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Isbirlikli Ogrenme Yontemine Dayah Uygulamalarin Coksesli Solfej
Alan Basarisina Etkisi”

The Effect of Applications to Polyphonic Solfege Terms Based on
Cooperative Learning Method

Turan SAGER**, Engin GURPINAR*** Onur ZAHAL****

0Z:Bu calismada, Isbirlikli 6grenme yaklagimunin "Ogrenci Takimlar1 Basari Bolimleri" teknigine dayali
yapilan g¢oksesli solfej ¢aligmalarinin, ¢oksesli solfej alan basarisina etkisi incelenmistir. Arastirmada Ontest-sontest
kontrol gruplu tam deneme modeli uygulanmustir. Calisma grubu, 2013-2014 gretim yilinda, Inénii Universitesinde
o0grenim goren 3. Smif dgrencilerinden olugan 22 kisidir. Uygulama siireci 10 haftalik bir siireci kapsamistir. Kontrol
grubuna geleneksel 6gretim yontemleri, deney grubuna ise isbirlikli 6grenme yaklagimlarindan 6grenci takimlari
basar1 boliimleri teknigine dayali dgretim yontem ve teknikleri uygulanmigtir. Veri toplama araci olarak giivenirlik
diizeyi .88 olarak hesaplanan Miiziksel Okuma (Solfej) Performans Testi kullanilmistir. Olgme ve degerlendirme iic
alan uzman tarafindan gergeklestirilmistir. Normallik diizeyleri incelendikten sonra analiz islemleri igin iligkili ve
iligkisiz gruplar t-testleri kullamlmustir. Ayrica etki bilyiikliginiin hesaplanmasi igin Cohen's d formiilii
uygulanmustir. Arastirmanin sonuglarma gore; isbirlikli 6grenme yaklasimina dayali uygulamalarin, &grencilerin
¢oksesli solfej alan basarisini olumlu yonde ve yiiksek diizeyde etkiledigi sonucuna ulasilmustir.

Anahtar Sozciikler:igbirlikli 6grenme,solfej, coksesli solfej

ABSTRACT:In this study, it has been examined that polyphonic solfege studies of cooperative learning based
on approach "Student Terms Achivement Divisions" affect the success of the polyphonic solfege. In this research as
post-test and pre-test control group with full trial model has been applied. The sample of the study in the academic
year 2013-2014 consists of 22 people studying at Indnii University in Class 3. The implementation process covers a
10-week process. According to the method of straight expression have been applied to B the control group while
improved programme based on cooperative learning approach have been applied to the experimental group. As a tool
for data collection, reliability level .88 is calculated as Musical reading (solfege) performance test. Measurement and
evaluation have been carried out by three specialists. After examining the level of normality for analysis of
transactions related and unrelated samples t-tests were used. In addition, for calculating of the size of the impact,
Cohens' d formula has been applied. According to the results of the research, it has been reached to the conclusion that
applications to students based on cooperative learning approach has influenced on the success of the solfege
polyphonic positively and highly.

Keywords:cooperative learning, solfege, polyphonic solfege

1.GIRiS

Isbirlikli 6grenme basit olarak, oOgrencilerin kii¢iik gruplar halinde cahisarak ve
birbirlerinin 6grenmesine yardim ederek O6grenmeyi, bir problemi ¢dzmeyi ya da bir gorevi
gerceklestirme siirecidir (A¢ikgdz, 2008, Demirel, 2002). Isbirligine dayali 6grenme, dgrenciler
arasinda etkilesimi ve isbirligini giiclendirmek i¢in tasarlanmig 6gretim yaklagimlarinin genel bir
adidir. Isbirlikli 6grenme yaklasimi, dgrencilerin akademik basari diizeylerine olumlu etki
etmesinin yani sira 0grencilerin sosyal davranis diizeylerini de gelistirerek, bireyin dayanisma
icerisinde 6grenmeyi gergeklestirmesini saglar. Bu agidan giinlimiizde her egitim kademesinde
ders yiiriitiiciileri tarafindan kullanilan ¢cagdas egitim yaklagimlarindan biridir.
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Bu yaklagimin temel 6geleri; grup 6diilii, olumlu bagimlilik, bireysel degerlendirilebilirlik,
yiiz yiize etkilesim, sosyal beceriler, grup siirecinin degerlendirilmesi ve esit basari olarak
siralanabilir (Ag¢ikgdz, 2008; Slavin, 1990; Posluoglu, 2002). Birlikte 6grenme, Takim-Oyun-
Turnuva, Grup Arastirmalari, Akademik Celiski, Birlestirme I, Birlestirme II, Ogrenci
Takimlari-Bagar1  Boliimleri, Bulus, Hizlandirilmis Takim Ogretimi, Isbirligi-Isibirligi,
Birlestirilmis Isbirlikli Okuma ve Kompozisyon, Birlikte Soralim ve Birlikte Ogrenelim,
Birlestirme III-1V, Ters Birlestirme ve Konu Jigsaw1 isbirlikli 6grenme yaklagimina dayanan ve
siklikla uygulanan belli bagh tekniklerdir (Saban, 2005; Senemoglu, 2004).

Bu arastirmada, Slavin tarafindan gelistirilen Ogrenci Takimlar1 Basar1 Béliimleri teknigi
uygulanmistir. Bu teknigin bes bileseni vardir. Bu bilesenler; sunum, takim kurma, sinav,
bireysel ilerleme puanlar1 ve takim ddiiliidiir. Ogretmen dersi anlatir daha sonra dgrenciler biitiin
grup arkadaslarin konuyu tam olarak 6grendiginden emin oluncaya kadar onlarla birlikte
calisirlar. Degerlendirme asamasinda ise her 6grenciye tek tek siav yapilir ve 6grencilerin bu
sinavlardan aldiklar1 not, daha dnceden ayn1 derse ait sinavlardan aldiklar1 notlarin ortalamasi ile
karsilastirilir. Ogrencinin aldig1 nottan bu ortalama puan ¢ikarilarak dgrencinin bireysel ilerleme
puani (erisi puani) hesaplanmis olur. Sonunda ise, gruptaki biitiin bireylerin ilerleme puanlari
toplanarak grup puanit hesaplanir. Grup puanlart ise Onceden belirlenmis kriterlerle
karsilastirilarak, basarili olan kiimelere basar1 sertifikasi ya da benzeri bir pekistire¢ verilir
(Senemoglu, 2004).

Isbirligine dayal ogrenme ile gelencksel 6grenme arasindaki farki ortaya koymak i¢in
bircok arastirma yapilmistir. Igbirlikli 6grenme yaklasimi ile Geleneksel 6grenme yontemi
arasindaki farklar asagidaki tabloda karsilastirmali olarak gosterilmistir (Yildiz, 1999):

Tablo 1. isbirligine Dayah Ogrenme ile Geleneksel Ogrenme Arasindaki Farkhihklar

Isbirlikli Ogrenme Geleneksel Ogrenme

Grup tiyeleri arasindaki olumlu bagimliliga dayalidir.
Gruptaki bir ¢ocuk bireysel olarak hedeflerine ancak diger Grupta olumlu bagimlilik gézlenmez.
¢ocuklar da basarili olursa ulasabilir.

Heterojen gruplar olusturulur. Gruplar, yetenek, cinsiyet, 1rk,
sosyal ve kisilik 6zellikleri agisindan karmadir. Boyle bir Heterojen gruplari olusturulmasina dikkat

gruplama engelli ve zayif ¢ocuklarin sinifta bir yeri olmasint |edilmez. Homojen bir grup yapisi gozlenir.
saglar.

Segilen lider, biitiin ¢aligma boyunca ayn kisi
olabilir.

Cogunlukla herkes, kendi basarisinin
sorumlulugunu alir. Grup iiyeleri bireysel iirtinler
yaratirlar ve yapilan ise 6nem verirler.

Liderlik, grup iiyeleri arasinda paylagilir.

Uyeler birbirlerinin basaris igin sorumluluk alirlar. Grup
sorumlulugu vardir.

Sosyal beceriler dogrudan dgretilir. (Liderlik, iletisim Sosyal becerilere daha az énem verilir.
yetenegi, birbirine kars1 diiriistliik, karar verme) (Bireyler arast iligkiler ve kiigiik grup becerileri)

Isbirligine dayali 6grenme caligmalarmi geleneksel yaklagimlardan ayiran en &nemli
ozellik, grup calismasimin grup {yelerinin isbirligi yapmalari saglayacak bicimde
yapilandirilmasidir. Geleneksel yaklagima dayali diiz anlatim ise; 6grencinin 6grenme siirecinde
sadece dinleyici olarak bulundugu, 6gretmen merkezli, 6gretmenden 6grenciye bilgi akisinin
saglandig1 bir yontemdir (Tosun, 2012).

Solfej, miizigin harfleri olarak nitelendirilebilecek notalarin; ad, ylikseklik, siire (ritim),
hiz (tempo), giirliik ve ayrmtilarryla seslendirilmesidir (Ozgiir ve Aydogan, 2004; Ozgelik, 2003;
Sun, 1994). Miizik Ogretmenligi programlarindaki solfej calismalarmin, teksesli uygulamalarin
yani sira ¢oksesli uygulamalar1 da kapsamas1 gerekmektedir. Solfej caligmalar1 bu programlarda
alt1 yar1y1l siiresince Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma (MIOY) dersi biinyesinde yiiriitiilmektedir.
MIOY dersi igerikleri incelendiginde, miiziksel okuma boyutunda; tek, iki, iig, dort ve bes sesli;
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ikiserli, tigerli vb. tiim 6l¢iilerde; major-mindr tonlarinda; tampere sisteme uyarlanmis hiiseyni,
karcigar, rast, nihavend, kiirdi, hicaz, zirgiileli hicaz, nikriz, segah, hiizzam, saba makamlarinda;
20. Yizyll ve caz miizik tiirlerine uygunezgilerin okunmasi yer almaktadir. Ders igeriklerinde
coksesli solfej okuma ikinci yariyildan itibaren baslatilmaktadir (YOK, 2006).

Cokseslilik birden fazla ses partisinin, melodilerin yer aldig1 miiziksel bir ozelliktir.
Coksesli solfej, yapisi geregi en az iki kisilik gruplarla yapilan bir miiziksel okuma tiiriidiir (Say,
2002). Coksesli solfej calismalari, goksesli bir bicimde icra edilmesinden dolay1 melodilerin ses
partilerinin birden fazla kisi tarafindan seslendirilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla ¢oksesli solfej
uygulamalar: tabiat1 geregi isbirlikli dgrenme ile yakindan iliskilidir. Iste bu noktada su soru akla
gelebilir: Bu calismalarin daha verimli olabilmesi i¢in neler yapilabilir? Coksesli solfej
calismalarinin grupla yapilan bir etkinlik olmasindan dolay1 isbirlikli 6grenmeye dayanan
uygulamalarm, bu alandaki verimlilige katkida bulunabilecegi diistiniilmektedir. Bu bakimdan
coksesli solfej calismalarina elverigli bir yapiya sahip olan isbirlikli 6grenmenin, ¢oksesli solfej
alan basarisina etkisinin ne diizeyde oldugu biiyiik Oonem tasimakta ve arastirmanin temel
problem durumunu olusturmaktadir.

Isbirlikli &grenme ve miizik alanlarma yénelik cesitli disiplinleraras1 caligsmalarin
literatiirde yer aldig1 goriilmektedir. Cangro (2004) baslangi¢ diizeyindeki calgi performansini,
Cornacchio (2008) ilkokul kademesindeki Ogrencilerin kompozisyon becerilerini, Djordjevic
Ogrencilerin ¢algi performansina yonelik algilarini, Fischer (2006) piyano dgretimini, Luce
(2001) miizik terapisi egitimini, Hoffman (1991) bilgisayar destekli armoni egitimini isbirlikli
ogrenme yaklasim ile etkilesimli bir bicimde incelemislerdir. Therrien (1997) ise teknolojik
bilesenlerle desteklenmis isbirlikli 6grenmeye dayali miizik egitiminde program gelistirme
kilavuzu olusturmustur. Nacakci (2011) aralik duyma ve dikte becerilerini, Bilen (2009) Orft-
Schulwerk yaklasimini, S6zen (2012) baglama performansini, Kocabas (1995) blokfliit ¢calma
becerilerini, Gliven ve Tufan (2010) ise kaynastirma smiflarinda verilen egitimi isbirlikli
O0grenme cercevesinde aragtirmiglardir.

Alanyazin taramasi siirecinde ulusal (ULAKBIM-Dergipark, ASOS, YOK Ulusal Tez
Merkezi, vb.) ve uluslararasi (Proquest, Science Direct, Taylor& Francis, JSTOR, SAGE vb.)
bircok veri tabani taranmustir; fakat isbirlikli 6grenmeye dayali tek sesli veya coksesli solfej
caligmalart ile ilgili literatiirde yeterli sayida arastirma olmadig tespit edilmistir. Ayrica ¢oksesli
solfej alaninda da benzer bir durumun var oldugu gozlemlenmektedir. Bu durumun oldukga
dikkat c¢ekici oldugu diisiiniilmektedir. Oysa, ¢oksesli solfej ¢aligmalarinin sistemli bir bigimde,
diger bir anlatimla, 6gretim teknikleri kullanilarak uygulanmasi, bu c¢alismalarin niteligini
arttirabilir. Bununla birlikte, izlenilecek yaklasimin ¢oksesli solfej uygulamalarina yatkin olmast,
coksesli okuma davraniglarini iceren derslerdeki basariy1 olumlu yonde etkileyebilir. Buradan
hareketle; birlikte takim kurma, bireysel bagarinin yerine grup basarisi gibi bilesenleri temel alan
isbirlikli 6grenme ile ¢oksesli solfej caligmalart arasindaki iligkinin de arastirilmasina ihtiyag
oldugu diisiiniilmektedir. Iste bu noktada, yapist geregi coksesli uygulamalara yatkin olan
isbirlikli 6grenme yaklasimi ile ¢oksesli solfej c¢alismalarinin birlikte yiiriitiilmesinin
ogrencilerin ¢oksesli solfej basarilarini nasil etkileyeceginin, etki anlamli ise etkinin ne yonde ve
ne diizeyde olacaginin tespit edilmesinin olduk¢a 6nem tasidigr diisiiniilmektedir. Bu arastirma,
isbirlikli 6grenme yaklasimina dayali ¢oksesli solfej uygulamalarinin, ¢oksesli solfej alan
basarisinin iizerindeki etkilerini ortaya koymak amaci ile yapilmistir. Ayrica bu g¢alisma,
isbirlikli 6grenmeye dayali coksesli solfej uygulamalari konusundaki ilk arastirma olmasindan
dolay1 miizik egitimcilerine kaynaklik edecegi diislinlildiiglinden Onem tasimaktadir.
Aragtirmanin problem ciimlesi “Isbirlikli 6grenmeye dayali coksesli solfej uygulamalarinin,
coksesli solfej alan basarisina etkisi nasildir?” big¢iminde olusturulmustur.Arastirmanin alt
problemleri asagida verilmistir:
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+» Deney ve kontrol gruplari birlikte incelendiginde, bu gruplarin ¢oksesli solfej seslendirebilme
diizeylerine iliskin dntest-sontest puanlarinda anlaml farkliliklar var midir?

++ Deney ve kontrol gruplarinin goksesli solfej seslendirebilme diizeylerine iligskin ontest-sontest
puanlar karsilastirildiginda, bu puanlarda anlamli farkliliklar var midir?

¢ Deney ve kontrol gruplarinin coksesli solfej seslendirebilme diizeylerine iliskin sontest
puanlan karsilastirildiginda, bu puanlarda anlamli farkliliklar var midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Arastirma tasarlanirken, arastirma deseni olarak, isbirlikli 6grenme yaklasimina dayali
coksesli solfej uygulamalarinin 6grencilerin ¢oksesli solfej alan bagarilarina etkisini incelemek
iizere, Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Tam Deneme Modeli deneysel yontem uygun
goriilmistiir. Deney ve Kontrol Gruplan rastgele atanmustir. Her iki deneyin de Oncesinde
gruplarin basar1 bakimindan esitligini kontrol etmek ac¢isindan ontestler yapilmustir.

“Deneme modelleri, neden-sonug iligkilerini belirlemeye calismak amaci ile, dogrudan
arasgtirmacinin kontrolii altinda, gdzlenmek istenen verilerin lretildigi arastirma modelleridir”
(Karasar, 2009). “Deneysel yontemde en belirgin 6zellik kontrole olanak vermesidir. Bu kontrol
nedeniyledir ki deneysel aragtirmalarda ig-gegerlilik derecesi yiiksektir. Arastirmaci, miimkiin
oldugu kadar olaylar arasindaki sebep-sonug¢ iliskilerini bulmaya galisan bir kasiftir. Bir
arastirmada amag, fonksiyonel iliskilerden ¢ok, sebep ve sonuglari meydana ¢ikarmak ise
secilecek arastirma yonteminin deneysel olmasi da isabet olacaktir” (Kaptan, 1993). “Ontest-
sontest kontrol gruplu modelde yansiz atama ile olusturulmus iki grup bulunur. Bunlardan biri
deney, oteki kontrol grubu olarak kullanilir. Her iki grupta da deney Oncesi ve deney sonrasi
olgmeler yapilir” (Karasar, 2009). Tablo 2'de arastirmada deneylerde kullanilan 6ntest-sontest
kontrol gruplu deneysel desen sunulmustur.

Tablo 2. Deney islemlerinde Uygulanan Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen

Grup Ontest Islem Sontest
D

R (Deney) o1 “ 03
K

R (Kontrol) 02 04

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin  calisma grubunu 2013-2014 egitim-6gretim yilinda indnii Universitesi
Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi Programinda okuyan 3. smf ogrencileri (N=22)
olusturmaktadir. Deney (n=11) ve kontrol (n=11) gruplar: seckisiz atama ile belirlendikten sonra
gruplarin denklik durumlar arastirilmigtir. Ogrencilerin gruplara atanmasi siirecinde, iki grubun
toplam basar1 diizeylerinin birbirlerine yakin olmasina dikkat edilmistir. Ayrica isbirlikli
O0grenmenin yapist geregi grup icerisindeki Ogrencilerin heterojen bir dagilim goéstermeleri
saglanmistir. Caligma grubunun belirlenmesine yonelik islem yolunun ilk asamasinda, gruplar
olusturan bireyler yansiz atama ile belirlendikten sonra olusturulan deney ve kontrol gruplarina
Solfej boyutu igin; Miziksel Okuma Performans Testi uygulanmis ve Ontest asamasinda
gruplarin puanlarinda anlamli farkliliklar olmadigi goriilmiistiir. Buradan hareketle gruplarin
deneysel islem siireci i¢in uygun oldugu belirlenmistir. Daha sonra §grenciler raslantisal olarak
deney ve kontrol gruplarna ayrilmistir. Bu gruplardan isbirlikli 6grenme grubuna, isbirlikli
dgrenme tekniklerinden biri olan “Ogrenci Takimlart Basar: Béliimleri” teknigi uygulanmustir.
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2.3. Verileri Toplama Araclan

Caligma grubunun c¢oksesli solfej alami basari puanlarma performans degerlendirme
formlar1 kullanilarak ulasilmistir. Ayrica coksesli solfej uygulamalarina iliskin 6grenme
diizeyleri iki haftada bir sinav yapilarak Miiziksel Okuma (Solfej) Performans Testi (MOPT) ile
tespit edilmistir.Ozdemir (2012) iiniversite dgrencilerine yonelik gelistirdigi bu dlgme aracinin
giivenirlik katsayisint (Cronbach o) .91 olarak bulmugstur. MOPT'un gelistirilmesi siirecinde
calisma grubu; dokuz farkli tiniversiteden 6gretim elemanlar1 (n=14) ve 6grencilerden (n=430)
olusmustur. Tablo 3'te MOPT'a iliskin giivenirlik katsayis1 ve madde toplam korelasyonlart
verilmistir.

Tablo 3. Miiziksel Okuma Performans Testi (MOPT) madde-toplam korelasyonlari

Madde Toplam
Cronbach o = .88 (Tiim Envanter) Korelasyon Katsayisi
Pargay1 okumaya baslamadan 6nce gerekli hazirligi yapma
(Verilen par¢anin tonuna ait kadanst ve diziyi 38
sesiyle veya piyanoyla dogru seslendirme, tonunu '
ve ol¢iistinii dogru tespit etme vb.)
Sesini dogru ve etkili bir bigimde kullanma
(Rezonator, jenerator ve vibrator sistemleri dogru ve 67
etkili bir sekilde kullanma, ihtiya¢ duydugunda '
falsetto kullanma vb.) .
Nefesini dogru kullanma
3 (Dogru yerlerde nefes alma, diyafram nefesini .76
kullanma vb.).
4 Pargayi, Ol¢iisiine uygun vuruslarla okuma .56
5 Nota degerlerini dogru siirelerde seslendirme
Pargay1 gergek hizinda ya da gergek hizina yakin
6 bir hizda okuma veya hiz terimlerinin olmadig1 .68
parcalarda ezginin anlamina uygun hizda okuma
Pargay1 tonda kalarak seslendirme
7 (Sesleri dogru ve temiz olarak seslendirme, .73
parcadaki alterasyon ve modiilasyonlari fark etme)
Pargada gecen giirliik terimlerini etkili bir sekilde

8 kullanma veya giirliik terimlerinin olmadigt 74
parcalarda ezginin anlamina uygun giirliikte okuma

9 Pargay1 formuna uygun olarak okuma 82
(Motifleri, ciimleleri dogru bir sekilde ifade etme vb.) ’

10 Pargay1 akici bir bigimde (duraksamadan) okuma .75

Tablo 3 incelendiginde, MOPT'un cronbach _a degerinin .88 oldugu ve givenirlik
diizeyinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu Ozdemir'in (2012) arastirmasi (0=.91) ile
benzerlik géstermektedir.

2.4. islem

Gruplarin olusturulmas: ve deneysel islem 6ncesinde, dgrenciler ses gruplarina (soprano,
alto, tenor, bas) gore tesadiifi olarak dortlii gruplara ayrilmistir. Her 6grenciye, Solfege Des
Solfeges Vol. 9A (Lavignac, 1910) ile Coksesli Dikte ve Okuma Parcalar: (Sevgi, 2000)
kitaplarindan se¢ilmis ii¢ sesli ve dort sesli solfej drnekleriverilerek, 6grencilerden bir haftalik
siire icerisinde bireysel ve grup olarak eserleri galismalar1 istenmistir. Bu okuma pargalari;
Coksesli Dikte ve Okuma Parg¢alari kitabinin ii¢ sesli okuma pargalar1 boliimiinden 1, 2 ve 3
numarali; Solfege Des Solfeges Vol. 9A kitabindan ise dort sesli 1 ve 2 numarali solfejlerden
olugmaktadir. Sekil 1°de bu solfejlere iliskin 6rnekler verilmistir.
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Sekil 1. quz;ma Grubunun Ontest Smavina Yonelik Calisma Yapmalart Icin Verilen Solfej
Ornekleri (Coksesli Dikte ve Okuma Par¢alari, no. 1-2-3; Solfege Des Solfeges Vol.
9A, no. 2)

Deney ve kontrol gruplar olusturulmadan 6nce, 6grencilerin ¢oksesli solfej performans
diizeyinin belirlenmesi i¢in solfejlerden bazilar1 simif ortaminda geleneksel yaklagima gore
ogrencilerle calisilmis ve o0dev olarak Ogrencilere verilmistir. Bu asamadan sonra galigma
takvimi olusturulmus ve 6grencilerin ¢aligma takibi yapilmistir. Bir haftalik siire¢ sonrasinda,
Ogrenciler yine tesadiifi bir bigimde gruplar halinde coksesli solfej becerisini belirlemek
amaciyla daha 6nce verilen solfejlerin ikisinden sinava tabi tutulmuslardir. Arastirmaci sinav
esnasinda sadece diizenleyici olarak gorev almistir. Ug alan uzmani, dlgme ve degerlendirme
islemini MOPT'a gore gergeklestirmistir. Alan uzmanlarinin verdikleri puanlar iice boliinerek
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her 6grenci icin bir MOBPT oOntest puani olusturulmustur. Bu asamadan sonra 6grenciler;
tesadiifi olarak ses gruplarina gore once dortlii alt gruplara, sonra deney ve kontrol gruplarina
ayrilmistir. Deney grubu dgrencileri ise Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri Tekniginin geregi
olarak takimlara ayrilmislardir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen ve ekte 6rnegi sunulmus olan
10 haftalik bir siireci kapsayan, geleneksel 0grenme yoOntemlerine ve isbirlikli 6grenme
yaklagimlarindan 6grenci takimlar1 basar1 boliimleri teknigine gore iki ayr1 ders programu ve ders
planlar1 olusturulmustur (bkz. Ek-1, EK-2). Calisma kapsamina alinan solfejler; Coksesli Dikte ve
Okuma Pargalar: kitabindan 4, 6, 8, 9, 10, 11, 12; Solfege Des Solfeges Vol. 9A kitabindan ise 2,
4, 5,6, 7 numarali okuma parcalaridir. Caligma deseninin solfej 6gretimine iligkin basamaklari
asagida verilmistir.

= Major ve mindr tondaki solfejleri kolaylik ve zorluk derecesine gore siniflandirma
= Her hafta i¢in ¢alisilacak solfejlerin planlanmasi.

Tablo 4. Calisma Planinda Yer Alan Solfejlerin Haftalara Gore Dagilim

1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta 5.Hafta 6.Hafta 7.Hafta 8.Hafta 9.Hafta 10.Hafta
C. Dikte ve Okuma Pargalart no.4 no.6 no.9 no.10 no.8 no.8 no.ll no.ll no.l2 no.12
Solfege Des Solfeges Vol. 9A no.2 no.2 no.4 no.4 no.5 no.5 no.6 no.6 no.7 no.7

= Okunacak solfejin tonuna yonelik piyano eslikli dizi okutma ve Ogrencilerin tona
girebilmesi i¢in tonun kadansini ¢alma

» lgili tona ait aralik calisma, (Tonik-Dominant, Tonik-Subdominant, Tonik-Sansible
vb.), zihinde diisiiniip vokal seslendirme.

= Ses gruplarinin ritmik kaliplarinin ayn1 anda vurularak uygulama yapilmasi (bkz. Sekil
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Sekil 2. Ritimsel Senkronizasyon Ornegi

= Ses gruplarinin, ¢oksesliligin temel yapilart olan akorlari dogru ve frekansina uygun
olarak seslendirmesi (Solfej baslangicindaki tonik akorunun, ciimle sonlarindaki
dominant ve dominant yedili akorlarinin, solfej icerisinde gergeklesen modiilasyonlarin
dogru frekanslarda seslendirilerek temiz bir ¢okseslilik elde edilmeye ¢alisilmasi)

* Hiz ve girlik terimlerine, nefes alinmasi gereken yerlere dikkat edilerek solfejin
seslendirme galigmasi.

= Her solfeji motif, ciimle ve donemlerine gore asamali bir big¢imle sik tekrarlarla
calistirma, parcalardan biitlin olusturma

= Partilerin birbirlerini dinlemelerinin ve birlikte seslendirmelerinin 6ziimsenmesine
yonelik uygulamalar

* Ara sinavlarin yapilmasi

* Deney grubunda yer alan 6grencilerin takimlara ayrildiktan sonra yukarida ifade edilen
asamalari, ders esnasinda da grup igerisinde tartisarak, birlikte calismalar1 ve doniistimlii
liderlik uygulamalar1 ¢ergevesinde daha basarili 6grencilerin daha diisiik basariya sahip
ogrencilerle yardimlagmalari noktasinda d6grencilere rehberlik edilmesi
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= Kontrol grubunda yer alan 6grencilere ders igerisinde yukarida bahsedilen agamalarin
uygulanmasi, anlatim ve 6dev verilmesi

Dersler her grup igin haftanin ii¢ giinii 50+50 (100) dakika siirmiistiir. Yeni bir ¢alisma
takvimi diizenlenerek dgrenci takibi titiz bir bigimde yapilmistir. Ogrencilere isbirlikli 6grenme
ve Ogrenci takimlar1 basar1 bolimleri hakkinda bilgi verildikten sonra uygulamalara
baslanmistir. Ogrenci takimlar1 basar1 boliimleri tekniginin bir geregi olarak verilen g¢oksesli
solfej Ornekleri ile ilgili ara sinavlar yapilarak 6grencilerin gelisim siireci izlenmistir. Deney
grubunda yer alan Ogrencilerin; isbirlikli 6grenmenin Ogelerinden olan; iletisim becerileri,
arkadaslik, paylasma, takim ruhu olusturma vb. davranislar1 gerceklestirme durumlar1 ayrica
izlenerek, Ogrenci takimlar1 basari boliimleri tekniginin ders disinda, 6gretmenin olmadigi
stireclerde gergeklesip gerceklesmedigi degerlendirilmistir. Daha once ifade edilen solfej
ogretimine yonelik ¢alisma deseninin deney grubuna uygulanmasi amaciyla Ogrenci Takimlari-
Basar1 Boliimleri teknigine yonelik ¢alisma planiintemel 6geleri Sunum, Takim, Sinav, Bireysel
Ilerleme Puanlar: ve Takim Odiilii (Senemoglu, 2004) baglaminda asagida verilmistir.

= Sunum: Caligilacak solfej veya solfejler hakkinda bilgi verilir. Sunum 06gretmen
tarafindan yapilir.

» Takim Uygulamalari: Soprano, alto, tenor ve bas partilerine gore olusturulmus olan
takimlara solfej yapraklar1 bu asamada verilir. Ogrenciler solfejin; armoni, form, stil,
miizikal dinamikler, ritimsel yap1 vb. 6zellikleri konularinda kendi aralarinda tartisma
yapar. Ogretmen rehberlik eder. Solfejin tonuna uygun aralik, akor, ritimsel
senkronizayon, motif-ciimle-donem ¢alismalart 6gretmenle beraber uygulanir. Ayni
caligmalar daha sonra donisiimlii olarak Ogrenciler tarafindan gergeklestirilir ve
takimlar birlestirme yaparak solfejleri okur. Takim {iyeleri gii¢lii ve zayif olduklar
noktalari belirler. Tekrar tartigma yapilir. Daha az basarili olan dgrenciler diger takim
iiyeleri tarafindan doniisiimlii liderlik uygulanarak yonlendirilir ve galistirilir. En son
asamada solfej tekrarlart yapilir ve biitiin takimlar beraber miiziksel okuma yapar.

= Sinav: Ogrenciler iki haftada bir ara sinavlara tabi tutulurlar. Boylece bireysel gelisim
izlenmis olur.

» Bireysel Ilerleme Puanlari: Her dgrencinin ulasabilecegi bir amag saptanmasidir. Eger
Ogrenci, Onceki performansimna gore daha iyi basar1 gosterirse puan alabilir. Her
Ogrenci, grubuna esit derecede katkida bulunma hakkina sahiptir. Bu katkiy1, dnceki
basart durumuna gore gelisme gostermezse yapamaz. Her Ogrencinin Onceki
sinavlardan elde ettigi puanlara dayali olarak elde edilen bir temel basar1 notu vardir.
Ogrenci bu notu arttirdig1 oranda grup puanina katkida bulunabilir.

» Takim Odiilii: Takimlar, dnceden belirlenen olgiitlere ulastikga ddiillendirilir.

Kontrol grubunun g¢aligma plan1 ise sadece solfej 6gretim planinin geleneksel Ggretim
yontemleri baglaminda diiz anlatim teknigi ile gergeklestirilmesini kapsar (bkz. Ek-2). 10
haftalik siire¢ sonunda, bu siire¢ igerisinde ¢alisilmis olan solfejlerden dortérnek segilerek
(Coksesli Dikte ve Okuma Par¢alari-n0.8, no. 11; Solfege Des Solfeges Vol. 9A-no.6, no.7) yine
ayn1 li¢ alan uzmam tarafindan sinav uygulanmistir. Ayrica yine Ogrencilerin daha once
calismadig iki eser (Coksesli Dikte ve Okuma Pargalari-n0.5; Solfege Des Solfeges Vol. 9A-
no.3) desifre becerisini belirlemek igin uygulanmistir. Boylece &grenciler alti solfeje iliskin
sinava tabi tutulmuslardir.



Turan SAGER, Engin GURPINAR, Onur ZAHAL 203

2 SYMPHONIE VYVOCALE

Andante., 72 - J F. BAZIN.

29 pessus

Ténor

B;l&“‘

13 68

g é $¢: c ] ,,’:.*4“1 i o @be 3

S| =& 3 B P L &t " R e it e 2 B s 3 = 1
E £ i = y

o e . ==t =
é €3 = e =, Rt “3 * s

[
B EHF e et Ped i ===t ===

Sekil 3. Sontest Sinavi Solfejlerinden Ornekler (Solfege Des Solfeges Vol. 9A, no. 3; Coksesli
Dikte ve Okuma Parcalart, no. 11)

Siavlar ve bazi dersler esnasinda, siire¢ kamera yardimu ile kayit altina alinmistir. MOPT
puanlarinin ortalamasi alinarak sontest puanlari belirlenmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Ontest-sontest kontrol gruplu deney siirecinde alan uzmanlar1 (n=3) tarafindan
degerlendirilen Solfej Basaris1 Testi araciligi ile ulasilan veriler SPSS paket programu ile
islenmistir. Islenen verilerin yorumlar1 yapildiktan sonra sonuglar1 degerlendirilmistir. Veriler
SPSS 17.0 programina islenmistir. Ilk asamada ¢alisma grubunu olusturan dgrencilerin Solfej
Basaris1 Testi puanlarinin normal dagilim o6zellikleri incelenmistir. Bu amagla puanlarin
carpiklik-basiklik (skewness-kurtosis) degerlerine ve grup biiylikliigiiniin 50’den kiigiik oldugu
durumlarda kullanilan Shapiro-Wilks testi sonuglarina bakilmistir (Biiyiikoztiirk, 2007).

Deney grubunun oOntest ile sontest puanlarinin karsilagtirilmasinda ve kontrol grubunun
Ontest ile sontest puanlarinin Karsilastirilmasi amaciyla iligkili 6l¢iimler igin kullanilan t-testi
uygulanmigtir. Deney grubu ile kontrol grubuna iligkin dntest puanlarinin analizinde ve deney
grubu ile kontrol grubuna iliskin sontest puanlarinin analizinde ise iliskisiz Ol¢limler igin
uygulanan t-testi kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2007). Gruplar arasindaki farkin anlamli ¢ikmast
durumunda, ortalamalar arasindaki farkin standartlastirilmasi igin etki biyiikligi (Cohen's d)
incelenmigtir. "Cohen's d"; iki grup ortalamasi arasindaki farklarin arastirildigi ¢alismalarda
siklikla kullanilan degerlerden biridir (Cohen, 1988; ()zsoy ve Ozsoy, 2013; Yildirim ve
Yildirim, 2011). Cohen's d degeri; .20 kiigiik etki diizeyi; .50 orta etki diizeyi ve .80 biiyiik etki
diizeyi 6l¢iitleri goz oniine alinarak yorumlanmistir (Cohen, 1988).
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3. BULGULAR

3.1. Cahsma Grubuna iliskin Verilerin Normallik AnalizineveOntest Puanlarma Yonelik
Bulgular

Aragtirmanin bu alt boliimiinde; puanlarin ¢arpiklik-basiklik katsayilari, Shapiro-Wilks
testi sonuglar1 ve deney-kontrol grubu &grencilerinin 6ntest puanlarindaki farkliliklaria yonelik
t-testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test Puanlarimin t-Testi Sonuglar

Coksesli Solfej N X ss sd F t p
Deney 11 54.39 11.81
Kontrol 11 55.00 11.00 20 64 -124 90

Tablo 5'te goriildiigii tizere deney ve kontrol grubunun 6ntest puanlarinda anlamli farklilik
olmadig1 goriilmektedir (p>.05). Bu bakimdan denek se¢iminin ve olusturulan grup yapilarinin
deneysel islem i¢in uygun oldugu diisiiniilmektedir.Tablo 6’da deney ve kontrol gruplarinin
Ontest ve sontest puanlarinin ¢arpiklik-basiklik degerleri ve S-W testi sonuglar1 verilmigtir.

Tablo 6. Ontest-Sontest Puanlarimin Carpiklik-Basikhk Degerleri ve Shapiro- Wilk Testi
Anlamhlik Diizeyi Sonuclar

Shapiro-Wilk
(S-wW)
Ontest Puanlar1
N Carpikhk Basiklik p
. . Deney 11 .09 -.18 A2
Coksesli Solfej Kontrol 11 -64 -.04 78
Sontest Puanlari
N Carpikhk Basikhik p
. . Deney 11 =77 .90 .38
Coksesli Solfej Kontrol 11 -53 53 37
*p<.05

Tablo 7’de Ggrencilerin puanlarinin garpiklik-basiklik degerleri ve S-W testi sonuglart
verilmistir.

Tablo 7. Ontest-Sontest Puanlarimin Carpiklik-Basikhk Degerleri ve Shapiro-Wilk Testi
Anlamhlik Diizeyi Sonuclar

Shapiro-Wilk
(S-W)
TO
N Carpikhik Basiklik p
. . Ontest -.23 -111 27
Coksesli Solfej Sontest 22 -94 94 07

*p<.05

Tablo 6 ve 7'deki S-W testi sonuglari incelendiginde puanlarda normallikten sapmalar
olmadigr goézlemlenmektedir. Bunun yami sira; puanlarin garpiklik ve basiklik katsayisi
degerlerinin £3 araliginda yer aldig1 goriilmektedir. Biiyiikoztirk (2007) garpiklik katsayisinin
+1; Cooper-Cutting (2010) ise bir veri grubunda ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +2 aralifinda
yer almasimmin normallik i¢in kabul edilebilir bir durum oldugunu belirtmektedir. Bu
yaklagimlarin yan1 sira bazi yazarlara gore bir veri grubunun normal dagilip dagilmadigim
gosteren carpiklik ve basiklik degerlerinin +3 aralifinda olmasi normallik i¢in yeterli bir
durumdur (Kalayci vd. 2005). Bu baglamda carpiklik-basiklik degerlerinin normal sinirlar
arasinda yer aldigi tespit edilmistir. S-W testi anlamlilik diizeyi sonug¢larinda da anlamli farklilik
gorlilmediginden, bu durumun kabul edilebilir diizeyde oldugu diisiiniilmiistiir. Bu bulgulardan
hareketle parametrik istatistik tekniklerinden yararlanilmasi uygun goériilmiistiir.
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3.2. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ontest- Sontest Puanlarina Yénelik Bulgular

Bu alt baglikta, aragtirmanin birinci alt problemine iligskin bulgular verilmistir. Bu amagla,
isbirlikli 6grenmeye dayali ¢oksesli solfej uygulamalar1 ile geleneksel 6gretim yontemlerine
dayali uygulamalarin dncesinde ve sonrasinda Deney ve Kontrol grubundaki 6grencilere yapilan
Olciimler arasindaki farklilik diizeyleri ve anlamlilik durumlari incelenmistir. Analiz iglemleri
igin bagimsiz ve bagimli orneklemler t-testleri uygulanmustir. Ogrencilerin, &ntest-sontest
puanlarinin t-testi sonuclar1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu OgrencilerininOntest-Sontest Puanlarimin t-Testi

Sonuclari
Coksesli Solfej N Y SS sd t p  Cohen'sd
Ontest 54.70 11.15 o
Sontest 22 71.01 1412 21 -4.92 00  -1.05
**p<.01

Tablo 8’deki t-testi sonuglarina goére, koro ve coksesli solfej alanlarinda son test
puanlarmin lehine anlamli farkliliklarin oldugu gézlemlenmektedir. Ogrencilerin coksesli solfej
alan1 puanlarinin ( X sontest=71.91; X ontest=54.70) anlaml bir bicimde yiikseldigi saptanmistir
[t=-4.92, p<.01 ]. Etki biiylikliigiiniin ise yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir (Cohen's d=-
1.05>.80). Ogrencilerin goksesli solfej alani dntest ve sontest puanlarinin dagilimi Grafik 1'de
verilmistir.
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Grafik 1. Deney ve Kontrol Grubunun Coksesli Solfej Alanina Iliskin Ontest-Sontest
Puanlarimn Cizgi Grafigi

Grafik 1'e bakildiginda, 6grencilerin ¢oksesli solfej alani basar1 durumlarinin 6nemli bir
derecede artig gosterdigi goriilmektedir.

3.3. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin  Ontest-Sontest Puanlarinin
Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Bu alt baglikta, arastirmanin ikinci alt problemine iligkin bulgular verilmistir. Bu amagla,
deney grubu ve kontrol grubu olmak iizere her grup igin Ontest ve sontest puanlari arasindaki
farklihk diizeyleri ve anlamlilik durumlari incelenmistir. Iki grubun her grup igin ayri olmak
iizere Ontest ve sontest puanlar1 arasindaki farkliliklarinin karsilagtirilabilmesi amaci ile deney ve
kontrol gruplarma iliskin veriler tek tabloda verilerek gorsellestirilmistir. Analiz islemleri i¢in
iliskili gruplar t-testi uygulanmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin, solfej alanina
iliskin Ontest-sontest puanlarimin t-testi sonuglar1 Tablo 9’da yer almaktadir.
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Tablo 9. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ontest-Sontest Puanlarimn
Karsilastirmal t-Testi Sonuglar:

Deney Grubu N X ss sd t p Cohen's d
Ontest 54.40 11.82
Sontest 1 7910 892 10 - .00 216
Kontrol Grubu N X ss sd t p
Ontest 55.00 11.01
Sontest 1 6472 1502 0 18210

Tablo 9’daki t-testi sonuglarinda goriildiigii tizere, deney grubunda sontest puanlarinin
(X sontest=79.10; X gntest=54.40) lehine olduk¢a giliglii ve anlamli bir farkliik oldugu
goriilmektedir [t=-7.18, p<.01]. Kontrol grubu puanlarinda ise istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olmadig: tespit edilmistir. Bu baglamda, geleneksel dgretim yontemleri kullanilarak
yapilan ¢oksesli solfej calismalari ile karsilastirildiginda, igbirlikli 6grenmeye dayali ¢oksesli
solfej uygulamalarinin solfej bagarisini olumlu etkiledigi diisiiniilebilir. Ayrica ortaya g¢ikan
olumlu yonde etkinin (Cohen's d=-2.16>.80) c¢ok yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin deney grubunun coksesli solfej alani dntest ve sontest puanlarinimn dagilin Grafik
2'de verilmistir.
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Grafik 2. Deney Grubunun Coksesli Solfej Alanina Iliskin Ontest-Sontest Puanlarinin Cizgi
Grafigi

Grafik 2'te goriildigii iizere deney grubunda yer alan Ogrencilerin ¢oksesli solfej alani
sontest puanlarinin Ontest puanlarina gore yiikseldigi, buradan hareketle isbirlikli 6grenme
yaklasimma dayali ¢oksesli solfej uygulamalariin, 6grencilerin ¢oksesli solfej okuma
becerilerini pozitif yonde etkiledigi goriilmektedir.

3.4. Deney ve Kontrol Gruplarinin, Coksesli Solfej Alam1 Basar1 Durumlarina fliskin
Sontest Puanlarimin Yénelik Bulgular ve Yorumlar

Bu alt baslikta, arastirmanin ii¢lincii alt problemine iliskin bulgular ve yorumlar
verilmistir. Bu amagla, deney grubu ve kontrol grubu olmak tizere her grup igin goksesli solfej
alanindaki sontest puanlar arasindaki farklilik diizeyleri ve anlamlilik durumlar incelenmistir.
Sontest puanlarinin grup tiiriine gore iliski durumunun analiz islemleri i¢in iliskisiz gruplar t-
testi uygulanmugtir. Tablo 10°da coksesli solfej alani sontest puanlarmin deney ve kontrol
grubuna gore t-testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 10. Deney ve Kontrol Grubunun Solfej Alam1 Sontest Puanlarinin t-Testi Sonuclar:

Coksesli Solfej N X ss sd F t p Cohen's d
Deney 11 79.09 8.92
Kontrol 11 6473 1502 0 150 2701 -1.16
*p<.05

Tablo 10°daki t-testi sonuglart incelendiginde; ¢oksesli solfej alani sontest puanlarinda

anlamli farklilik bulundugu [t=2.73, p<.05], deney grubunun sontest puanlarinm ( X =79.09),
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kontrol grubunun puanlarindan ( X =64.73) yiiksek oldugu gozlemlenmektedir. Deney grubu
puanlarindaki anlamli farkliligin, deneysel islem siirecinde yapilan isbirlikli 6grenme
uygulamalarinin ¢oksesli solfej okuma becerilerini pozitif yonde etkilemesinden dolay1 ortaya
ciktigr diisiiniilmektedir. Etki biiylikliigiiniin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir (Cohen's
d=-1.16>.80). Kontrol grubu &grencilerinin puanlarinin ise tabloda gorildigi tizere diisiik

diizeyde kaldig1 ortaya ¢ikmustir ( X Kontrol- X Deney= -14.36). Coksesli solfej alani sontest
puanlarinin deney ve kontrol gruplarina gére dagilimi Grafik 3'te verilmistir.
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Grafik 3. Sontest Puanlarimin Deney ve Kontrol Grubuna Gore Cizgi Grafigi

Grafik 3'te goriildiigli iizere deney grubunda yer alan Ogrencilerin sontest puanlarinin,
kontrol grubu puanlarina goére bariz bir bicimde daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda, isbirlikli 6grenme yaklasimina dayali ¢oksesli solfej uygulamalarinin, dgrencilerin
coksesli solfej basarilarini pozitif yonde etkiledigi goriillmektedir.

4.SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Deney ve Kontrol grubuna iligkin bulgular birlikte incelendiginde, c¢oksesli solfej alan
puanlarinda anlamh farkliliklar oldugu, sontest puanlarinin 6ntest puanlarindan yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Deney ve kontrol gruplarina iligkin veriler karsilastirildiginda, ¢oksesli
solfej alaninda deney grubunun puanlariin anlamli bir bigimde yiikselmis oldugu, kontrol grubu
puanlarinda ise anlamli farkliliklarin olmadigi bulunmustur. Deney ve kontrol gruplarinin
sontest puanlarina iliskin bulgular dogrultusunda her iki alanda da deney grubu sontest
puanlarinin anlamli bir bicimde daha yiiksek oldugu sonuglarina ulasilmistir. Bu bakimdan
isbirlikli 6grenme yaklasiminin ve bu yaklasima ait Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigi
ile yapilan calismalarin, c¢oksesli solfej becerilerini manidar diizeyde arttirdigi goriilmiistiir.
Ayrica etki biiyiikliiklerine bakildiginda, igbirlikli uygulamalarin g¢oksesli solfej basarisini
yiiksek diizeyde etkiledigi tespit edilmistir (Cohen's d>.80). Isbirlikli &grenme ve genel miizik
ogretimi, 6zel gereksinimli gocuklara yonelik miizik egitimi, miizik teorisi, kompozisyon,
armoni, ¢algi 6gretimi vb. konularda galismalarin yapildigi saptanmigtir. Bu ¢alismalarin biiyiik
bir kisminda, isbirlikli &grenme tekniklerinin, miizik 6gretimi ve miizik Ggretiminin alt
boyutlarinin ele alinmasinda olumlu yonde etki ettigi sonucuna ulasilmistir (Bilen 2009;
Hoffman, 1991; Cangro, 2004; Cornacchio, 2008; Djordjevic, 2007; Fischer, 2006; Luce, 2001;
Giiven ve Tufan, 2010; Kocabas 1995; Kocabas ve Uysal, 2006; Therrien, 1997). Sozen'in
(2012) caligmasinda ise calgi alan1 baglama olan miizik 6gretmeni adaylarina isbirlikli 6grenme
yaklagim ile uygulamalar yaptirilmasinin, baglama performansini anlamli olarak etkilemedigi
sonucuna ulasmigtir. Bu ¢alisma gibi isbirlikli 6grenmenin ¢algr veya miizik dgretiminin diger
alanlarina katki yapmadigi, olumlu olarak etkilemedigi arastirma sayisinin yok denecek kadar az
oldugu saptanmistir. Bu bulgulardan hareketle su 6nerilerde bulunulmustur.

% Arastirma sonuglarinda gorildiigii tizere, isbirlikli 6grenme yaklagiminin &grencilerin
coksesli solfej okuma becerilerini olumlu yonde etkiledigi saptanmistir. Bu bakimdan
coksesli solfej calismalarmin isbirlikli 6grenme yaklasimina dayali teknikler kullanilarak
yapilmasi onerilmektedir. Ayrica bu yaklagimin kullanilmasi, 6grencilere birliktelik duygusu
vererek, onlara ortak is yapma giidiisii kazandirmaktadir.
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¢ Aragtirmanin uygulama siirecinde, geleneksel Ogretim yontemlerine dayali diiz anlatim
yoluyla 6gretimin gergeklestirildigi kontrol grubu 6grencilerinin, goksesli solfej caligmalarini
ders disinda ¢ogu zaman grup halinde degil bireysel olarak calistiklar1 gozlemlenmistir.
Kontrol grubu 6grencilerinden grup halinde ¢alisan 6grencilerin ise gerek ¢alismalarda gerek
ara sinav ve temel smavlarda One c¢ikma istegi duyduklari gorilmiistiir. Bu sebeple,
cokseslilikte ve miizikal dinamiklerde bozukluklarin meydana gelmesiyle kotii bir duyum
olusmus ve performans basarisi diismiistiir. Oysa, deney grubu 6grencileri “takim kaybederse
ben de kaybederim”, “her sey takim basarisi i¢in” gibidegerler gelistirerek goksesli solfej
performanslarini yiikseltmiglerdir. Bu gézlemlerden hareketle, miizik egitimcilerinin ¢oksesli
solfej gibi grup performansi gerektiren orkestra, koro vb. alanlarda isbirlikli 6grenme
yaklagim ve tekniklerini de uygulamalarinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

< Ogrenci Takimlari-Basar1 Boliimleri Tekniginde grup basarist hedef almir. Basarili olan
Ogrenci, daha diisiikk basariya sahip 6grenciden de sorumludur. Calisma siirecinde basarili
Ogrencilerin grup igerisindeki daha az basarili, cekingen, motivasyonu diisiik olan 6grencilere
yardim ettigi, onlar1 takim dinamizmi igerisine dahil ettigi gorilmiistir. Bu bakimdan
performans basarisi diisiik olan Ogrencilerin yani sira motivasyonu, Ozgliveni, sosyal
becerilerizayif 6grencilerin de bu alanlarda gelisme saglayabilmeleri icin isbirlikli 6grenme
tekniklerinden yararlanilmasi 6nerilmektedir.

% Isbirlikli 6grenme calismalari, dgrencilere birbirlerine yardim etme, giivenme ve yapilan
isleri tartigma firsat1 vererek, 6grenme ve 6gretme siirecini daha sosyal bir hale getirdiginden
dolay1 ¢oksesli solfej ¢alismalarina uygundur. Bu baglamda isbirlikli 6grenme yaklagimi
icerisinde yer alan tekniklerin hepsinin bir gesitlilik igerisinde farklt miizik alanlarinda
uygulanmasi ve elde edilen neticelerin bilimsel paylasim ortamlarinda sunulmasi
Onerilmektedir.

% Miizik Ogretmenlerinin ve miizik Ogretmeni adaylarmin igbirlikli dgrenme yaklagimi
hakkinda bilgilendirilmelerininfaydali olacag: diisiiniilmektedir. Universiteler ve Milli Egitim
Bakanligi’nin biinyesinde, alan uzmanlarinca c¢esitli seminerler ve egitim faaliyetlerinin
hayata gecirilmesi onerilmektedir. Ayrica bu ¢aligmalarin yapilandirilmis pilot uygulamalarla
desteklenmesinin, 6gretmen ve Ogretmen adaylarina kazandirilmasi amaglanan kuramsal
altyapinin hayata gecirilmesine katkida bulunacag diistintilmektedir.

< Miizik Ogretmeni yetistiren kurumlarda verilen &gretmenlik meslek bilgisi derslerinde,
ozellikle Ogretim ilke ve Yontemleri, Ozel Ogretim Yontemleri I-11, Okul Deneyimi ve
Ogretmenlik Uygulamas1 derslerinde isbirlikli 6grenme yaklasimi miizik egitimi ile
iligkilendirilerek uygulamayla oriintiilii bir bicimde 6gretilmelidir. Ayrica sadece yaklasim
hakkinda verilen genel bilgilerin yani sira Ogrenci Takimlari Basar1 Boliimleri, Jigsaw,
Akademik Celigki vb. isbirlikli Ogrenme teknikleri konularinda da 6gretimin
gerceklestirilmesi onerilmektedir.

% Alanyazinda, 6zellikle ulusal veri tabanlarinda isbirlikli 6grenme ve miizik egitimi ile ilgili
caligmalarinin yetersiz sayida olduklar1 gorilmiistiir. Ayrica isbirlikli yaklasima dayanan
coksesli solfej egitimi konusunda arastirma bulunmadigi tespit edilmistir. Miizik
aragtirmacilariin bu alanlara yonelik calismalar yapmalarinin yararli olacagini sdylemek
miimkiindiir.
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EKLER
Ek 1-Deney Grubuna Yonelik Ders Plam Ornegi (1. Hafta)
DERS PLANI

Dersin Adr: Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma

Smmf: 3. Sinif
Siire: 50+50
Unitenin Adi: Coksesli solfeje giris
Konu: 1- Coksesli miizik hakkinda temel bilgiler
2- Coksesli solfej uygulamalarinda dikkat edilecek noktalar
Ogretme Yontem ve Teknikleri: Ogrenci takimlar1 basar1 gruplar
Arac¢ — Geregler: Piyano, ¢oksesli solfej drnekleri, yazi tahtasi, tahta kalemi
Hedefler ve Davranislar:
1- Coksesliligi taniyabilme
e (Coksesliligin genel tanimlarini bilme
e Coksesliligi meydana getiren genel kurallar1 anlama
2- Coksesli solfej uygulamalariin temelini 6ziimseyebilme
e Coksesli solfejin genel yapisini tanima
e Coksesli solfej ¢alismalarinin teknik yanlarini (Entonasyon, senkronizasyon, homojenite v.b)
kavrama

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri

Cokseslilik hakkindaki genel bilgiler ve tanimlar geleneksel &gretim yontemleri yoluyla &grencilere sunulur. Bu
sunum, bilgisayarla gorsel olarak desteklenir. Konu fazla detaya girilmeden genel hatlariyla sunulur. Cokseslilikle
ilgili hazirlanan materyaller (caligma kagitlari, notalar) 6grencilere verilir. Ogrenciler grup galismalar1 yaparlar. Bu
asamadan sonra takimlar; ¢alisma yapraklari, materyalleri vb. malzemeler iizerinde grup olarak calisir. Materyaller
1s1ginda her grup kendi igerisinde konuyu tartisir. Grup iyeleri kendi ve diger arkadaslarinin performanslarini
degerlendirir ve varsa arkadaslarinin yanlislarin1 hep birlikte diizeltir. Ogrencilere; isbirlikli 6grenme tekniklerinden,
ogrenci takimlar1 basar1 gruplar teknigi dogrultusunda goksesliligin genel yapisi, ¢oksesli solfejin 6nemli noktalart ve
teknik yanlartyla ilgili bireysel olarak kii¢iik sinavlar yapilir. Bu siavlar sonunda en basarili simif 6diillendirilir.
Olgme - Degerlendirme

1-  Coksesli miizigin genel tanimini sdyleyiniz

2-  Coksesliligi meydana getiren genel kurallar1 sdyleyiniz

3-  Coksesli solfej okurken nelere dikkat etmeliyiz, anlatiniz.

4-  Elinizdeki kagitta bulunan goksesli solfej 6rnegini grup olarak seslendiriniz.

Ek 2-Kontrol Grubuna Yénelik Ders Plam Ornegi (1. Hafta)
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DERS PLANI

Dersin Adi: Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma
Smmf: 3. Sinif
Siire: 50+50
Unitenin Adi: Coksesli solfeje giris
Konu: 1- Coksesli miizik hakkinda temel bilgiler
2- Coksesli solfej uygulamalarinda dikkat edilecek noktalar

Ogretme Yontem ve Teknikleri: Diiz Anlatim
Arag — Gerecler: Piyano, ¢coksesli solfej 6rnekleri, yazi tahtasi, tahta kalemi
Hedefler ve Davramslar:

1- Coksesliligi tantyabilme

e  Coksesliligin genel tanimlarini bilme

e  Coksesliligi meydana getiren genel kurallart anlama

2- Coksesli solfej uygulamalariin temelini 6ziimseyebilme

e  Coksesli solfejin genel yapisini tanima

e  (Coksesli solfej caligmalarinin teknik yanlarini (Entonasyon, senkronizasyon, homojenite v.b)

kavrama

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri
Cokseslilik hakkindaki genel bilgiler ve tanimlar, diiz anlatim yontemiyle 6grencilere sunulur. Bu sunum,
bilgisayarla gorsel olarak desteklenir. Konu fazla detaya girilmeden genel hatlariyla sunulur.Cokseslilikle ilgili
hazirlanan materyaller (¢alisma kagitlari, notalar) &grencilere verilir. Ogrenciler bir galg1 yardimi ile goksesli solfej
orneklerini bireysel olarak ¢aligirlar.
Olgme - Degerlendirme

5-  Coksesli miizigin genel tanimini sdyleyiniz
6- Coksesliligi meydana getiren genel kurallari s6yleyiniz
7-  Coksesli solfej okurken nelere dikkat etmeliyiz, anlatiniz.

8- Elinizdeki kagitta bulunan goksesli solfej drnegini grup olarak seslendiriniz.

Extended Abstract

The purpose of the research is to present the effects of polyphonic solfege practices that are based
on the approach of cooperative learning on the polyphonic solfege success. It had been determined that no
research take place on the national and international databases regarding the polyphonic solfege education
area based on the approach of cooperative learning. However, we can see that there are lots of publications
with the cooperative learning theme regarding the different aspects of the music education and other
disciplines. In this research, the relationships between the polyphonic solfege area and the cooperative
learning techniques had been investigated and it had been aimed to contribute to the literature.

When the findings regarding every student had been examined, the result that there are meaningful
differences on the polyphonic solfegearea points and that the posttest points are higher than pretest points
had been found. From this point of view, it had been observed that the students’ polyphonic solfege
successes are increased when both the students who take place on cooperative group and the students who
take place on the straight expression group had been evaluated together. When the pretest-posttest points
of the groups had been examined separately; it had been observed that there is an increase of polyphonic
solfege performance success points of students on the experimental group in a meaningful level and that
polyphonic solfege practices based on cooperative learning affect the success of chorus in a positive way.
It had been determined that there are no meaningful differences on the success level of students who make
polyphonic studies with the straight expression method. In addition to this, the result that the posttest
points of the experimental groups are higher in an important and meaningful level from the posttest points
of the control group had been reached.

The polyphonic solfege practices have a similar structure with the cooperative learning studies. The
most important result of the study is that the solfege practices based on cooperative learning approach
affected the success of chorus in a significant level. The polyphonic solfege groups are suitable for team
works and are areas open to cooperation and sharing by their nature. As it can be seen on this research
example, the polyphonic solfege education working with the cooperation groups had increased the success
significantly. Also in lots of studies regarding the different aspects of the music area, the result that there
are positive effects of cooperative learning had been reached. In the study made with the second grade
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students from the music teaching program, Nacakci (2011) expressed that cooperative learning practices
towards the skills of gap hearing and dictate writing in the musical hearing-reading-writing lesson had
increased the success regarding those areas in an important and meaningful way. Those findings coincide
with the research results. Hoffman (1991) indicated that running the computer supported harmony
education towards cooperative learning affects the lesson and harmony performance of the conservatoire
students positively. Bilen (2009) in his study that he made on the music teacher candidates had confirmed
that the Orff-Schulwerk music teaching method can be learned and performed better in a cooperative way.
Uysal (2004) determined that the musical learning practices made according to the cooperative learning
method develop the music area knowledge and singing skills of primary school 5 grade students. Even
thought the age levels and the music area dimensions differ, those findings show parallelism with the
research. In the research of Kocabas (1995), when children on the first grade of the middle school work in
a style based on cooperative learning, their skill of playing the block flute increased in a meaningful level.
Giiven and Tufan (2010) concluded that making the music lesson in the inclusive classes based on the
cooperative learning make a contribution to the musical skills of normal and special necessity children and
in this context make a meaningful and positive contribution to their success of music lesson. The findings
on lots of experimental studies regarding the cooperative learning on music education support the research
results and indicate that this learning approach have positive effects to the music education (Cangro, 2004;
Cornacchio, 2008; Djordjevic, 2007; Fischer, 2006; Luce, 2001; Therrien, 1997).

According to the research results; it had been determined that the cooperative learning approach
affects the polyphonic solfege skills of the students positively. In context of those findings, the studies of
the solfege lesson are suggested to be made by using techniques based on the cooperative learning
approach. In addition to this, using this approach give students the feeling of association and bring them
the motivation to work collectively. At the same time, as the cooperative learning studies give the students
the opportunity of helping each other, trusting and discussing the works made to the students, it makes the
learning and teaching process more social. For this reason, the cooperative learning approach is
appropriate for the the polyphonic solfege studies. As a result, performing the appropriate techniques that
take place in the cooperative learning approach on different music areas in a variety and presenting the
obtained results in the scientific sharing environments are suggested.
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