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Planli Davramslar Teorisi Cercevesinden Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ozel Gereksinimli
Ogrencilere Yénelik Tutum ve Gériislerinin incelenmesi

Erkan YARIMKAYA*
Makale Bilgisi OZET
Gelis Tarihi: Bu arastirmada, Planli Davranislar Teorisi ¢cergevesinden beden egitimi (BE) 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli
07.11.2019 ogrencilere yonelik tutum ve goriislerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma, nicel ve nitel veri toplama
tekniklerinin bir arada kullanildigi karma arastirma yaklasiminda desenlenmistir. Arastirmanin calisma
Kabul Tarihi: grubunu, Ankara ilindeki 37 farkl ortaokulda gérev yapan 168 BE 6gretmeni olusturmustur. Veriler; Kisisel
25.02.2020 Bilgi Formu, Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yénelik Tutum Olgegi ve Yari Yapilandirilmis Gériisme Formu
aracigiyla toplanmistir. Verilerin analizinde Bagimsiz Gruplar t-Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi ve Icerik
Erken Gériintim Tarihi: Analizi tekniklerine bagsvurulmustur. Arastirmanin nicel bulgularina goére, BE o&gretmenlerinin 6zel
05.03.2020 gereksinimli 6grencilere yonelik tutum diizeylerinin olumlu yonde oldugu saptanmistir. Ayrica; cinsiyet, yas,
kidem, 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi ve dgrencilerin yetersizliginin tiirii degiskenlerinin BE
Basim Tarihi: ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarini etkiledigi gorilmiistir. Arastirmanin nitel
31.07.2021 bulgularina gore, BE o6gretmenlerinin ¢ogunlugunun o6zel gereksinimli Ogrencilerin BE dersinde

kaynastirilmasina yonelik olumlu y6nde bakis acisina sahip oldugu degerlendirilmistir. Buna karsin az sayida
BE Ogretmeninin smiflarin kalabalik olmasi, yetersiz malzeme, okulun ve siniflarin uygun olmayan fiziki
yapilari ile 6zel gereksinimli 6grenciler ve egitimleri hakkindaki bilgi eksikliklerinden dolay1 6zel gereksinimli
ogrencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz goriis belirttigi tespit edilmistir.
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The Investigation of Attitudes and Opinions of Physical Education Teachers towards Students
with Special Needs from the Framework of Theory of Planned Behavior
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1. GiRIS

En genis anlamiyla beden egitimi (BE) dersinde kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencilerin genel BE programlarinda
egitimsel ihtiyaclarinin karsilanmasi anlamina gelmektedir (Block ve Obruniskova, 2007). Daha spesifik olarak BE dersinde
kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencilerin ayni yastaki normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte genel BE ortamlarinda
cesitli becerilerinin gelistirilmesi siirecini ifade etmektedir (Hodge, Sato, Mukoyama ve Kozub, 2013). Ozel gereksinimli
ogrencilerin ilging, heyecan verici ve zengin bir igerige sahip olan kosma, sigrama, atlama ve yakalama gibi bir¢ok etkinlige
normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte katilmalari acisindan genel BE programlari, 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim
siirecinde énemli bir potansiyele sahiptir (Ozer, 2018). Genel BE programlarina katilim, ézel gereksinimli égrencilerin farkl
gelisim alanlar tizerinde olumlu yénde etki olusturmaktadir (Qui ve Ha, 2012). Bu programlardaki etkinliklere katilan 6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal etkilesim becerileri artmakta (Temple ve Stanish, 2011), psiko-duygusal iyi olus 6zellikleri
gelismekte (Pocock ve Miyahara, 2018) ve davranis sorunlar1 azalmaktadir (Ozer ve dig., 2012). BE dersinde kaynastirma
yalnizca 6zel gereksinimli 68renciler lizerinde degil ayn1 zamanda normal gelisim gosteren 6grenciler lizerinde de olumlu
yonde etkiler meydana getirmektedir. Genel BE siniflarindaki normal gelisim gosteren 6grenciler, kaynastirma etkinlikleri
sonucu 0zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu yonde tutum ve farkindalik kazanimi edinmektedir (McKay, Block ve Park,
2015).

BE dersindeki kaynastirmanin 6zel gereksinimi olan veya olmayan 6grenciler lizerindeki son derece anlamli ve olumlu
etkilerine karsin, yapilan calismalar BE o6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencileri 6gretmeye hazir olmadiklarini
(Melekoglu, 2013; Vickerman ve Coates, 2009) ve o0zel gereksinimli 6grencilere yonelik olumsuz tutum sergileme
egilimlerinde olduklarini ortaya koymaktadir (Hersman ve Hodge, 2010). Diinya genelinde kaynastirma egitimine katilan 6zel
gereksinimli 6grenci sayisi her gecen giin artis gosterirken BE 0Ogretmenlerinin kaynastirmaya ve 6zel gereksinimli
6grencilere yonelik olumsuz tutumlarinin, BE dersindeki kaynastirmanin amaglari agisindan kaygi verici diizeyde oldugu ifade
edilmektedir (Roh, 2002; Vickerman ve Coates, 2009). BE dersindeki kaynastirmanin basariya ulasabilmesi i¢in 6gretmenlerin
alan bilgisi ve mesleki deneyimlerinin yaninda 6zel gereksinimli 68rencileri kabul etmesi ve 6zel gereksinimli 6grencilere
yonelik olumlu yonde tutuma sahip olmasi gerekmektedir (Block ve Rizzo, 1995; Folsom-Meek ve Rizzo, 2002; Obrusnikova,
2008). Ciinkii 68retmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik inanclar1 ve tutumlari onlarin genel BE siniflarindaki 6zel
gereksinimli 6grencilere yonelik destek diizeylerini etkilemektedir (Folsom-Meek ve Rizzo, 2002; Qi, Wang ve Ha, 2017).
Ogretmenler tarafindan yeterli destek verilirse 6zel gereksinimli 6grenciler basarih bir sekilde genel BE ortamina dahil
edilebilmekte ve BE dersindeki kaynastirmanin olumlu etkilerinden faydalanabilmektedir (Block ve Obruniskova, 2007). Bu
nedenle 6zel gereksinimli 68rencilerin BE derslerine katilimini kolaylastirmak ve ders i¢i deneyimlerini daha etkili bir hale
getirmek icin BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarini kesfetmek kritik bir nitelik tasimaktadir
(Obrusnikova, 2008; Sallis ve digerleri, 2012).

20 yili agkin bir stiredir, genel BE programlarinda 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretimi ve kaynastirilmasina yonelik BE
6gretmenlerinin tutumlari, niyetleri ve inanglar1 diinyanin farkl tilkelerinde cesitli calismalara (Hodge, Ammah, Casebolt,
Lamaster ve O’Sullivan, 2004; Hodge, Haegele, Filho ve Lopes, 2018; Jeong ve Block, 2011; Morley, Bailey, Tan ve Cooke, 2005;
Obruniskova, 2008; Sato ve Hodge, 2007; Westwood ve Graham, 2003) konu olmaktadir. S6z konusu ¢alismalarda, gesitli
kuramsal cerceveler temelinde BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin incelendigi, bu
tutumlar etkileyen degiskenlerin altinda yatan nedenlere iliskin sonuglar sunuldugu ve 6zel gereksinimli 6grencilerin BE
dersinde etkin bir sekilde kaynastirilmasina yonelik Oneriler sunuldugu goériilmektedir. Calismalarin sonuglari, BE
6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin dgretimine yonelik tutumlarinin farkli yonde oldugunu ortaya koymaktadir
(Hutzler ve digerleri, 2019). Baz1 arastirmacilar, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretimine yénelik olumlu
tutumlara sahip olduklarini; ancak idari destek eksikligi, yetersiz hizmet 6ncesi hazirlik, deneyim eksikligi, yetersiz malzeme
veya tesis nedeniyle BE 0Ogretmenlerinin kendilerini 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretimi konusunda hazirliksiz
gordiiklerini 6ne siirmektedir (Hodge ve digerleri, 2004; Obrusnikova, 2008; Ozer ve digerleri, 2013). Buna karsin, baz
arastirmacilar genel BE programlarina kayith o6zel gereksinimli 6grenci sayisinin her gegen giin arttigini, ancak BE
Ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretimine yoénelik tutumlarinin hala olumsuz yénde oldugunu ifade
etmektedir (Fejgin ve digerleri, 2005; Hersman ve Hodge, 2010; Vickerman ve Coates, 2009).

Uluslararasi literatiirde, BE d8retmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretimine yonelik tutumlar1 ele alinirken, 6zel
gereksinimli 68rencilerin BE programlarina katiliminin etkilerini incelemek ve BE 6gretmenlerinin bu 6grencilere yonelik ilgi,
tutum ve inanglarinin 6gretim niyetlerini yansitip yansitmadigini degerlendirmek igin, bilimsel alt yapisi olan teorik
cercevelerin kullanilmasi tesvik edilmektedir (Kozub ve Lienert, 2003). Bu teorik cercevelerden bir tanesi, 6zel gereksinimli
6grencilerin 6gretimine yonelik tutumlarin ele alinmasinda faydalanilan Planli Davramislar Teorisi (PDT)’dir. PDT, genel BE
programlarinda 6zel gereksinimli dgrencilerin kaynastirilmasina yonelik tutumlarin incelemesinde siklikla kullanilan ve iyi
tanimlanmus bir teorik ¢cercevedir (Ajzen, 1991; Conatser, Block ve Gansneder, 2002; Hodge ve digerleri, 2018; Jeong ve Block,
2011; Wang, Qui ve Wang, 2015). PDT’ye gore, 6gretmenlerin herhangi bir seye yonelik tutumlar1 ya da inanglar1 onlarin
davranislarinin habercisi olarak diisiiniilmektedir (Ajzen ve Fishbein, 1980). PDT; (a) tutumlar, (b) siibjektif normlar ve (c)
algilanan davranis kontroliinii inceleyerek bireylerin bir davranisi uygulama niyetlerini degerlendirmektedir. Ayrica, PDT
demografik degiskenlerin bu iligkiler tzerindeki etkisini yorumlamaya imkdn sunmaktadir (Ajzen, 1980). PDT’'nin bu
aciklamasina uygun olarak, 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik olumlu tutuma sahip olan 6gretmenlerin, bu 6grencilerin
genel BE programlarinda 6gretimine yonelik giiclii niyetlerinin olmasi1 beklenmektedir (Ajzen, 1991).

e-ISSN: 2536-4758 http://www.efdergi.hacettepe.edu.tr/



564
1.1. Tiirkiye Baglam

Milli Egitim Bakanhgi (MEB) 2016-2017, 2017-2018 ve 2018-2019 egitim-6gretim yillar: istatistiklerine gore, lilkemizdeki
genel egitim programlarina katilan 6zel gereksinimli 6grenci sayisinin her gecen yil artis gosterdigi goriilmektedir. 2018-2019
egitim oOgretim yilinda 295.697 gibi muazzam bir sayidaki 6zel gereksinimli 68renci okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve
ortadgretimde kaynastirma egitimi verilen siniflarda 6grenim gormistir (MEB, 2019). BE baglaminda genel egitim
programlarina katilan 6grenci sayilarin1 degerlendigimizde, genel BE programlarina katilan 6zel gereksinimli 6grenci
sayisinin da her gecen giin artis gosterdigi ifade edilebilir. Buna karsin, Tiirkiye’de BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli
égrencilere yénelik tutumlarim inceleyen sinirll sayida calismaya rastlanmaktadir. Ulkemizde yalmzca Ozer ve digerleri
(2013) tarafindan gerceklestirilen ¢calismada, BE 6gretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yonelik tutumlari ele
alinmis ve farkli degiskenlerin BE 6gretmenlerinin tutumlar1 Gzerindeki etkileri irdelenmistir. Calisma sonucunda, BE
ogretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan o6grencilere yonelik tutumlarinin nispeten olumlu ydnde oldugu ve BE
o0gretmenlerinin tutumlar1 lizerinde kidem ve zihinsel yetersizligi olan bireylerle ge¢cmis deneyim degiskenlerinin etkili
oldugu ortaya konulmustur. Ancak, Ozer ve digerleri (2013) tarafindan yapilan calismada, yalnizca bir engel grubuna yénelik
olarak BE 6gretmenlerinin tutumlarinin incelendigi ve ¢alismanin kuramsal bir temel, nitel bulgular veya yordayic1 bir
istatistik icermedigi icin BE o6gretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan 6grencilere iliskin 6gretim niyetine dair bilgiler
sunmadig1 goriilmektedir. Oysaki uluslararasi literatiirde oldugu gibi, bilimsel alt yapisi olan teorik bir ¢cergeve agisindan BE
O0gretmenlerinin tim engel gruplarina yonelik tutumlarinin nasil oldugunun belirlenmesinin ve bu tutumlarin hangi
degiskenlerden veya unsurlardan (hizmet ici egitim, deneyim, malzeme durumu vb.) etkilendiginin tespitinin, o6zel
gereksinimli 6grencilerin etkin bir sekilde genel BE programlarina dahil edilmesi ve bu yonde politikalar gelistirilmesi
bakimindan daha 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda, bilimsel alt yapisi olan PDT temelinde ve karma arastirma
yaklasimi igerisinde detayli olarak BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarini ele alan mevcut
arastirmanin alanyazina oénemli bir katki sunacagl 6n gorilmektedir. Bu bilgiler 1s181nda mevcut arastirmanin amaci, PDT
cercevesinden BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6g8rencilere yonelik tutum ve goriislerinin incelenmesidir. Arastirmaya
rehberlik eden sorular su sekildedir:

1. BE dgretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlari nasildir?

2. BE ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar1 cinsiyet degiskeni ag¢isindan anlamli farklilik
gostermekte midir?

3. BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar1 yas degiskeni acisindan anlaml farklilik géstermekte
midir?

4. BE ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarnn kidem degiskeni acisindan anlamh farklilik
gostermekte midir?

5. BE o6gretmenlerinin dzel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar1 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi
degiskeni agisindan anlaml farklilik gostermekte midir?

6. BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar: siiftaki 6zel gereksinimli 6grencilerin yetersizliginin
tiirii degiskeni agisindan anlaml farklilik géstermekte midir?

7. BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 68rencilere yonelik goriisleri nelerdir?

2. YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve analizine iliskin bilgiler yer
almaktadir.

2.1. Arastirma Deseni

Arastirma, nicel ve nitel veri toplama tekniklerinin birlikte ele alindigi sirali acgiklayici karma arastirma deseninde
tasarlanmistir. Bu desende, arastirlmak istenen konuya iliskin 6ncelikle nicel veriler toplanmakta ardinan ise nicel verileri
aciklamak amaciyla nitel veriler elde edilmektedir (Creswell ve Plano-Clark, 2014). Karma arastirma yontemlerinin
kullanildi1 arastirmalarda, nicin karma arastirma yaklasimina gereksinim duyuldugunun ifade edilmesi gerekmektedir
(Tashakkori ve Creswell, 2007). Mevcut arastirmada karma arastirma yaklasimina gereksinim duyulmasinin temel nedeni,
arastirma konusunu olusturan tutumun nicel bir dlgme araciyla derinlemesine ele alinamayacag disiincesidir. Nitekim
Tiirnikli'e (2000) gore insan duygu ve disiincelerini icinde barindiran tutum kavrami, nicel bir 6l¢cek aracihigiyla yalnizca
yuzeysel olarak degerlendirilebilmektedir. Bu baglamda mevcut arastirmada, PDT c¢ergevesinden beden egitimi
O0gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin incelenmesi icin ilk olarak nicel veriler toplanmis,
ardindan elde edilen nicel verilerin detayl bir bicimde incelenmesi amaciyla nitel veriler elde edilmistir. Arastirmanin akis
semasi Sekil 1'de gosterilmistir.
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Betimsel tarama Yar1 yapilandirilmis
modeli goriisme

Nicel ve nitel verilerin
birlikte yorumlanmasi

N J

Sekil 1. Arastirmanin akis semasi

Sekil 1'de goriildiigii iizere, arastirmanin ilk asamasinda nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modelinden
faydalanilmistir. Betimsel arastirmalar, mevcut veya gecmisteki bir durumu var oldugu sekliyle ortaya koymaya calismakta
(Karasar, 2015) ve bilim alanlarinin gézlem, kaydetme ve genelleme nitelikleri iizerinden olaylar arasindaki iliskileri tasvir
etmektedir (Yildirnm ve Simsek, 2014). Yapilan bu arastirmanin nicel béliimiinde de PDT ¢ergevesinden BE 6gretmenlerinin
0zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar cesitli degiskenler acisindan incelenmis ve betimlenmeye calisiimistir.
Arastirmanin ikinci asamasinda, BE 6g8retmenlerinin 6zel gereksinimli 68rencilere yonelik tutumlari ile ilgili elde edilen nicel
bulgularin derinlemesine ele alinmasi amaciyla bireylerin tutum, duygu ve hislerinin incelenmesinde ayirt edici bir teknik
olarak tanimlanan yar1 yapilandirilmis goériisme (Bogdan ve Biklen, 2007; Yildirnm ve Simsek, 2014) teknigine
basvurulmustur. Arastirmanin son asamada ise karma arastirma yaklasimina uygun olarak nicel ve nitel veriler bir araya
getirilmis, karsilastirilmis ve birlikte yorumlanmstir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim 6gretim yilinin giiz doneminde Ankara ilinin Keciéren ilgesindeki 37 farkl
kamu ortaokulunda gérev yapan 168 BE 6gretmeni olusturmustur. Calisma grubunun belirlenmesinde kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi kullanilmistir. Kolay ulasilabilir 6rnekleme yonteminde arastirmaci érnekleme hizli ve kolay bir sekilde
ulasarak zaman, enerji ve maddi kaynak tasarrufu saglamaktadir (Patton, 2014). Bu baglamda, arastirmacinin gérev yaptigi
Ankara ilinin Kegidren ilgesindeki okullarda ¢alisan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan BE 6gretmenleri ¢alisma grubuna
dahil edilmistir.

Arastirmada nicel ve nitel veri toplama teknikleri bir arada kullanildigindan hem nicel hem nitel ¢alisma grubu
olusturulmustur. Oncelikle, calisma grubunda yer alan 168 BE 6gretmeninin tamami nicel ¢calisma grubu olarak diisiiniilerek
bu grup lizerinden arastirmanin nicel verileri toplanmistir. Ardindan, nicel verilerin analizi neticesinde ulasilan verilerin daha
derinlemesine incelenmesi amaciyla nitel verilerin toplanacag: bir calisma grubu olusturulmustur. Nitel veriler i¢in ¢alisma
grubunun belirlenmesinde bilgi acisindan zengin durumlarin secilerek derinlemesine arastirma yapilmasina olanak taniyan,
amaclh 6érnekleme yontemlerinden o6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilmistir (Biytkoztiirk, Cakmak-Kilig, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2009). Nicel verilerin toplandig1 Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgeginden (YEKYTO) elde edilen
puanlar él¢iit olarak alinmistir. BE 6gretmenlerinin YEKYTO’den aldiklar1 puanlar yiiksekten diisiige dogru siralanmistir. Daha
sonra en yliksek, en diisiik ve orta diizeyde puan alan gruplardan 5’er 6gretmen olmak iizere toplam 15 6gretmen nitel
calisma grubuna dahil edilmistir. Béylece, ilgili degiskenlerden ytiksek ve diisiik tutum puani alan BE 68retmenlerinin secimi
ile tutum puanlarini etkileyen unsurlarin daha biitiinsel bir sekilde ve derinlemesine incelenmesi amac¢lanmistir. Arastirma
kapsaminda ele alinan degiskenler ve degiskenlerin kendi igindeki siniflandirmalari, BE 68retmenlerinin 6zel gereksinimli
ogrencilere yonelik tutumlarini inceleyen 6nceki ¢calismalar (Hodge ve Elliott, 2013; Hutzler, 2003; Knoll ve Fediuk, 2012;
Obrusnikova, 2008; Ozer ve digerleri, 2013) dogrultusunda belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan BE
6gretmenlerine ait kisisel bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.
Calisma Grubuna Iliskin Demografik Bilgiler
Degiskenler Grup N %
Cinsiyet Kadin 74 44.0
Erkek 94 56.0
Yas (y1l) 21-30 65 38.7
31-40 68 40.5
41 ve lizeri 35 20.8
Kidem (y1l) 1-10 56 33.3
11-20 70 41.7
21 ve lizeri 42 25.0
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Ozel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi Evet 100 59.5
Hayir 68 40.5

Ogrencilerin yetersizliginin tiirt Fiziksel yetersizlik (FY) 56 333
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) 22 13.1

Ozel 6grenme giicliigii (00G) 29 17.3

Zihin yetersizligi (ZY) 61 36.3

Tablo 1'de goriildiigi iizere, arastirmaya katilan BE 6gretmenlerinin 74’i (%44) kadin, 94t (%56) ise erkektir. Yaslarina gore
BE 6gretmenlerinin 65’i (%38.7) 21-30 yas araliginda, 68’i (%40.5) 31-40 yas araliginda, 35’i (%20.8) ise 41 ve iizeri yas
araligindadir. Kidemlerine gore BE 6gretmenlerinin 56’s1 (%33.3) 1-10 yil aras1 kideme, 70’i (%41.7) 11-20 yil arasi kideme,
42’si (%25) ise 21 ve lizeri yil kideme sahiptir. BE 6gretmenlerinin 100’{iniin (%59.5) 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim
tecriibesi bulunmakta iken 68’'inin (%40.5) 06zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi bulunmamaktadir. BE
6gretmenlerinin 56’sinin (%33.3) dersine girdigi siniflarda genellikle FY olan 6grenciler, 22’sinin (%13.1) dersine girdigi
siiflarda genellikle DEHB olan 6grenciler, 29’unun (%17.3) dersine girdigi simflarda genellikle O0G olan 6grenciler, 61’inin
(%36.3) ise dersine girdigi siniflarda kaynastirma dgrencisi olarak genellikle ZY olan 6grenciler 6grenim gdérmektedir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmanin nicel bélimiinde, ¢alisma grubunun sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanmis olan Kisisel Bilgi Formu ve BE ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin ortaya
konulmas! amaciyla Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olceginden (YEKYTO) yararlamlmistir. Aragtirmanin
nitel boliimiinde ise nicel boliimde elde edilen verilerin detaylandirilmasi i¢in Yar1 Yapilandirilmis Goériisme Formu
olusturulmustur.

2.3.1. Kisisel bilgi formu

Calismaya katilan BE 6gretmenleri hakkinda sosyo-demografik bilgiler elde edebilmek icin arastirmaci tarafindan Kisisel Bilgi
Formu olusturulmustur. Kisisel Bilgi Formunda arastirmanin amaglari ve literatiir dogrultusunda cinsiyet, yas, kidem, 6zel
gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi ve siiftaki 6zel gereksinimli 6grencilerin yetersizliklerinin tiirii degiskenleri yer
almistir.

2.3.2. Yetersizlikten etkilenmis kisilere yénelik tutum élcegi (YEKYTO)

Yuker ve digerleri (1970) tarafindan gelistirilen ve bireylerin 6zel gereksinimli kisilere yonelik tutumlarim yetersizlik tiirii
fark etmeksizin ortaya koymay1 amaclayan YEKYTO, diinya capinda siklikla ve yaygin olarak kullanilan él¢me araglarindan
biridir (Chan, Lee, Yuen ve Chan, 2002; Tervo, Palmer ve Redinius, 2004). YEKYTO 61 likert tarzda puanlanan (Tamamen
katiliyorum +3, Katiliyorum +2, Biraz katiliyorum +1, Biraz katilmiyorum -1, Katilmiyorum -2, Kesinlikle katilmiyorum -3) 20
maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan 2, 5, 6, 11 ve 12 nolu maddeler ters puanlanmaktadir. Olgegin tiim maddeleri
isaretleri dikkate alinarak toplandiktan sonra elde edilen puana negatif degerlerin ortadan kaldirilmasi amaciyla +60 puan
daha eklenerek toplam puana ulasilmaktadir. Olcekten alinabilecek puanlar 0 ile 120 arasinda degismektedir. Olcekten alinan
yliksek puanlar 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumu; diisiik puanlar ise 6zel gereksinimli bireylere yonelik
olumsuz tutumu ifade etmektedir. Olgegin Tiirkce cevirisi ve gecerlik-giivenirlik calismalar1 Ozyiirek (1977) ve Ozyiirek
(2006) tarafindan gergeklestirilmistir. Yuker ve digerleri (1970) 6lcegin test-tekrar-test giivenirlik katsayisini r=.57 ile r= .83
arasinda degisiklik gdsteren bir oranda bulurken; Ozyiirek (1977) tarafindan yapilan giivenirlik calismasinda ise test-tekrar
test giivenirligi r= .76 olarak belirlenmistir.

Mevcut calisma kapsaminda, 6lgegin ayrica gecerlik ve giivenirlik ssnamasi yapilmistir. Olgegin yap1 gecerligini dogrulamak
tizere Dogrulayic1 Faktér Analizi (DFA) kullanilmistir. DFA sonucunda elde edilen uyum indeksleri [x2 / df = 2.17, RMSEA =
0.05, GFI = 0.88, AGFI = 0.84, CFI = 0.91, NFI = 0.91, IFI = 0.90 ve PNFI = 0.66] 6l¢cegin 20 maddeden olusan tek faktorli
yapisinin mevcut arastirmaya katilan ¢alisma grubu iizerinde dogrulandigimi gostermistir. Olgekte yer alan madde faktor yiik
degerlerinin .44 ile .82 arasinda degistigi bu nedenle 6lcek maddelerinde herhangi bir revizyona gerek olmadig1 saptanmistir.
Olgegin giivenirligine kamit sunmak amaciyla yapilan analizlerde Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayis1 .84, test-tekrar-test
glivenirlik katsayisi ise .82 olarak tespit edilmistir.

2.3.3. Yar1 yapilandirilmis gériisme formu

BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarina iliskin elde edilen nicel bulgularin derinlemesine ele
alinmasi amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, katilimcilarin
belirli bir konu hakkindaki diisiincelerini herhangi bir kisitlama olmaksizin belirtmelerine imkan sunmaktadir (Bogdan ve
Biklen, 2007). Arastirmada, goriisme formunun olusturulma siirecinde ilk olarak, érnek teskil etmesi a¢isindan alanyazindaki
ozel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarn arastiran calismalar incelenmistir. incelenen érnek calismalar ve mevcut
arastirmada ulasilan nicel bulgular dikkate alinarak goriisme formunda yer almasi diisiiniilen taslak sorular olusturulmustur.
Olusturulan taslak sorular, kapsam gecerligi ve anlasilirlik agisindan beden egitimi, 6zel egitim ve Tiirkce alanlarinda uzman
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ikiser akademisyenin onay ve goriislerine sunulmustur. Uzman degerlendirmeleri neticesinde goriisme sorulari tekrar gézden
gecirilmis ve uygulama dncesinde bes BE 6gretmeni lizerinde yapilan pilot uygulama sonucunda nihai seklini almistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Arastirma verileri, Eyliil 2017 - Ocak 2018 tarihleri arasinda Ankara ili Kecioren ilgesindeki 37 farkli ortaokulda gorev yapan
BE 6gretmenleri lizerinden elde edilmistir. Arastirma icin gerekli izinler alindiktan sonra, arastirmanin amaci dogrultusunda
ilk olarak, nicel verilerin elde edilmesi icin arastirmaci Eyliil 2017 ile Kasim 2017 tarihleri arasinda BE 6gretmenleri ile bizzat
gorismiistiir. Goriismelerde, arastirmanin amaci ve icerigi hakkinda yapilan kisa bir bilgilendirme sonrasi arastirmaya
katilmaya goniillii BE 6gretmenleri tarafindan 6lcek formalarinin doldurulmasi saglanmistir. Arastirma kapsaminda elde
edilen veriler ve bu veriler lizerinden ulasilacak sonuglarda kimlik bilgilerinin gizli tutulacagi konusunda BE 68retmenlerinde
gliven duygusu olusturulmustur. Arastirmanin nitel bolimi i¢in daha sonra iletisim kurmak amaciyla BE 6gretmenlerinden
gonillilik esasina dayali olarak mail veya telefon bilgilerini kisisel bilgi formunda belirtmeleri istenmistir.

Arastirmanin nicel bélimiiniin tamamlanmasinin ardindan, BE 06gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutumlarina iliskin elde edilen nicel bulgularin detaylandirilmasi amaciyla YEKYTO’den en yiiksek, en diisiikk ve orta grupta
puan alan toplam 15 BE 6gretmeniyle yar1 yapilandirilmis goériismeler yapilmistir. BE 6gretmenlerinden randevu alinarak
onlarin uygun gordiikleri yer ve zamanda goriismeler gerceklestirilmesine dikkat edilmistir. Arastirmaci farkli okullardaki BE
Ogretmenleri ile birebir goriisme yaptig1 icin goriismelerin tamamlanmasi yaklasik iki aylik (23 Kasim-11 Ocak 2018) bir
stireyi bulmustur. Gontlliik ilkesi dogrultusunda arastirmaya katilan BE 6gretmenlerine arastirmanin amaci, icerigi ve elde
edilecek bilgi, bulgu ve sonuglarin nerede ve nasil kullanilacagi ayrintili olarak agiklanmistir. Goériismeler siiresince veriler ses
kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. BE 6gretmenleri ile gerceklestirilen goriismeler 6 ile 11 dakika arasinda stirmustr.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel boliimiinde elde edilen verilerin analizinde istatistik paket programlar kullanilmistir. Analiz siirecinde
oncelikle verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi degerlendirilmistir. Verilerin normallik sinamasinda Skewness
(Carpiklik)-Kurtosis (Basiklik) degerleri ile Kolmogorov-Smirnov testi sonuglar1 dikkate alinmistir. Yapilan analizler
neticesinde, Kolmogorov Smirnov testi p degeri 0.067, Skewness (Carpiklik) katsayisi 0.342 ve Kurtosis (Basiklik) katsayisi
0.890 olarak belirlenmistir. Bu degerler verilerin normal dagilim gosterdigine isaret ettigi icin (Buytlikoztirk, 2014), BE
o0gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin cinsiyet, yas, kidem, 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim
tecriibesi ve 6grencilerin yetersizliginin tiirii degiskenlerine gore anlaml farklilik gésterip géstermediginin belirlenmesinde
Bagimsiz Gruplar t-Testi ve Tek Yonli Varyans Analizine bagvurulmustur. Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglari anlamli
farklilik gosterdiginde, farkliligin kaynaginin tespiti amaciyla post Hoc Scheffe testi kullanilmistir. Ayrica dlgme aracinin
gecerlik ve giivenirligine kanit sunmak amaciyla DFA’ya basvurulmustur. Veriler tanimlayici istatistiklerle 6zetlenmis ve
anlamlilik .05 diizeyinde test edilmistir.

Arastirmanin nitel béliimiinde ise yar1 yapilandirilmis gériismelerden elde edilen verilerin degerlendirilmesi icin Icerik
Analizi yapilmistir. Icerik analizinde, birbirine benzeyen veriler belirli kavram ve temalar altinda birlestirilerek
diizenlenmekte ve yorumlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2014). Arastirma kapsaminda ulasilan nitel verilerin igerik analizi
stirecinde ilk olarak, veri kaybini 6nlemek amaciyla goriisme formlar1 ve ses kayitlari BEO1'den BEO’15 e kadar
numaralandirilmistir. Gértisme kayitlar1 tekrar tekrar dinlenmis ve 6zenle yazili goriisme formunda eksik kalan yerler
tamamlanmistir. Veriler frekans dagilimlari ve yiizde kullanilarak ézetlenmis ve ulasilan kategori ve alt kategoriler sik sik
dogrudan alintilarla érneklendirilmistir. Nitel verilerin gecerlik ve glivenirligi saglamak i¢in, arastirmaci disinda iki uzman
tarafindan ayrica veriler analiz edilmistir. Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiiliine gére %70’in lizerinde goriis
birligine varilarak verilerin giivenilir oldugu sonucuna ulagilmistir.

3. BULGULAR

Arastirmada BE oOgretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarina iliskin hem nicel hem nitel bulgulara
ulasilmistir. Elde edilen bulgular nicel ve nitel bulgular basliklar1 altinda ayrintili olarak gosterilmistir.

3.1. Nicel Bulgular
Arastirmanin nicel béliimiinde, BE 6gretmenlerinin YEKYT(O’den elde ettikleri puanlarin tanimlayic 6zelliklerini belirlemek
ve bu puanlarin cinsiyet, yas, kidem, 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi ve siniftaki 6zel gereksinimli

Ogrencilerin yetersizliginin tiirii degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan analizler
sonucu elde edilen bulgular asagida sunulmustur.
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3.1.1. Tanimlayici istatistikler

BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlari nasildir? arastirma sorusuna yanit aramak amaciyla
arastirmaya katilan BE égretmenlerinin YEKYTO’den elde ettikleri puanlara iliskin tanimlayici istatistikler kullanilmigtir.
Verilerin tanimlayici 6zelliklerine iligkin bilgiler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2.
BE Ogretmenlerinin YEKYTO den Elde Ettikleri Puanlarin Tanimlayici Istatistikleri
N Ort. Ss Min. Maks.
Tutum
168 93.20 16.11 60 120

Not: Ort: Ortalama; Ss: Standart sapma; Min: Minimum; Maks: Maksimum.

Tablo 2’de goriildiigii iizere, arastirmaya katilan BE égretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 93.20,
standart sapmasi 16.11, minimum degeri 60 ve maksimum degeri ise 120’dir. Bu veriler, YEKYTO’den alinabilecek maksimum
puanin 120 oldugu g6z éniinde bulunduruldugunda, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin
olumlu oldugunu ortaya koymaktadir.

3.1.2. Cinsiyet

BE ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar: cinsiyet degiskenine gore farklilik gostermekte midir?
arastirma sorusu altinda, cinsiyete gére BE 6gretmenlerinin tutumlarini karsilastirmak amaciyla yapilan Bagimsiz Gruplar t-
Testi sonuclari Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.
BE Ogretmenlerinin YEKYTO’den Elde Ettikleri Puanlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasina Iliskin Bagimsiz Gruplar
t-Testi Sonuclari

Cinsiyet N Ort. Ss Sd t p
Kadin 74 96.39 16.59
205 2.310 .022*
Erkek 94 90.68 15.34
*p< .05

Tablo 3 incelendiginde, kadin 6gretmenlerin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 96.39 iken erkek 6gretmenlerin
YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 90.68’dir. Ortalama puanlar, cinsiyet degiskenine gére BE 6gretmenlerinin 6zel
gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin kadin 6gretmenler lehine anlaml olarak farklilastigini gostermektedir (t(zos):
2.310, p<.05).

3.1.3. Yas

BE o6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere ydnelik tutumlari yas degiskenine gore farklilik gostermekte midir?
arastirma sorusuna yanit aramak amaciyla arastirmaya katilan BE dgretmenlerinin YEKYT(O’den elde ettikleri puanlar
arasinda yas degiskenine gore anlamh farklilik olup olmadigina bakilmak iizere Tek Yonlii Varyans Analizine basvurulmus ve
elde edilen sonuglara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4.
BE Ogretmenlerinin YEKYTO’den Elde Ettikleri Puanlarin Yas Degiskenine Gére Karsilastirilmasina Iliskin Tek Yénlii Varyans
Analizi Sonuglari

Yas (yil) N ort. Ss sd F p I‘;‘;‘;‘l‘l‘l‘l‘l‘(
1).21-30 65 98.45 15.49
2). 31-40 68 90.31 15.66 204 6.041 003* 1:;:
3.) 41 ve tizeri 35 89.06 15.88

"p< 05

Tablo 4'te goriildiigii iizere, 21-30 yas aralifindaki BE 6gretmenlerinin YEKYT(O’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 98.45, 31-
40 yas arahigindaki BE 6gretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamas: 90.31 ve 41 ve iizeri yas araligindaki BE
ogretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 89.06’dir. Ortalama puanlar, BE &gretmenlerinin 6zel
gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar1 arasinda yas degiskenine goére anlaml farklilik oldugunu gostermektedir (F (204):
6.041, p<.05). Scheffe testi sonuclarina gore, 21-30 yas araligindaki BE 6gretmenlerinin 31-40 ile 41 ve {izeri yas araligindaki
BE 6gretmenlerine gore 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklar1 anlasilmaktadir.
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3.1.4. Kidem

BE 68retmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarn kidem degiskenine gore farklilik géstermekte midir?
arastirma sorusu altinda, kidem degiskenine gore BE 6gretmenlerinin tutumlarini karsilastirmak amaciyla yapilan Tek Yonli
Varyans Analizi sonuglari Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5.
BE Ogretmenlerinin YEKYTO’den Elde Ettikleri Puanlarin Kidem Degiskenine Gére Karsilastirilmasina lliskin Tek Yénlii Varyans
Analizi Sonuglari

Kidem (y11) N Ort. Ss Sd F p I:l“a 1;11:{:11111111111{
1).1-10 56 98.41 15.32
2).11-20 70 90.29 15.38 204 4.624 O011* 1;;:
3.) 21 ve uizeri 42 91.10 17.04

*p< .05

Tablo 5 incelendiginde, 1-10 y1l kidem arahgindaki BE égretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 98.41,
11-20 y1l kidem araligindaki BE 6gretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 90.29 ve 21 ve iizeri y1l kidem
arah@indaki BE ogretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 91.10’dur. Ortalama puanlar, BE
o6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 68rencilere yonelik tutumlar1 arasinda kidem degiskenine goére anlamh farklilik oldugunu
ortaya koymaktadir (F204): 4.624, p<.05). Scheffe testi sonuglarina gore, 1-10 y1l kidem araligindaki BE 6gretmenlerinin 31-40
ile 41 ve tuzeri y1l kidem araligindaki BE 6gretmenlerine gore 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu goriilmektedir.

3.1.5. Ozel gereksinimli égrencilerle égretim tecriibesi

BE o6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar1 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretme tecriibesi
degiskenine gore farklililk gostermekte midir? arastirma sorusuna yanit aramak amaciyla arastirmaya katilan BE
ogretmenlerinin YEKYTO’den elde ettikleri puanlarin 6zel gereksinimli égrencilerle 6gretme tecriibesi degiskenine goére
karsilastirilmasi amaciyla Bagimsiz Gruplar t-Testi yapilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 6'da gosterilmistir.

Tablo 6.
BE Ogretmenlerinin YEKYTO’den Elde Ettikleri Puanlarin Ozel Gereksinimli Ogrencilerle Ogretim Tecriibesi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasina Iliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuclari

Ozel gereksinimli 6grencilerle

ogretim tecriibesi N ort. Ss Sd t P
Evet 100 95.59 16.18

205 2.367 .019*
Hayir 68 89.68 15.45

*p< .05

Tablo 6'da goriildiigii iizere, 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi olan BE 6gretmenlerinin YEKYT(’den elde ettigi
puanlarin ortalamasi 95.59 iken 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi olmayan BE égretmenlerimin YEKYT(O’den
elde ettigi puanlarin ortalamasi 89.68’dir. Ortalama puanlar, 6zel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi degiskenine gore
BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli dgrencilere yonelik tutumlarinin anlamli sekilde farkhlastigini ortaya koymaktadir
(tzos): 2.367, p< .05).

3.1.6. Siniftaki o6zel gereksinimli 6grencinin yetersizliginin tiirti
BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar: siniftaki 6zel gereksinimli 6grencinin yetersizliginin tiiri
degiskenine gore farkliik gostermekte midir? arastirma sorusu altinda, siniftaki 6zel gereksinimli 6grencinin yetersizliginin

tlirii degiskeni acisindan BE 68retmenlerinin tutumlarini karsilastirmak amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglari
Tablo 7’de sunulmustur.
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Tablo 7.
BE Ogretmenlerinin YEKYTO’den Elde Ettiklerin Puanlarin Siniftaki Ozel Gereksinimli Ogrencinin Yetersizliginin Tiirti
Degiskenine Gére Karsilastirtlmasina [liskin Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuclari

Siiftaki 6zel gereksinimli Anlamh
o6grencinin yetersizliginin tirii N Ort. Ss Sd F p Farklihk
1). FY 56 100.05 14.64
1>2*

2). DEHB 22 91.68 13.70 1>3*

o 203 5.695 .001* "
3). 00G 29 90.28 16.57 1>4
4).7Y 61 88.84 16.25

*
p< .05
Not: FY: Fiziksel yetersizlik; DEHB: Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu; O0G: Ozel 6grenme giigliigii; ZY: Zihin yetersizligi

Tablo 7 incelendiginde, sinifinda genellikle FY olan 6égrencilerin bulundugunu ifade eden BE égretmenlerinin YEKYTO’den
elde ettigi puanlarin ortalamasi 100.05, sinifinda genellikle DEHB olan 6grencilerin bulundugunu ifade eden BE
dgretmenlerinin YEKYT(O’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 91.68, simifinda genellikle 00G olan égrencilerin bulundugunu
ifade eden BE 6gretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 90.28 ve sinifinda genellikle ZY olan égrencilerin
bulundugunu ifade eden BE égretmenlerinin YEKYTO’den elde ettigi puanlarin ortalamasi 89.84’tiir. Ortalama puanlar, BE
o0gretmenlerinin 6zel gereksinimli o6grencilere yoénelik tutumlari arasinda simiftaki 6zel gereksinimli 6grencilerin
yetersizliginin tlri degiskenine gore anlaml farklilik oldugunu ortaya koymaktadir (F(203): 5.695, p< .05). Scheffe testi
sonuclarina gore, sinifinda kaynastirma o6grencisi olarak genellikle FY olan 6grencilerin bulundugunu ifade eden BE
ogretmenlerinin, siniflarinda genellikle DEHB, OOG ve ZY olan 6grencilerin bulundugunu belirten BE 6gretmenlerine gore 6zel
gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu goériillmektedir.

3.2. Nitel Bulgular

Arastirmanin nitel verileri, 15 BE dgretmenine uygulanan, 6zel gereksinimli dgrencilere yonelik sorulardan olusan yari
yapilandirilmis goriisme formu ile elde edilmistir. Goriismelerden elde edilen nitel veriler incelenerek kategori ve alt
kategoriler belirlenmistir. Ardindan veriler frekans dagilimlar1 ve yiizde kullanilarak analiz edilmistir. BE 6gretmenlerinin
ozel gereksinimli 68rencilere yonelik tutum ve goriislerinin tam olarak yansitilmasi amaciyla sik sik dogrudan alintilara yer
verilmistir. BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik genel bakis acilari
asagida Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8.
BE Ogretmenlerinin Ozel Gereksinimli Ogrencilerin BE Dersinde Kaynastirilmasina Yénelik Genel Bakis Acilart
Goriisler Frekans (f) Yiizdelik (%)
BEO1, BEO3, BEO4, BEOS, BEO7,
BEO8, BE09, BEO11, BEO12, BEO14,
Olumlu BEO15 73.33
f(11)
Olumsuz BEO2, BEO6, BE10, BEO13 26.66
f(4)
Toplam f(15) 100

Tablo 8'de gorildiigii gibi, arastirmanin nitel boliimiine katilan BE 6gretmenlerinin 11'inin (%73.33) 6zel gereksinimli
ogrencilerin BE dersinde kaynastirilmasi hakkinda olumlu bir bakis agisina sahip oldugu, 4’iintin (%26.66) ise oOzel
gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz bakis acisina sahip oldugu anlasilmaktadir. BE
Ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumlu goriisleri Tablo 9’da
sunulmustur.

Tablo 9.
BE Ogretmenlerinin Ozel Gereksinimli Ogrencilerin BE Dersinde Kaynastirilmasina Yénelik Olumlu Gériisleri
Kategoriler Alt kategoriler Frekans (f)
Fiziksel gelisim 15
. Psiko-sosyal gelisim 15
Ogrenci gelisimini acisindan
Saglikli yasam bi¢imi 14
Akademik gelisim 12
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Kaynastirma egitimi konusunda deneyime

sahibim 7
Ogretmen 6z-yeterlikleri Lisans egitimi siirecinde 6zel egitim dersleri 6
acisindan aldim
Kaynastirma egitimi tizerine hizmet i¢i egitim 2
gordiim
Toplam 81

Tablo 9 incelendiginde, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumlu
gorislerinin iki kategori altinda ele alindig1 gorilmektedir. Bu kategorilerden ilki 6grenci gelisimi agisindan kategorisidir.
Ogrenci gelisimi kategorisinde, BE 6gretmenlerinin biiyiikk cogunlugu, BE derslerindeki kaynastirmanin ézel gereksinimli
ogrencilerin fiziksel, psiko-sosyal ve akademik gelisimleri ile saglikli yasam bicimleri agisindan olumlu etkilere sahip oldugu
goriisiinii belirtmislerdir. Ornegin BEO1, “Sporun bu cocuklarin en basta fiziksel gelisimlerine katki sagladigini diisiintiyorum.
Kaslari giiclenecektir, motor beceriler artacaktir .... Kilosu boyu dahi olumlu yénde fayda gérecektir.” seklinde diisiincesini dile
getirmistir. BEO6, “Bu etkinlikler cocuklarin ézgiiveni iizerinde cok etkilidir. Ozel cocuklar derslerde hep késede kaliyor,
etkinliklere katilmiyor, yani psikolojik olarak bu etkinliklerde gelisebilirler, 6zgtiveni artar diyebilirim.” ifadesini kullanmistir.
BEO 8, “Bakin bu cocuklar cok hareketsiz tabi bir faaliyete ailesi bilincli degilse katilamiyor. Bizim derslerde bu cocuklar 6z
bakim becerilerini dahi kazaniyor, elini yiiziinii gidip terleyince yikiyor, havlu felan getiriyor. Tabi bir de hareket ihtiyacini yerine
getirebiliyor. Hareketsiz sagliksiz bir yasam zor yani spor iyi bir firsat BE saglikli yasam icin” seklinde diisiincesini agiklamistir.
BEO 10, “BE ve spor ile bu cocuklar daha diizenli olur diye diisiiniiyorum. Sanirim bu cocuklar plan yapma konusunda sikinti
gosteriyor. Spor insanlara plan yapmayi ve bu yonde ¢alismayi destekler, égretir. Planli olunca derslerde bagsarisi artacaktir.”
ifadesini dile getirmistir.

BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde kaynastirilmasina yonelik olumlu gériislerinin ele alindig1
ikinci kategori ise 6gretmen 06z-yeterlilikleri acisindan kategorisidir. Bu kategoride, BE 6gretmenlerinin kaynastirma egitimi
konusunda deneyim sahibi oldugu, lisans egitiminde 6zel egitim ile ilgili dersler gordiigii ve kaynastirma egitimi hakkinda
hizmet i¢i egitim aldig1 icin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumlu goriis belirttikleri
saptanmustir. Ornegin BEO3, “Olumlu diistintiyorum. Kesinlikle bu cocuklar icin sporda kaynastirma ¢ok énemli. Bu konuda daha
énce tecriibelerim oldu, bu yiizden severim béyle cocuklarla ilgilenmeyi.” ifadesini kullanmistir. BEO7, “Universitede bunun
egitimini almistik. Ozellikle bireysel egitim planlart ile ilgili Ogrenmistim yani yeterlilijim var, yapabilirim.” seklinde
diisiincesini agiklamistir. BEO 12, “Kesinlikle katilmali bu cocuklar kaynastirma egitimine 6zellikle spora. Ben ézel gereksinimli
ve listiin yetenekliler konusunda hizmet ici egitim gérdiim. Kendimi yeterli goriiyorum egitim aldim. Bu ¢ocuklar ne olursa olsun
yani bakin normal arkadaslari ile bir arada egitime katilmali.” goriisiini belirtmistir.

Arastirmanin nitel béliimiine katilan BE 6gretmenlerinin biiylik ¢ogunlugu 6zel gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde
kaynastirmalarina yonelik olumlu goriisler belirtseler de BE 6gretmenleri tarafindan 6zel gereksinimli 6grencilerin BE
derslerinde kaynastirilmasina yénelik olumsuz goriisler de ifade edilmistir. BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin
BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz goriisleri Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10.
BE Ogretmenlerinin Ozel Gereksinimli Ogrencilerin BE Dersinde Kaynastirilmasina Yénelik Olumsuz Goriigleri
Kategoriler Alt kategoriler Frekans (f)
Siniflar ¢ok kalabalik 15
Egitim ortamlari ve malzeme Yeterli malzeme yok 10
Okul ve smifin fiziki yapisi 8
Ozel gereksinimli 6grencilerin
o : 8
Bilgi eksikligi ozellikleri
& & Kaynastirma egitimi konusunda bilgisi 7
eksikligi
Toplam 48

Tablo 10’da goriildiigi gibi, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz
gorislerinin iki kategori altinda ele alindig1 anlasilmaktadir. Bu kategorilerden ilki egitim ortamlar1 ve malzeme eksikligi
kategorisidir. Egitim ortamlar1 ve malzeme eksikligi kategorisinde, BE dgretmenlerinin biiyiik ¢ogunlugu, BE derindeki
kaynastirma igin egitim ortamlarinin uygun olmadif1 ve malzemelerin yetersiz oldugu gériisiindedirler. Ornegin BEO3, “...
yani her ne kadar bizim dersteki kaynastirma ézel cocuklar icin faydali olsa da yani siniflar ¢ok kalabalik nasil zaman ayiralim
ozel ilgi lazim. Cogu zaman ¢ocuk arada kayboluyor. Késede oturuyor sikiliyor Bu sebeple hani kaynastirma degil de birebir
egitim daha mi faydali olur.” seklinde diisiincesini agiklamistir. BEO7, “Ben bu konuda olumsuz diisiiniiyorum maalesef. Biz cogu
zaman normal dersler icin dahi spor malzemesi konusunda zorlaniyoruz. Simdi bu ¢ocuklar 6zel malzemeler de gerekebilir. Bu
malzemeleri kaynastirmada bulmak zor gibi. Nasil ¢6ziiliir bilemiyorum ama BE malzemeye dayali cogu zaman. O nedenle hani
olur ama verimli pek olmaz.” diisiincesini dile getirmistir. BEO 12, “Okullarda pek cok yerde calistim 22 yil oldu yok pek ¢ok
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yerde engelli rampasi dahi yok. 7. Sinifta iste bir égrenci var fiziksel olarak ¢ocuk tekerlekli sandalyede sinifa dahi ¢ok zor giriyor
siniftan lavaboya bile gétiirmek nébette felan gdriiyoruz ¢cok zor. Bu ¢ocugu diisiiniin yani okul sinif uygun degil nasil BE’ye
katilsin” seklinde diisiincesini belirtmistir.

BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz goriislerinin ele alindigi
ikinci kategori ise bilgi eksikligi kategorisidir. Bu kategoride, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin 6zellikleri ve
kaynastirma egitimi ile ilgili bilgi eksikliklerinden dolay: 6zel gereksinimli 6grencilerin BE dersinde kaynastirilmasina yonelik
olumsuz goriis belirttikleri tespit edilmistir. Ornegin BEO3, “Ben kaynastirma konusunda ¢ok bilgiye sahip degilim. Girdigim
siniflarda da bu tarz cocuklar pek olmadi Hani ézellikleri nelerdir pek bilemiyorum.” ifadesini dile getirmistir. BEO7, “Bu
cocuklar i¢in kaynagstirma nasil oluyor yani bireysel egitim planlari felan hazirliyoruz ama hani detayli hakim de degilim agikgasi.
Nasil yéntemler var, simdi 6nemli hatali bir egitim olmasin.” seklinde diisiincesini agiklamistir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Ozel gereksinimli ¢ocuklar, normal gelisim gosteren akranlarina gére fiziksel, bilissel, sosyal ve psikolojik gelisim alanlarinda
birtakim farkhliklar sergilemektedir. Bu farkliliklar, onlarin normal gelisim gosteren akranlariyla eglenceli vakit gecirme
firsat1 bulabilecekleri genel BE derslerindeki egitim yasantilarinda ¢ogu zaman geri planda kalmalarina ve zengin bir 6grenme
ortamindan yeterince fayda gérmemelerine neden olmaktadir. Ozel gereksinimli é6grencilerin genel BE programlarina etkin
bir sekilde katilmalar i¢in 68renme ortamlarinda birtakim egitsel diizenlemelere ihtiya¢ duyuldugu ve ozellikle 6zel
gereksinimli 6grencilerin egitimi siirecinde temel bir unsur olan BE 6gretmenlerinin bu égrencilere yonelik tutumlarinin
incelenmesinin son derece 6nemli oldugu disiiniilmektedir. BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutumlarinin dersler esnasindaki planlama, 6gretim ve degerlendirme gibi eylemlerini etkiledigi bilgisi (Folsom-Meek ve
Rizzo, 2002) goz oOniinde bulunduruldugunda, BE 06gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin
arastirilmasinin 6nemi daha iyi anlasilacaktir. Alanyazinda, iilkemizdeki BE 68retmenlerinin 6zel gereksinimli 68rencilere
yonelik tutumlarini inceleyen yalnizca bir calismaya rastlanmaktadir. Ozer ve digerleri (2013) BE 6gretmenlerinin zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere yonelik tutum diizeylerini ele aldif1 ¢alismasinda, BE 6gretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan
6grencilere yonelik tutumlarinin olumlu yénde oldugunu ve bu tutum diizeyinin yas, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerle
deneyim ve kidem degiskenlerine gore anlamli farklillk gosterdigini ortaya koymustur. Mevcut arastirmada ise BE
O6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutum ve gorislerinin PDT cercevesinden incelenmesi ve BE
ogretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutum diizeylerinin cinsiyet, yas, kidem, 6zel gereksinimli 6grencilerle
Ogretim tecriibesi ve 68rencilerin yetersizliginin tiirii degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermediginin karma arastirma
yaklasimi igerisinde degerlendirilmesi amaglanmistir. Elde edilen sonuglar, arastirma problemleri dogrultusunda ve sirali
aciklayici desene uygun olarak nicel ve nitel sonuclar birbirini destekleyecek bir diizende asagida sunulmustur.

4.1. Genel Tutum Puanlari

Arastirmanin nicel béliimiinde, BE égretmenlerinin YEKYTO’den aldiklar1 ortalama puanlarin yiiksek diizeyde oldugu,
dolayisiyla BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere iliskin olumlu yonde tutumlara sahip olduklar1 belirlenmistir.
PDT’ye gore, 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik olumlu yénde tutum ve goriislere sahip olan 6gretmenlerin, bu 6grencilerin
genel BE programlarinda 6gretimine yonelik gii¢lii niyetlerinin olmasi beklenmektedir (Ajzen, 1991). PDT’nin bu a¢iklamasina
uygun olarak, mevcut arastirmaya katilan BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik olumlu yonde 6gretim
niyetine sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. Nitekim arastirmanin nitel boéliimiinde goriismelere katilan BE 6gretmenleri
tizerinden elde edilen bulgular da bu diisiinceyi destekler mahiyettedir. Goériismelere katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun
0zel gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde kaynastirilmalarina yonelik genel bakis agilarinin olumlu oldugu ve
ogretmenlerin BE derslerindeki kaynastirmanin o6zel gereksinimli oOgrencilerin gelisim alanlarini destekleyecegini
disiindiikleri saptanmistir. Yalnizca, az sayida 6gretmenin siniflarin ¢ok kalabalik, malzeme eksikligi, okul ve smiflarin uygun
olmayan fiziki yapilar1 ve kaynastirma egitimi hakkindaki bilgi eksiklikleri sebebiyle 6zel gereksinimli 6grencilerin BE
derslerinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz goriis belirttikleri tespit edilmistir. Son 20 yilda, iilkemizdeki 6zel egitim
alanindaki politikalar kaynastirma egitimini destekler bir nitelige biirlinmiis ve bu dogrultuda pek ¢ok yasal diizenleme
yapilmistir. Ayrica, 2000 yilinda Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan egitim fakiiltelerinde verilen dersler yeniden
yapilandirilmis ve Uyarlanmis Fiziksel Aktivite (UFA) BE programlarinda zorunlu bir ders olmustur (Ozer ve digerleri, 2013).
Tlm bu resmi diizenlemelerin arastirmaya katilan 6zellikle yeni nesil 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutum duzeylerini olumlu yonde etkilemis olabilecegi degerlendirilmektedir. Ancak, ulusal literatiirde s6z konusu resmi
diizenlemelerin hayata gegcmeye basladig1 2000 yili 6ncesine ait, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutumlarini inceleyen herhangi bir ¢alismaya rastlanilmadig: i¢in, 2000 yili sonrasinda yapilan resmi diizenlemelerin BE
o0gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlari tizerinde olumlu yonde etki olusturdugu diisiincesi bu
arastirmanin bir varsayimi olarak kalmaktadir.

BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere ve kaynastirmaya yonelik tutumlarini inceleyen alanyazindaki onceki
calismalarin sonuglari farklilik géstermektedir. Bazi ¢calismalar mevcut ¢calisma ile benzer dogrultuda, BE 6gretmenlerinin 6zel
gereksinimli 6grencilere ve kaynastirmaya yonelik olumlu yonde tutum ve goriislere sahip oldugunu, ancak 6gretmenlerin
6zel gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde kaynastirilmasina yonelik olarak yetersiz ortam ve malzeme bulundugunu ve
etkisiz 6gretim stratejilerine sahip olduklarini diisiindiikleri 6ne siiriilmektedir (Block ve Obrusnikova, 2007; Doulkeridou ve
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digerleri, 2011; Fejgin ve digerleri, 2005; Hodge ve digerleri, 2004). Baz1 ¢alismalar ise BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli
Ogrencilere ve kaynastirmaya yonelik olarak diisiik 6zgiiven diizeyleri, mesleki egitim ve deneyim eksikligi gibi nedenlerle
olumsuz yonde tutuma sahip olduklarini ortaya koymaktadir (Coates, 2012; Gash, Gonzales, Pires ve Rault, 2000; Hersman ve
Hodge, 2010; Hodge ve Elliot, 2013; Krahé ve Altwasser, 2006; Obrusnikova, 2008; Pivik, McComas, Macfarlane ve Laflamme,
2002).

4.2. Cinsiyet

Arastirmada cinsiyet degiskeninin BE 6gretmenlerinin tutumlarini anlamli bir sekilde etkiledigi tespit edilmistir. Kadin BE
o0gretmenlerinin erkek BE 6gretmenlerine gore 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik daha olumlu tutumlara sahip oldugu
belirlenmistir. Bu sonug, Greguol, Gobbi ve Carraro (2013), Hodge ve Elliott (2013) ve Hutzler (2003) tarafindan yiriitiilen
calismalarin sonuglari ile benzer niteliktedir. Buna karsin, Greguol, Malagodi ve Carraro (2018), Jerlinder, Danermark ve Gill
(2010) ve Ozer ve digerleri (2013) c¢alismalarinda, cinsiyetin BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli égrencilere yénelik
tutumlari tizerinde herhangi bir etkisinin olmadigini belirtmektedir.

4.3.Yas ve Kidem

Yas ve kidem degiskenleri acisindan BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar: analiz edildiginde,
geng ve daha az mesleki kideme sahip BE 6gretmenlerinin daha olumlu tutumlara sahip olduklari saptanmistir. Bu bulgu, 6zel
egitim politikalari ve 6gretmen yetistirme programlarindaki degisiklikler sonrasi1 meslege baslayan geng ve daha az tecriibeye
sahip BE 6gretmenlerinin tiniversite egitimleri siiresince aldiklari, UFA ve 6zel egitim hakkindaki ¢esitli bilgileri iceren dersler
ile acgiklanabilir. Arastirma sonucu elde edilen nitel bulgular da bu durumu destekler niteliktedir. Gériismelerde, lisans
O0grenimi siiresince 6zel egitim ile ilgili dersler aldigin1 ifade eden BE 6gretmenleri 6zel gereksinimli 6grencilerin BE
derslerinde kaynastirilmasina yonelik olumlu yonde goriisler belirtmislerdir. Alanyazindaki bir¢ok calisma da mevcut
arastirmayla benzer gerekgelerle geng ve az tecriibeli BE 68retmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik daha olumlu
tutumlara sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Hutzler, 2003; Greguol ve digerleri, 2013; Jerlinder ve digerleri, 2010; Ozer ve
digerleri, 2013; Rizzo ve Vispoel, 1991).

4.4. Ozel Gereksinimli Ogrencilerle Ogretim Tecriibesi

Ozel gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi degiskeni baglaminda BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli égrencilere
yonelik tutumlar1 degerlendirildiginde, bu 6grencilerle 6gretim tecriibesi bulunan BE 6gretmenlerinin daha olumlu tutumlara
sahip olduklar1 belirlenmistir. PDT mantigiyla da agiklanabilecegi gibi, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerle
gerceklestirdikleri 6gretim sirasindaki deneyimler onlarin olumlu tutumlara sahip olmalarina katki sunmustur. Arastirmanin
nitel bulgular1 daha 6nce kaynastirma egitimi konusunda deneyim sahibi olan ve kendini bu konuda yeterli géren BE
o0gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde kaynastirilmasina yoénelik olumlu goriisler belirttigini
gosterirken; 6zel gereksinimli 6grencilerin 6zellikleri ve egitimleri konusunda bilgi sahibi olmayan BE 6gretmenlerinin 6zel
gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde kaynastirilmasina yonelik olumsuz gortislere sahip olduklarini ortaya koymaktadir.
Elde edilen bu sonug, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlar1 tzerinde 6zel gereksinimli
ogrencilerle etkilesim kurmanin ve 6gretim gerceklestirmenin olumlu yonde etki olusturdugunu ifade eden calismalar ile
uyumludur (Block ve Rizzo, 1995; Jerlinder ve digerleri, 2010; Knoll ve Fediuk, 2012; Obrusnikova, 2008; Rakap ve
Kaczmarek, 2010; Ozer ve digerleri, 2013).

4.5. Simiftaki Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Yetersizliginin Tiirii

Ozel gereksinimli 6grencilerin yetersizliginin tiirii degiskene gore BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutumlar1 incelendiginde, sinifinda genellikle FY olan &égrencilerin bulundugunu ifade eden BE 68retmenlerinin sinifinda
genellikle ADHD, OGO ve ZY oldugunu ifade eden BE o6gretmenlerine gére daha yiiksek tutum puanlan elde ettikleri
belirlenmistir. Onceki calismalar siniftaki 6grencilerin 6zel gereksiniminin tiirii agirlastikca BE égretmenlerinin onlara yonelik
tutumlarinin azaldigini ortaya koymaktadir (Hodge ve digerleri, 2018). Ciinkii hafif diizeyde 6zel gereksinimi olan 6grencilerle
karsilastirildiginda agir diizeyde 6zel gereksinimi olan 6grencilerle 6gretim i¢in daha yogun bir planlama, daha fazla donanim
ve daha ¢ok is yiikt olusmaktadir (Casebolt ve Hodge 2010; Obrusnikova, 2008).

Yapilan bu arastirmanda sonug¢ olarak, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik olumlu yonde tutum ve
goriislere sahip olduklar1 ve BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin cinsiyet, yas, kidem, 6zel
gereksinimli 6grencilerle 6gretim tecriibesi ve 6zel gereksinimli 6grencilerin yetersizliginin tiirii degiskenlerine goére anlamli
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Kadin, daha geng ve daha az kideme sahip, 6zel gereksinimli 68rencilerle 6gretim tecriibesi
bulunan ve smifinda genellikle FY olan 6grencilerin 68renim gordiigiinii ifade eden BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli
6grencilere yonelik daha olumlu tutumlara sahip olduklar1 saptanmistir. Arastirmaya katilan BE 6gretmenlerinin biiyiik
cogunlugunun sporun 6zel gereksinimli bireylerin gelisim alanlari tizerindeki etkilerine yonelik farkindalik sahibi olduklar: ve
kendilerini 6zel egitim konusunda yeteri gordiikleri icin 6zel gereksinimli 6grencilerin BE derslerinde kaynastirilmasina
yonelik olumlu goriisler belirttikleri tespit edilmistir. Ancak, bazi BE 6gretmenlerinin 6zel egitim alanindaki bilgi eksiklikleri,
siniflarin kalabalik olmasi, okul ve siniflarin uygun olmayan fiziki yapilari ve malzeme eksiklikleri sebebiyle 6zel gereksinimli
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ogrencilerin BE derslerinde kaynastirilmasina yoénelik olumsuz goriisler ifade ettikleri goriilmiistiir. PDT’nin ilkeleri
dogrultusunda, BE o6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretimine yonelik niyetlerinin olumlu yénde oldugu
izlenimi edinilmistir. Mevcut arastirmanin, PDT c¢ergevesinden BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutumlarini incelerken ortaya koydugu ve literatiire katki sunacagi diisiiniilen bu énemli sonuglarina ragmen, arastirmanin
yalnizca Ankara ili Kecioren ilgesindeki BE 68retmenleri tizerinde yuriitiilldiigii sinirlihigi g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Calisma sonuglarn ve smirliliklar1 temelinde, BE derslerinde daha etkili bir kaynastirma egitimi i¢in su Onerilerde
bulunulabilir: (1) BE 6gretmenlerinin 6zel egitim, 6zel gereksinimli 6grenciler ve kaynastirma egitimi hakkinda 6grenmek
istediklerine yonelik ihtiya¢ analizi ¢alismalar ytriitiilebilir. (2) Genel bir hizmet i¢i egitim programinin yani sira 6zellikle
erkek, yash ve daha fazla kideme sahip 6gretmenlere yonelik BE dersinde kaynastirma egitimi hakkinda faydali bilgiler
verilebilir. (3) PDT mantigina uygun olarak, hizmet 6ncesi BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerle etkilesim
kurmalar ve drnek etkinlikler gerceklestirmeleri saglanabilir. (4) BE 6gretmenlerinin katki ve destekleriyle 6zel gereksinimli
ogrencilerin BE derslerinde kaynastirilmasi icin gerekli olan fiziki ortamlarin ve malzemelerin nasil olmasi gerektigi
arastirilarak, mevcut kurumlarin fiziki yap1 ve malzeme agisindan yeterliligi ortaya konulabilir. (5) Bundan sonra yapilacak
arastirmalarda; orneklem sayisi arttirilabilir, BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin egitimi konusundaki
ozyeterlikleri ile tutumlar1 arasindaki iliskiler incelenebilir, PDT temelinde BE 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin
Ogretimine yonelik inang, tutum veya niyetleri arasindaki iliskiler yordayici istatistikler ile degerlendirilebilir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

In order to achieve the success of inclusion in PE course, PE teachers should accept students with special needs as well as their
field knowledge and professional experience and have a positive attitude towards students with special needs (Block and
Rizzo, 1995; Folsom-Meek and Rizzo 2002; Obrusnikova, 2008). Because PE teachers' beliefs and attitudes towards students
with special needs affect their level of support for students with special needs in general PE classes (Folsom-Meek and Rizzo,
2002; Qi, Wang and Ha, 2017). If sufficient support is provided by teachers, students with special needs can be successfully
integrated into the general PE environment and benefit from the positive effects of inclusive PE (Block and Obruniskova,
2007). Therefore, it is critical to explore PE teachers' attitudes towards students with special needs in order to make PE
experiences more effective and facilitate their participation in PE programs (Obrusnikova, 2008; Sallis et al. 2012).

When the statistics of the Ministry of National Education (MONE) 2016-2017, 2017-2018 and 2018-2019 education years are
analyzed, it is seen that the number of students with special needs attending general education programs in our country
increases every year. In the 2018-2019 academic year, an enormous number of students with special needs, such as 295.697,
were educated in inclusive classes in pre-school, primary school, secondary school and high school (MONE, 2019). When we
evaluate the number of students attending general education programs in the context of PE, it can be stated that the number
of students with special needs attending general PE programs has been increasing day by day. Therefore, it is important to
investigate how PE teachers 'attitudes towards students with special needs and which variables affect PE teachers' attitudes
in terms of a theoretical framework with scientific background, and to include students with special needs effectively in
general PE programs. In the light of this information, the aim of the present study is to examine the attitudes of PE teachers
towards students with special needs from the framework of TpB.

It is designed in a sequential descriptive design, one of the mixed research methods where quantitative and qualitative
methods, approaches and concepts are used together. Quantitative data is collected in sequential explanatory design and then
qualitative data are collected to explain quantitative data (Creswell and Plano-Clark, 2014). The study group of the study
consisted of 168 PE teachers working in public secondary schools in Kecioren district of Ankara province in the fall semester
of 2017-2018 academic year. Easily accessible sampling method was used to determine the study group. In the easily
accessible sampling method, the researcher saves time, energy and material resources by reaching the sampling quickly and
easily (Patton, 2014). In the quantitative part of the study, Personal Information Form prepared by the researcher to
determine the socio-demographic characteristics of the study group and Attitude Scale towards Persons with Disability
Affected Persons were used to reveal the attitudes of PE teachers towards students with special needs. In the qualitative part
of the study, a Semi-Structured Interview Form was created to elaborate the data obtained in the quantitative part.
Independent groups t-Test, One-way ANOVA and Content Analysis techniques were used for data analysis.

According to quantitative findings of the research, it was found that PE teachers' attitudes towards students with special
needs were positive. This result is thought to be related to special education policies and teacher training programs in recent
years. In the last 20 years, policies in the field of special education have been supporting the inclusive education. In addition,
in 2000, the courses given by the Higher Education Council in the faculties of education were restructured and Adapted
Physical Activity (APA) had been a compulsory course in the PE departments (Ozer et al. 2013). The qualitative findings of the
study support this estimation made according to TpB principles. It was found that the majority of PE teachers who
participated in the interviews were positive in terms of the general perspectives of inclusion students with special needs in PE
course. In the study, it was also evaluated that the variables such as gender, age, seniority, teaching experience with students
with special needs and type of students' disability affect PE teachers' attitudes towards students with special needs. According
to the qualitative findings of the research, it was observed that the majority of PE teachers’ general perspectives towards the
inclusion students with special needs in PE course were positive. On the other hand, it was determined that a small number of
PE teachers stated negative opinion about the towards the inclusion students with special needs in PE course because of the
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crowded classes, inappropriate physical structures of schools and classes, and lack of knowledge about special needs students
and their education.

As a result, it was determined that PE teachers had positive attitudes towards students with special needs and PE teachers'
attitudes differed according to gender, age, seniority, teaching experience with students with special needs and type of
students' disability. In TpB logic, it was suggested that PE teachers' intention to teach students with special needs was
positive.
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