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Anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin belirlenmesinde giivenilir veriler elde etmek, konuyla ilgili
bilimsel ¢alismalarin sonuglarini etkileyecek bir unsurdur. Bu ¢alismada, anne-baba tutumlar1 konusunda
calisma yapan 6gretim elemanlarinin karsilastiklar giicliikler ve verilerin giivenirliginin artirilmasina iliskin
goriisleri degerlendirilmistir. Nitel olarak tasarlanan bu calismada, anne-baba tutumlari konusunda lisans
iistii calisma yiiriiten ve konuyla ilgili akademik ¢alismalar1 bulunan 20 kisi ¢alisma grubunu olusturmustur.
Verilerin toplanmasinda, a¢ik uglu sorulardan yararlanilmistir. Veriler, betimsel olarak analiz edilmistir.
Calisma sonucunda, arastirmalarda karsilasilan giivenirligi olumsuz etkileyecek durumlarin anne-babalardan,
6l¢me araglarindan ve kurumlardan kaynaklandigi belirlenmistir. Sorunlarin basinda, anne-babalarin samimi
cevaplar vermeyip kendi tutumlari yerine hangi tutumun daha iyi/ideal oldugunu diisiiniiyorlarsa onu
isaretlemesi, 6zellikle babalarin 6l¢ekleri doldurmak istememeleri oldugu belirlenmistir. Katihmecilar, anne-
baba tutumlarina iliskin verileri orta diizeyde giivenilir bulmuslardir. Cocugun biiyiime ve gelismesinde anne-
babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar olduk¢a énemli bir yer tutmaktadir. Olgme araci, veri toplama modeli,
verilerin toplanmas1 dncesi, veri toplama sirasi ve sonrasinda alinacak énlemlerle giivenirligin artirilmasi
saglanabilir.
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Collecting reliable data in the determination of parenting attitudes is a factor that would affect the results of
scientific studies on the topic. The present study aimed to assess the difficulties experienced by the faculty
members who study parenting attitudes and their views on improving the reliability of the related data. In the
present qualitative study, the study group included 20 individuals who were conducting post-graduate studies
on parental attitudes and conducted academic studies on the topic. The data were collected with open-ended
questions. The data were analyzed with the descriptive analysis method. As a result, it has been determined
that the situations that will negatively affect the reliability encountered in the researches are caused by
parents, measurement tools and institutions. It was determined that the most significant problem was the
insincere responses of the parents that they indicated the response they considered most adequate/ideal
instead of their actual attitudes, and especially the refusal of the fathers to respond to the questions. The
participants considered the data on parental attitudes as moderately reliable. Parental attitudes towards
parenting play an important role in the growth and development of the child. Reliability could be improved
with the measurement instrument, data collection model, and measures that could be taken before, during
and after the data collection stages.
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1. GiRIS

Bilimsel calismalarda; neyin, ni¢in, ne zaman, nerede, nasil yapilacagi sorularini cevaplamak, topluma ve bilime katki sunacak
sonuglar tiretmek amaglanmaktadir. Fen bilimlerinde, 6zellikle deneysel ¢calismalarda birgok degiskenin etkisini kontrol altina
almak daha olas1 iken sosyal bilimlerde yapilan arastirmalar, kisisel ve ¢evresel olmak tizere farkli degiskenlerden etkilenebilir.
Bilim, bilimsel bir yontemle edinilen bilgileri kapsamaktadir. Sosyal bilimler; insanlar, topluluklar, firmalar veya gruplar gibi
insanlarin bireysel veya toplu davranislarini incelemektedir ve psikoloji, sosyoloji, ekonomi gibi disiplinler seklinde ele
alinmaktadir. Bilimsel bir yontem mantiksal ilkelere dayanmali, elde edilen ¢ikarimlar gézlemlenen kanitlarla eslesmelidir.
Tekrarlanabilir olmali, baska bilim insanlar1 benzer bilimsel bir calisma yaptiginda ayni olmasa da benzer sonuclar elde
edilebilmelidir (Bhattacherjee, 2012).

Sosyal bilimlerde uygulanan bilimsel yontem, nicel veya nitel verilerin toplanmasi, veri toplama araglari ve teknikleri, verilerin
analizini icerir (Bhattacherjee, 2012). Nicel arastirmalar sayisal verilere, nitel arastirmalar sayisal olmayan verilere dayanirken
karma arastirmalar nicel ve nitel arastirma yontemlerinin karisimini icermektedir. Bircok arastirmaci, nicel arastirmalarda
insan davranislarinin olasi nedenlerini arastirir, tahminler ve genellemeler yaparak neden-sonug iliskilerini belirlemeye ¢alisir.
Nitel arastirmacilar ise insan davranislarini anlamanin étesinde genelleme yapmak gibi bir amag giitmezler, olaylari dogal ve
biitlinsel olarak incelerler (Johnson ve Christensen, 2014).

Bilimsel yéntem icinde yer alan kavramlardan biri 6lcmedir. Olgme, bir nesne veya bireyin belli bir nitelige ne kadar sahip
oldugunu ortaya koymaktadir ve bu nedenle 6lgmesiz bilim diisiiniillemez. Belirli kuramsal yapilardan ¢ikarilan sonuglarin
dogrulugunun belirlenmesi i¢in 6l¢iim gereklidir. Olgme anlayisini, degerlendirmesini ve farkhilasmasini kullanan bilimde 6l¢iim
sayilabilir sembollerle bir nesne, olgu veya tutuma ait bir 6zelligi gostermektedir. (Cakmur, 2012; Kan, 2006a). Bir ¢alismada,
arastirilan sorunun yansitilabilmesi i¢in dikkatli bir planlama yaninda kullanilacak dl¢lim aracinin etkinligi de gerekmektedir.
Ol¢me aracinin gelistirilmesi, uygulanmasi, puanlanmasi, yorumlanmasi gibi siireclerde hatalar meydana gelebilir. Sonuclara
olabildigince az hata karismasi giivenirlik acisindan énemlidir, en ideali ise dogruya en yakin élcme yapabilmektir. Ol¢cme araci
yaninda, 6l¢gmeci, 6l¢ciilen 6zellik ve 6l¢me yapilan ortam hataya neden olabilir (Bastiirk, 2014).

Bilimsel arastirmalarda 6l¢gme siirecinde, 6lgiilecek 6zellige ait kuramsal cercevenin dikkate alinmasi gerekir. Arastirmaci
degiskenleri en iyi tamimlayan kuramsal yaklasimi tercih ederek élgegini buna gore gelistirir. Ozellikle psikolojik 6zellikler
dogrudan gozlenemeyeceginden, 6l¢iilmek istenen 6zelliklerin gozlenebilir hale getirilerek sayisallastirilmasinda 6l¢eklerden
yararlamlir. Olgeklerin kisiler ve zamana gore degismezlik ézelligine sahip olmasi, likert dlceklerde anlasilabilir yorumlarin
yapilmasi gerekmektedir. Hatalarin 6nlenebilmesi i¢in arastirmanin baslangicinda amaglar, yontem ve istatistiksel analizlerin
dogru belirlemesi yaninda evrenin yapisina uygun 6rneklem secilmeli, analizler arastirma konulari ile 6l¢me alanlarinda uzman
ve/veya deneyimli olan kisilerce yapilmalidir. Toplum ve bilimin gelisebilmesinde, bilimsel arastirma sonuglari énem
tasidigindan elde edilen sonuglarin dogru ve giivenilir olmasi gerekmektedir (Bayat, 2014).

Giivenirlik, kullamilan él¢iim aracinin tekrarlarinda veya farkh kosullarda ayni sonuclar1 vermesidir. Ol¢iimiin tutarhgi olarak
nitelendirilen giivenirligin artirilmasinda olabildigince hatadan uzak olmasi gerekir ve hatay1 azaltma yoniinde alinan
tedbirlerin gilivenirligi artirmasi beklenmektedir (Drost, 2011). Sosyal bilimler arastirmalarinin 6nemli bir boliimiinde, 6l¢lim
yontemi baskalarindan bilgi toplamay: igerebilmektedir. Bu noktada, giivenirligi arttirmak i¢in gesitli uygulamalara gidilebilir.
Ornek olarak, gézlem icin daha fazla sayida birbirinden habersiz arastirmacidan yararlanilabilir, anket kullaniliyorsa yalnzca
katilimcilarin cevaplarini bildigi sorular sorulabilir, sorularda belirsizlik olan maddelerden kaginilabilir ve ifadeler
basitlestirilebilir. Anlamlari bilinmeyen veya zor olan kelimelerden kaginilabilir. Arastirmaci notlarini yiiksek kalitedeki bir ses
kayit cihaziyla kaydedebilir ve verilerin kodlanmasinda, analizinde bilgisayar programlarindan yararlanilabilir (Bhattacherjee,
2012; Creswell, 2013). Olgiimlerde giivenirligin yiiksek olmasi icin olabildigince gercege yakin olmasi beklenir. Giivenirligin
saptanmasinda dlgme aracinin belirli zaman araliklariyla ayni gruba yeniden uygulanmasi seklinde test-tekrar test, benzer
6lgme araclarinin ayni gruba ayni zamanda uygulanmasi seklinde esdeger formlar, i¢ tutarlik katsayisinin belirlenmesi gibi
yontemler kullanilabilmektedir (Tan, 2008). Olgme aracinin neyi 6l¢tiigii veya verilerin 6lgiilecek 6zellikleri yansitacak nitelikte
olup olmadig1 gecerlik calismalariyla elde edilmektedir. Gegerlik, 6l¢gme araglarinin 6l¢iilecek 6zellikleri, diger o6zelliklerle
karistirmadan dogru sekilde 6l¢gme diizeylerini yansitir. Fakat 6lcme aracinin ne kadar gegerli ve giivenilir oldugunu belirlemek
kolay degildir (Bastiirk, 2014; Baykul, 2000). Bunun i¢in uzman goriisi alinarak yapilan mantiki gegerlik ve belirli kriterlere
gore yapilan deneysel gecerlikten yararlanilmaktadir.

Sosyal bilimler alaninin konusu insandir ve insana ait 6zelliklerin gézlenip 6l¢iilmesi daha zor oldugundan elde edilen sonuglar
doga bilimlerine gore daha az kesinlik gdstermektedir. Cesitli faktorler, dlgiilen 6zellige etki ettigi icin elde edilen degerler
arastirmacinin géz éniinde bulundurdugu faktorlerden farklilik gésterebilir. Bireylerin sosyo-demografik ozellikleri, saglik veya
ruhsal durumu, ortamin dzellikleri, uygulamadan ve 6l¢gme aracindan kaynaklanan vb. etmenler 6l¢iim sonuglarini olumsuz
etkileyebilir. Tutumlar, inanglar ve kanaatlerin dolayli olarak 6l¢iilebilmesi, ¢evresel kosullara gore degisebilmesi veya
kullanilan 6l¢eklerin gecerlik ve giivenirligi gibi nedenlerle 6l¢iilmesi olduk¢a zordur. Bu siirecte beklenmeyen pek ¢ok durumla
karsilasilabileceginden arastirmacilarin dikkatli olmasi gerekir. Ozellikle sosyal bilimlerde 6lgiilen kavramlar genellikle soyut
ve karmasik oldugundan, 6l¢gmeler dolayli olarak yapilmaktadir. Somut o6zelliklerin 6l¢iilmesinde giivenilir 6lgeklerden
yararlanmak sorun olmasa da soyut ézelliklerin élgiilmesinde sorun olabilir. Olgme aracinin giivenilir ve gegerligi yaninda
0l¢meyi yapan bireyin konu hakkinda yeterli bilgiye sahip olmasi, hata kaynaklarini bilerek 6nlemler almasi hatay: azaltabilir
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(Bayat, 2014; Ercan ve Kan, 2006). Johnson ve Christensen (2014), arastirmacilarin, test gelistirirken, psikolojik 6zellikleri ve
durumlari da géz 6nilinde bulundurulmalari gerektigini ifade etmistir.

Sosyal bilimler alaninda, arastirmalarda ortaya ¢ikabilecek sorunlardan bazilari; toplumsal olaylarin/durumlarin karmasik bir
yapiya ve cok sayida degiskene sahip olmalari ile bagimsiz degiskenlerin birbirlerini etkilemeleri seklinde ifade edilebilir
(Baloglu, 1997). Sosyal bilimlerde 6l¢ciim hatalarini ve veri toplama siirecindeki belirsizligi azaltarak incelenen poptilasyonlar
hakkinda yanlis sonuglara yol agabilecek hatalar1 azaltmak icin ¢oklu gostergelerden yararlanilabilir (Cheliotis, Lu ve Song,
2015). Bireylerin bedensel, fizyolojik, kisilik vb. 6zellikleri yaninda ilgileri, tutumlari, degerleri, inang¢lar1 vb. gesitli dlcme
araclariyla sayisal olarak odl¢iilmektedir. Fakat bu nitelikler yoniinden bireyler arasinda olduk¢a genis sayilabilecek farklar
bulunmaktadir. Bireyi bir biitiin olarak tanimak, karsilastig1 problemlerin ¢éziimiinde yardim edebilmek veya bireyle ilgili
kararlarda gelecege yonelik yordama yapmak amaclandiginda, bireyin ¢ok cesitli yonleri hakkinda bilgi edinilmesi gerekir.
Bireyi tanimada hakkinda bilgi toplamak, bilgileri anlaml sekilde analiz etmek, degerlendirmek, yorumlamak ve sentezlemek
gerekmektedir (Ozgiiven, 2012). Bir durum veya konuyla ilgili daha giivenilir bilgiler elde etmek icin farkl bilgi kaynaklarindan
yararlanmak gerekmektedir.

1.1. Problem Durumu

Anne-babalar, ¢ocuk gelisimi icin birincil ve en 6nemli ¢evreyi olustururlar. Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirmeye yonelik
tutumlari, farkli durumlarda ebeveyn-cocuk etkilesimini tanimlamakta ve anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik uygulamalarina
yon vererek cocugun gelisimini etkilemektedir (Erkan, 2013). Anne-babalarin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlari, degisen
yasam kosullar1 dogrultusunda degisim gosterebilmektedir. Bu nedenle, anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik davranislari ve
tutumlarini ortaya koymak, her zaman 6nemini koruyacaktir (Daggett vd., 2000). Bireylerin ebeveynlik tutumlarinin
belirlenmesi hem anne-babalara yonelik ¢calismalar hem de ¢ocuklarla ilgili calismalarda 6énemli veri kaynagi sunmaktadir. Bu
asamada, bireyleri tanimaya yonelik yontem ve araglara gereksinim vardir. Bireyi tanima teknikleri, bilgiyi veren kaynak kisi
ve bilginin elde edilis siirecine gore gruplandirilmaktadir. Bunlardan bir boliimiini goézlem ve goriismeye dayali teknikler
olusturmaktadir (Ozgiiven, 2012).

Anne-babalarin ¢ocuklarini yetistirirken benimsedikleri tutumlarin degerlendirilmesinde kisisel goriislerinin sorulmasi,
arastirmaciya tek yonli bir degerlendirme olanagi sunabilir. Bunun disinda, arastirmanin amaci, ¢alisma grubu, arastirmaya
ayrilan siire vb. dikkate alinarak yiiz yiize goriisme yontemiyle tutumlarin belirlenmesine ¢alisilabilir veya gozlem yapilabilir.
Anketlerden daha kisisel ve sorunlari net olarak ortaya koymayi saglayan bir veri toplama yontemi olan goriisme, bireyin evinde
veya is yerinde yapilabilirken bazi katilimcilar bu durumdan rahatsiz olabilir. Gériismeci, gériisme sirasinda gozledigi tepkileri
yorumlarken hata yapabilir. Odak grup goriismeleri gibi gériisme yontemi kullanildiginda ise, katilimcilar bagkalarinin 6niinde
disiincelerini dile getirmekten kaginabilirler. Gozlem ise arastirmacinin tarafsiz ve pasif bir dis gézlemci oldugu dogrudan
gozlem ve arastirmacinin olaya aktif olarak katildig1 katilimci gozlem olarak ytiriitiilebilmektedir (Bhattacherjee, 2012). Fakat
goriisme ve gozlem, diger yontemlere gore daha ¢ok zaman gerektirdiginden arastirmaci tarafindan ekonomik bir yéntem
olarak goriilmeyebilir. Bu baglamda anne-baba tutum o6lgekleri, ¢cocuklarin gelisimini takip etme ve ebeveynlerin ¢ocuk
tizerindeki etkilerini ortaya koyma agisindan 6nemli bilgiler saglayabilmektedir.

Alan yazin taramasi sonucunda, anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin belirlenmesine yonelik 6lgme araclarinin
genellikle derecelendirmeli 6lgekler oldugu goriilmektedir. Bu 6l¢gme araglarinda, anne-baba tutumlar likert tipi (her zaman,
nadiren vb) derecelendirmeye dayali ve ebeveynin kendi tutumunu degerlendirmesine yonelik ifadeler araciligiyla
degerlendirilmektedir. Bu élgeklere Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum 6l¢egi-PARI (Oner, 1996), Aile Tutum Envanteri
(Ozdemir, 1991), Ebeveyn Tutum Olcegi (Demir ve Sendil, 2008), Aile Gocuk iliskileri Olcegi-PARQ (Oner, 1996), Aile Cocuk
Yetistirme Tarzlar1 Olgegi (Ural vd., 2012), Ebeveynlik Stilleri ve Boyutlar1 Olcegi (Onder ve Giilay, 2009) ve Ebeveyn Davranis
Degerlendirme Olgegi (Diken, Topbas ve Diken, 2009) érnek verilebilir. Ergenlik ddnemindeki veya daha biiyiik bireylerin anne-
babalarinin, anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde ise, ergenin veya yetiskinin kendi anne-babasinin tutumunu belirleyen
ifadelere katilim derecesini isaretlemesi istenerek bir sonuca varilmaktadir (Dirik, Yorulmaz ve Karanci, 2015; Soygiit, Cakir ve
Karaosmanoglu, 2008; Yilmaz, 2000). Tiirkiye’de anne-baba tutumlarinin belirlenmesine yonelik cok sayida 6lgme araci ve bu
O0lgme araclar1 kullanilarak yapilan ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Calismalarda, anne-babalarin davranislarinin
demografik degiskenler (Aydogdu ve Dilekmen, 2016; Karabulut Demir ve Sendil, 2008; Sak vd., 2015), egitime katilim
(Pekkarakas, 2010), sosyallesme (Ceylan, 2017), 6zgiiven (Cakirli, 2017), problem ¢ézme becerisi (Goriict ve Karakus, 2017)
gibi faktorlerle iligkileri incelenmistir. Anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarla ilgili farkli degiskenler tizerindeki etkilerinin okul
oncesi ve ¢ocuk gelisimi alanlarinda siklikla incelenen konulardan oldugu sdylenebilir.

Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde derecelendirmeli o6lgeklerden siklikla yararlanilmakla birlikte bu ydntemin
avantajlarinin ve sinirliliklarinin ortaya konulmasina yonelik ¢alismalar oldukea azdir. Anne ve babalarin ¢ocuklarina yénelik
tutumlariyla cocuk yetistirmeye iliskin goriisleri arasinda farkliliklar olabilmektedir (Ozyiirek, 2017). Yapilan alan yazin
taramasinda, anne-baba tutumlariyla ilgili 6lcme araglarinin gelistirilmesinde uzmanlarin karsilastiklar1 sorunlari, alinan
onlemleri ve konuyla ilgili 6nerileri ele alan bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu arastirmada, sosyal bilimler alaninda yer alan
anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin belirlenmesinde giivenirligi olumsuz etkileyebilecek durumlar ve ¢6ziim dnerileri
ele alinmistir. Yukarida belirtilen ve sosyal bilimlerdeki ¢calismalari etkileyen farkli degiskenler g6z 6niinde bulunduruldugunda,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin belirlenmesinde de giivenilir veriler elde etmenin gii¢c oldugu séylenebilir. Bu
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durumun, yapilan bu ¢alismanin 6zgiinliigiinii arttirabilecegi ve ¢alisma sonuglarinin konuyla ilgili sonraki calismalara rehberlik
edebilecegi disiiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada ¢ocuk gelisimi ve egitimi alaninda uzman olup 6zellikle anne-baba tutumlarinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar
yapan arastirmacilarin anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde giivenirlik konusundaki goriislerini belirlemek amaglanmistir.
Calismanin temel amacina paralel olarak cevap aranan sorular soyledir:

e Arastirmacilarin, anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde karsilastiklar: veri giivenligini olumsuz etkileyecek sorunlar
nelerdir?

¢ Arastirmacilarin anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde giivenirligi olumsuz etkileyecek durumlara yonelik aldiklari
onlemler nelerdir?

¢ Arastirmacilarin, anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde giivenirligi artirmak i¢in dnerileri nelerdir?

2.YONTEM

Bu calisma, olgubilim deseninde tasarlanmis nitel bir arastirmadir. Calismada katilimcilarin konuya iliskin deneyimlerini
belirlemek amag¢lanmistir. Olgubilimde, belirlenen olguyla ilgili bilgilerin elde edilmesi amaciyla katilimcilarin deneyimlerinden
yararlanilmakta, olguya yiikledikleri anlamlar ve 6znel deneyimlere 6ncelik verilmektedir (Annells, 2006).

2.1. Calisma Grubu

Calisma grubunun belirlenmesinde YOK Tez Merkezi internet sayfasindan 1990-2017 yillar1 arasinda yapilan lisansiistii
calismalar “ebeveyn tutumlar1” ve “cocuk yetistirme tutumu” anahtar kelimeleri kullanilarak taranmistir. Tez ad1 ve 6zetleri
incelenmis, okul dncesi cocuga sahip ebeveynlerle yapilan toplam 54 yliksek lisans ve 6 doktora tezi oldugu goriilmiistiir. Tez
calismasinda iletisim igin e-postasini yazan arastirmacilar ve tez danigsmanlari e-posta yoluyla ¢alismaya katilima davet
edilmistir. Toplam 34 kisiye ulasilmaya ¢alisilmis, 12 arastirmaci ve 8 danismandan geri doniit alinmistir. Béylece 10
O0gretmen/6gretim gorevlisi ve halen bir tiniversitede akademisyen olarak gérev yapan 10 olmak iizere, toplam 20 kisi ¢calisma
grubunu olusturmustur.

Verilerin toplanmasinda, agik uclu sorulardan yararlanilmistir. Arastirmacilar tarafindan olusturulan sorular, ¢calisma amacina
uygunluk agisinda incelenmek tizere, anne-baba tutumlar1 konusunda akademik ¢alismalar1 bulunan iki ve daha sonra 6l¢gme
alaninda bir uzmana génderilmis, goriisler dogrultusunda diizenlemeler yapilarak son hali verilmistir. Calisma grubuna, sorular
e-posta yoluyla ulastirilmis ve ayni yolla cevaplar alinmistir. Katilimcilara “Anne-baba tutumlar1 konusunda c¢alisirken
glvenirligi etkileyecegini disiindiigliniiz bir sorunla karsilastiniz mi, hangi tiir sorunlarla karsilastiniz?” “Karsilastiginiz veya
olas1 sorunlara yonelik nasil bir 6nlem aldiniz?” ve “Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde, daha giivenilir veriler elde
edilebilmesi icin neler 6nerirsiniz?” sorular1 sorulmustur. Katilimcilardan sorulara yazili olarak cevap vermeleri istenmis, her
bir soru i¢in tiim katilimcilarin verdigi cevaplar bir araya getirilerek analize hazirlanmistir.

Veri analizinde, arastirma tasarimi ¢ergevesinde toplanan verilerin 6zetlenmesini ve yorumlanmasini kapsayan betimsel
analizden yararlanilmistir. Katilimcilara K1-K20 arasi birer kod verilmistir. Her soruya verilen cevaplar ayri1 ayri incelenerek
benzer olanlar gruplanmistir. Katilimcilarin deneyimleri betimlenip agiklanarak temalar ortaya ¢ikarilmis, katilimeilarin
goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmis, bulgular 6zetlenmis ve yorumlanmistir (Aydin, 2018).

3. BULGULAR

Bulgular, alt problemlere gore “anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde karsilasilan giivenirligi olumsuz etkileyebilecek
durumlar, karsilasilan veya olasi sorunlari ¢6zmek icin alinan énlemler ve anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde giivenirligi
artirmaya yonelik 6neriler” olmak iizere li¢ tema altinda ele alinarak yorumlanmistir.

Tema 1: Anne-Baba Tutumlarinin Belirlenmesinde Karsilasilan Giivenirligi Olumsuz Etkileyebilecek Durumlar

Bu tema baslhig1 altinda, katilimcilara anne-baba tutumlari konusunda calisirken giivenirligi etkileyen olumsuz durumlarla

karsilasip karsilasmadiklari ve ne tir sorunlarla karsilastiklari sorulmustur. Alinan cevaplar Tablo 1’de sunulmus ve drnek
ifadeler verilmistir.
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Tablo 1.
Arastirmacilara Gore Anne-Baba Tutumlarini Belirlemede Giivenirligi Etkileyen Durumlar
Karsilasilan Sorunlar n  Katilimci No
Ebeveynlerin, samimi cevaplar vermeyip kendi tutumlari yerine 10 K2, K5, K7, K8, K12, K19,
hangi tutumun daha iyi/ideal oldugunu disiiniiyorlarsa onu K13, K14, K15, K20
isaretlemesi
Ebeveynler ve 6zellikle babalarin 6l¢ekleri doldurmak istememesi 9 K3, K5, K6, K8, K10, K12,
K16, K17, K20
Ozellikle babanin doldurmasi gereken élcegi annenin doldurmasi 3  K3,K7,K19
Katilimcilardan s e
veya anne-babanin birlikte doldurmasi gibi nedenlerle
Kaynaklanan . . :
Sorunlar ol(;eklerdelq 1§aret1gmel?r1n ayni olmasi ) o .
Doldurulmasi icin verilen 6lgeklerin uzun siire sonra geri donmesi 3 K1, K2, K3
veya hi¢ donmemesi
Olgme araglarindaki tiim maddelerin cevaplanmamasi 2 K1,K5
Tiim ifadelere ayni cevaplarin isaretlenmesi-okumadan isaretlenmesi 2 K6, K13
Annelerin ¢ocuklarini ellerinden alinacagini diisiinmesi 1 K4
Bazi ebeveynlerin okuma-yazma bilmemesi 1 K10
Olgme araclarinin anne-babalarin kendi bildirimlerine dayanmasi 3 K14, K15, K20
Olgme araclarinin istenen bilgiyi tam olarak yansitmamasi 2 K16,K18
Ol¢me Olgme araclarinin gelistirilmesinden ¢ok uzun zaman ge¢mis olmasi 1 K2
Araglarindan K.  Ol¢me araclarinin madde sayisinin ¢ok olmasi 1 K2
Sorunlar Uyarlamasi yapilan dlgekler incelendiginde ¢eviri hatalar1 goériilmesi 1 K4
Uyarlamas1 yapilan eski olgeklerin gecerlik ve giivenirligi 1 K4
incelendiginde farkli yapilarin olustugunun gériilmesi
Kurumdan K. Kurumlarin odlgekleri ailelere ulastirmak istemeyip durumu 1 K12
Sorunlar zorlastirmalari

Tablo 1'de arastirmacilarin anne-baba tutumlarini belirlemede giivenirligi etkiledigini diisiindiikleri durumlarin anne-
babalardan, dl¢gme araglarindan ve kurumlardan kaynaklanan sorunlar bashigi altinda toplanmistir. Sorunlarin basinda
ebeveynlerin samimi cevaplar vermeyip kendi tutumlar: yerine hangi tutumun daha iyi/ideal oldugunu diisiiniiyorlarsa onu
isaretlemesi (n=10), ebeveynlerin ve 6zellikle babalarin él¢cekleri doldurmak istememeleri (n=9) gelmektedir. Karsilasilan diger
sorunlar ise 6zellikle babanin doldurmasi gereken 6lgegi annenin doldurmasi veya birlikte doldurmalar1 gibi nedenlerle anne
ve babalarin 6lgeklerdeki ifadeleri ayni isaretlemeleri (n=3), doldurulmasi i¢in verilen 6l¢eklerin uzun siire sonra geri dénmesi
veya hi¢c donmemesi (n=3), dlgme araglarindaki tiim maddelerin doldurulmamasi (n=2), tiim ifadelere ayni cevaplarin
isaretlenmesi-okumadan isaretlenmesi (n=2), annelerin ¢ocuklarini ellerinden alinacagini diisiinmesi (n=1), bazi ebeveynlerin
okuma-yazma bilmemesi (n=1) gibi ebeveynlere bagh nedenler gelmektedir.

Ornek ifadeler:

“Calismamizda 800 aileye soru formu iletilmis, 300’e yakin veri geri dénememis, geri donen dlgceklerden anne ya da
baba tarafindan doldurulmayan odlgeklerin olmasi sebebiyle bu élcekler degerlendirilmemis, ayni dolduruldugu
belirlenen élcekler ve sorulara stirekli ayni cevaplarin verildigi formlar da ¢cikarilinca elimizde 300 aile kalmigstir. Yani
neredeyse belirledigimiz grubun licte birinden saglikli veri toplanabilmistir.” (K6)

“Ebeveynler bu tiir calismalarda objektif olarak nasil olduklarini degil, arzuladiklari ya da ideal olan anne baba tipini
sanki dyle imis gibi aktariyorlar. Zaten anketi doldurmak istemedikleri icin okumadan ikisinin yerine bir dolduruyor.
(K7)

“Veliler formu doldurmak istemediler, uzun ve zaman alict oldugunu séylediler.” (K11).

“Anne-baba tutumlarit konusunda ¢alisirken en ¢ok babaya ulasmada sorun yasadim. Tutum dlgeklerini anneye
verdim, fakat babalarin bunu doldurdugunu diisiinmtiyorum.” (K13).

“En 6nemli sorun ebeveyn tutumlarinin baglama gére degismesi; diyelim ki akademik sorunlar séz konusu oldugunda
otoriter olan bir ebeveynin ¢cocugunun arkadas iliskileri ya da ev ici durumlarda izin verici olmasi gibi. Dolayisiyla
baglamlara gére élciim yapabilecek éblcekler olmali diye diistiniiyorum. Yine ebeveynlerin tutumlarini dlgerken
drnegin dort tutumdan da degerlendirme aldigimiz icin tabir yerindeyse biraz otoriter biraz demokratik gibi
degerlendirmeler aliyoruz.” (K16).

“Genellikle dlcme araci yiiz yiize degil de eve gonderilerek yaptiriliyor. Bu da eksik bilgiye neden olabiliyor. Aileler
genelde idealleri isaretliyor, oysa gercek baska.” (K8).

“Ailelerin daha olumlu maddeleri isaretleme egilimlerinin olmasiyd..” (K14).
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“Anne babalarin formlarin iizerine bazi notlar yazdiklari, notlar sonucu istismara ugramis ¢ocuklariyla ilgili
herhangi bir bilgiye sahip olmadiklarini yazdiklari, yazdiklariyla isaretledikleri segceneklerin uyusmadigi gézlemlendi.

Ayrica anne-babalarin tutumlariyla ilgili sorulan sorulari samimiyetle doldurmadiklari, bu tarz ¢calismalardan
hoslanmadiklari gézlemlendi.” (K12).

“Anne-baba tutumlari konusunu ¢alisirken ebeveynlerin okuma yazma diizeylerinin yeterli olmamasi sorun olarak
ele alinabilir.” (K10).

Olgme aracina bagh sorunlar ise anne-baba tutumlarinm degerlendirmede kullanilan él¢me araglarinin anne-babalarin kendi
bildirimlerine dayanmasi (n=3), 6l¢me araclarinin istenen bilgiyi tam olarak yansitmamasi (n=2), oldukca eski tarihli olmasi
(n=1), madde sayisini ¢ok olmasi (n=1), uyarlamasi yapilan 6l¢ceklerde ¢eviri hatalarinin olmasi (n=1), gecerlik ve giivenirlikleri
incelendiginde farkli yapilarin olusmasi (n=1) olarak belirtilmistir.

Ornek ifadeler:

“Kullanilan élgeklerin eski olmasi ve benzer ¢alismalarda ayni élgegin ¢ok sik kullanilmasi, ayrica kullanilan
Olceklerin madde sayisinin ¢ok olmast.” (K2)

“Anne-baba tutumlarini degerlendirmede kullanilan 6lcme araglari, anne-babalarin kendi bildirimlerine
dayandigindan ¢ogunlukla gercekgi sonuglart bize sunmamakta gézlemlerimizile értiismeyen sonuglar karsimiza
ctkmaktadir.” (K20)

Bir diger sorun ise ¢alismanin yapildig1 kurumlarda 6lgeklerin ailelere ulastirilmak istenmemesi ve durumu zorlastirmalari
(n=1) olarak belirtilmistir.

Ornek ifadeler:

“Calismam sirasinda anne babalar ile ¢alisilacagi icin bazi okullar ¢calismayi veli tepkilerinden korktugu igin kabul
etmedi ve anne babalara ulasmami zorlastirdi.” (K12).

Tema 2: Karsilasilan veya olast sorunlarit ¢ozmek icin alinan énlemler

Bu tema bashig1 altinda, katilimcilara anne-baba tutumlar1 konusunda karsilastiklar1 sorunlar1 ¢6zmek veya olasi sorunlari
onlemek icin neler yaptiklari sorulmustur. Katihmcilarin cevaplari Tablo 2’de sunulmus ve 6rnek ifadeler verilmistir.

Tablo 2.
Arastirmacilarin Anne-Baba Tutumlarini Belirlemede Olasi Sorunlar Céziim Icin Neler Yaptiklar

Coziim i¢cin Yapilanlar Katilimci No

=

Kendini tanitarak 6lgegin hangi amacgla doldurulmasinin istendigine iliskin 7 K4, K5, K10, K11,
bilgilendirme/ac¢iklama yapmak/dikkatli okumalar gerektigini séylemek, K12,K17,K18
bilgilendirme notlari1 gondermek

Sinif 6gretmeni araciligiyla olgme araclarini anne-babalara gondererek 3 K1,K6,K13
ozellikle takip etmesini rica etmek

Veri Toplama  Madde sayisi nispeten az olan 6l¢gme araglarini kullanmayi tercih etmek 2  K1,K2
Oncesi Hem anne hem de babadan 6l¢egi doldurmasi istenen durumda, bu durumu 1 K1
o6zellikle vurgulamak

Ol¢me araci secerken ézen gostermek 1 K8
Uyarlama 6lgeklerin orijinalini incelemek 1 K5
Yalnizca annelerle ¢alismayi tercih etmek 1 K20
Yeni dlcek gelistirmek 1 K16
Olgme aracini gériisme yaparak doldurmak 2 K2,K8
Calismada karma deseni kullanmak 2 K14,K15
. Olgekleri anne-baba toplantisi yaparak orada doldurtmak 1 K3
Veri Toplama . 7 .. . . i
Sirasi Olgegi goniilli olarak doldurmak isteyenlere vermek 1 K19
Olgeklerin doldurup geri getirilmesi icin belli bir zaman aralig1 vermek 1 K20
Okuma-yazma bilmeyen ebeveynlere form maddelerini okuyarak cevabi 1  K10.
isaretlemek
Olgeklerin kendi 6rneklem grubuyla giivenirlik calismasim yapmak 3  K3,K5,K12
Veri Toplama  Anne ve baba &lgeklerini karsilastirarak birebir ayni olanlar1 degerlendirme 2  K4,K6
Sonrasi dis1 tutmak
Olcek doldurulduktan sonra ayrica derinlemesine gériisme yapmak 1 K5
Diger Herhangi bir miidahale sansim olmadi 2 K7,K19
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Tablo 2’de arastirmacilarin anne-baba tutumlariyla ilgili karsilastiklar1 sorunlar1 ¢6zmede veri toplama 6ncesi, veri toplama
siras1 ve veri toplama sonrasina yonelik tedbirler aldiklar1 gériilmektedir. ilk sirada arastirmacilarin veri toplama 6ncesi
kendini tanitarak oOlgegin hangi amagla doldurulmasinin istendigine iliskin bilgilendirme yaptiklar1 (n=7), bunu simf
o0gretmeninden destek almak (n=3), madde sayisi nispeten az olan 6l¢gme araglarini kullanmayi tercih etmek (n=2), hem anne
hem de babadan 6lgegi doldurmasi istenen durumda, bu durumu 6zellikle vurgulamak (n=1), 6l¢me araci secerken 6zen
gostermek (n=1), uyarlamasi yapilmis 6l¢eklerin orijinalini incelemek (n=1), yalnizca annelerle ¢alismay1 tercih etmek (n=1) ve
yeni bir 6lcek gelistirmek (n=1) izlemistir.

Ornek ifadeler:
“Sinif 6gretmeniyle ortak calismakta 6nemli, ¢iinkii velileri 6gretmen tanidigi icin daha ¢ok yardimci oluyor.” (K13).
“Ebeveynin formu daha rahat yanitlamasi icin alinan énlemler: Fiziksel kosullarin uygunlugunun saglanmasi-sessiz
bir ortamda sandalyede oturarak doldurmasinin saglanmasi. Kalem, kagit, masa ve sandalye gibi gerekli
materyallerin saglanmasi. Ebeveynin kendisine en uygun gelen yaniti isaretlemesi gerektigi ... bilgisinin verilmesi.”

(K10).

“Dolduracaklari formun bilimsel calismalara isik tutacagi ve onlarin da katkida bulanarak bizlere yardimci olmalari
konusunda ricada bulunarak.” (K11).

“Karsilastigim sorunlart ¢ézmek icin velilere édlgegi kendilerinin cevaplamalar: gerektigini, eslerinin yerine
doldurmamalarini ve mutlaka geri getirmelerini, bu durumun benim i¢in 6nemli oldugunu belirttim.” (K1).

Verilerin toplanmasi sirasinda 6l¢gme aracini gériisme yaparak doldurmak (n=2), karma deseni kullanmak (n=2), 6l¢ekleri anne-
baba toplantis1 yaparak orada doldurtmak (n=1), dlgcegi goniillii olarak doldurmak isteyenlere vermek (n=1), 6lgeklerin
doldurup geri getirilmesi i¢in belli bir zaman aralig1 vermek (n=1) ve okuma-yazma bilmeyen ebeveynlere form maddelerini
okuyarak cevabi isaretlemek (n=1) gibi 6nlemler aldiklar: gériilmektedir.

Ornek ifadeler:

“Calismamizi karma desen olarak planladik ve ailelere kendi tutumlarini nasil degerlendirdiklerini ve neden bdyle
diisiindiiklerini, bu tutumlarin avantajlarini ve dezavantajlarini sorduk.” (K14).

Verilerin toplanmasindan sonra ise dlgeklerin kendi 6rneklem grubuyla giivenirlik ¢alismasini yapmak (n=3), anne ve baba
6lceklerini karsilastirarak birebir aymi olanlari degerlendirme disi tutmak (n=2), dlgek doldurulduktan sonra ayrica
derinlemesine goériisme yapmak (n=1) seklinde uygulamalar yaptiklar1 goriilmektedir. iki katilimci ise herhangi bir miidahale
sansi olmadigini belirtmistir.

Ornek ifadeler:

“Calisma konusunun toplum tarafindan tedirginlikle karsilanmasi sebebiyle yasanacak veri kaybi 6nceden ongortildii
ve érneklem hesab1 veri kaybi géz ontinde bulundurularak yapildi. Ayrica normallik testleri yapildi.” (K12).

“Olcek uygulamak zorunda olunca séylediklerine giivenmek zorunda kaldik ve hicbir énlem almadik.” (K7)
Tema 3: Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde giivenirligi artirmaya yonelik dneriler

Bu tema basligi altinda, katilimcilara anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde, daha giivenilir veriler elde edilebilmesi i¢in
onerilerinin neler oldugu sorulmustur. Katilimcilarin cevaplari Tablo 3’te sunulmus ve 6rnek ifadeler verilmistir.
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Tablo 3.
Arastirmacilarin Anne-Baba Tutumlanyla ilgili Verilerin Giivenirligini Artirmaya Yénelik Onerileri
Oneriler n  Katilimci No
Anne-baba tutumlarinin belirlenmesine yo6nelik yeni olgekler 2  K3,K16
gelistirilmesi
Olciimde daha kisa cevapl sorular/ifadelerin kullanilmasi 1 Ki
Ol¢me aracini doldurma karsihig1 iicret 6denmesi 1 K2
Veri Toplama Nicel arastirmalar yerine nitel arastirmalara daha fazla yer verilmesi 1 K3
Oncesi Olgeklerin derecelendirmesine dikkat edilmesi 1 K7
Anne-babanin birlikte ve ayr1 ayr1 dolduracagi bir 6l¢gme araci kullamip 1 K19
karsilastirma yapilmasi
Tutum ifadelerinde birden fazla sik isaretleme sansi verilmesi 1 K20
Nicel verilerin nitel verilerle desteklenmesi 9 K1, K5, K6, K8, K20,
K11, K12, K14, K15
Gorliisme yapilmasi 3 K4,K8 K18
Cocuklardan da veri toplanarak saglama yapilmasi 3 K4,K5,K6

Ornek olay senaryolar1 hazirlanarak/somut érnekler iizerinden ebeveyn 3 K4, K8, K18
tutumlarinin degerlendirilmesi

Olcegin verilerek hemen orada doldurulmasinin istenmesi 2  K7,K14

Ebeveynlere katilimlar1 ve konunun 6nemi hakkinda onceden detaylh 2  K2,K20
bilgilendirme yapilarak ikna edilmesi

Ol¢me araclarini ayni kisilere birkac kez génderilmesi 2  K2,K19

Anne-babalarin smif i¢i etkinlikler ya da ev ziyaretleri sirasinda 2  K10,K18
degerlendirilmesi/gozlem

Bir tutuma iliskin maddelerin karisik olarak verilmeyip sirasiyla 1 K17
verilmesi

Hem anne hem de babaya farkli zamanlarda 6l¢egin doldurtulmasi 1 K20

Veri Toplama
Asamasi

Tablo 3’te arastirmacilarin anne-baba tutumlarina iliskin daha giivenilir veriler elde edilmesi amaciyla veri toplama 6ncesi ve
toplama asamasina yonelik 6nerilerden bulunduklari gériilmektedir. Veri toplamadan 6nce ilk sirada yeni 6lgekler gelistirilmesi
(n=2), kisa cevapli sorular kullanilmasi (n=1), katiimcilara ticret 6denmesi (n=1), nitel arastirmalara daha fazla yer verilmesi
(n=1), ol¢eklerin derecelendirilmesine dikkat edilmesi (n=1), anne-babanin birlikte ve ayr1 ayr1 dolduracagi bir 6l¢gme araci
kullanip karsilastirma yapilmasi (n=1) ve tutum ifadelerinde birden fazla sik isaretleme sansi verilmesi (n=1) izlemistir.

Ornek ifadeler:

“Calismalarin mutlaka karma desen olarak planlanmasini, éilgek ve gériismelerin yani sira eger imkdn olursa mutlaka
ailelerin gercek uygulamalarinin gézlenmesini éneriyorum.” (K15).

“Sorularin dogrulugu farkl sorularla sinanmali. Olcek maddelerinde besli likert ya da ‘kismen’ cevabi kullanilmamal,
clinkii ‘hayir’ cevabi yerine ‘kismen’ cevabi isaretleniyor.” (K7).

“Yeni 6Icekler iiretmek, ayrica yliz yiize uygulama yapilmast.” (K16).

Veri toplama asamasinda ise nicel verilerin nitel verilerle desteklenmesini (n=9) 6nerdikleri goriilmektedir. Bunu goériisme
yapilmasi (n=3), ¢ocuklardan da veri toplanarak saglama yapilmasi (n=3), somut érnekler iizerinden degerlendirme yapilmasi
(n=3), olgegin verilerek hemen orada doldurulmasinin istenmesi (n=2), ebeveynlerin bilgilendirilerek ikna edilmesi (n=2),
6lgme aracinin ayni kisilere birka¢ kez gonderilmesi (n=2), anne-babalarin smif ici etkinlikler ya da ev ziyaretleri sirasinda
degerlendirilmesi (n=2), bir tutuma iliskin maddelerin karisik olarak verilmeyip sirasiyla verilmesi (n=1) ve hem anne hem de
babaya farkli zamanlarda 6l¢egin doldurtulmasi (n=1) izlemistir.

Ornek ifadeler:
“Anne ve babalarla uzun stireli gézlem ve goriismeler yapilabilir.” (K6)
“Dogal yollarla gozlem. Biliyorum ¢ok zor, ama en azindan yakin ¢evremizdeki anne ve babalari ¢ok rahatlikla

objektif olarak gézlemleyebiliriz. Anket ydntemiyle yapilan ¢alismada genellikle miikemmeli oynayan ebeveynle
karsilasiyoruz.” (K11).
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“Anne baba tutumlarinin incelenmesinde anne-babalarin dolduracagi puanlamali élgekler yerine anne-babalar ve
cocuklart dogal ortamlarda gézlenebilir ya da bu élcekler velilerle birebir gériismeler ile arastirmaci tarafindan
doldurulabilir.” (K12).

“Cocuklardan veriler toplanabilir, konuyla ilgili cocuklarin yapmis oldugu resimlerden yararlanilabilir.” (K6)

“Kesinlikle 6lcek ellerine verip doldurup getirmeleri istenmemeli, gériisme formu gibi verilip orada doldurmasi
istenmeli anne-babadan.” (K7).

“Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde, daha giivenilir veriler elde edilebilmesi icin en iyi yol anne ve babayla
birebir calisabilmek, gruplar halinde alinip élgegi goziimiiziin éniinde doldurmalilar, anlamadiklarini en azindan
sorma ihtimalleri olur diye diisiiniiyorum.” (K13).

“Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde ev ortamlarinda ebeveynlerin aile tutumunun degerlendirilmesi (ev
ziyaretleri) daha giivenilir veriler elde edebilmeyi saglayacaktir.” (K10).

4, SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Calismada, arastirmacilar veri giivenligini olumsuz etkileyen sorunlara karsilastiklarini ve bu sorularin katilimcilar, veri
toplama araci veya kurum kaynakli oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle katihimcilarin verdikleri cevaplarda diiriist
davranmamalari ve mevcut durum yerine ideal oldugunu diisiindiikleri ifadeleri isaretlediklerini veya babalarin katilima sicak
bakmadiklarimi ifade etmislerdir. Olgeklerdeki ifadelerin anne-babalarin kendi bildirimlerine dayal olmasi, 6lgeklerin
gelistirme veya uyarlama tarihinin oldukc¢a eski olmasi, uyarlama 6l¢eklerde ¢eviri hatalari ve giivenirlik katsayilarinin diisiik
olmasi sorun olarak belirtilmistir.

Bu arastirmada elde edilen bulgular, alan yazinda belirtilen tutum o6lgeklerine yonelik sinirliliklarla 6rtiismektedir. Likert
6lceklerde, derecelerin orta noktasinin bulunup bulunmayacagi, kategorilerin ne sekilde isimlendirilecegi, her kategorinin
isimlendirilip isimlendirilmeyecegi ve kategori sayisinin ne olacag gibi konularda tartismalar uzun zamandir devam etmektedir
(Akbas, Aydogdu ve Blytikoztiirk, 2019). Likert tiiriindeki dlgeklerin psikometrik dzellikleri dogrultusunda, bu ¢alismadaki
tutum olgekleriyle ilgili ortaya konulan sorunlarin 6l¢gme araglarinin yapilarindan kaynakli olabilecegi de diisiiniilebilir.
Arastirmanin bulgularina gore, 6l¢eklerin gelistirilmesi ya da uyarlanmasinda bazi eksikler bulundugu, deneme uygulamasinin
ve gecerlik calismalarinin gergeklestirilip gerceklestirilmedigi bilgilerinin belirtilmedigi, kisaca arastirmacilarin 6lgek
gelistirme ve uyarlama ¢alismalarina yeteri diizeyde ilgi gostermedikleri gériilmiustiir (Delice ve Ergene, 2015). Alan yazindaki
bilgiler bu ¢alisma agisindan degerlendirildiginde, anne-baba tutum 6l¢eklerini uyarlama ve gelistirme ¢alismalari sirasinda
karsilasilan sorunlarla ilgili 61¢eklerin yapilarina ve gelistirme/uyarlama ¢alismalarina iliskin gerekli analizlerin, uygulamalarin
eksiksiz ve dogru bir sekilde yapilmasi da géz éniinde bulundurulabilir.

Calismada elde edilen, katiimcilarin anne-babalarin 6l¢eklerdeki ifadeleri cevaplamada isteksiz davranmalari gibi glivenirligi
etkiledigini diisiindiikleri durumlar 6l¢me aracina ait 6zelliklerle iligkili olabilir. Katilimcilar, kendi zihinsel veya fiziksel
bozukluklarina yonelik hazirlanmis bir testte sonuglardan dogabilecek olumsuzluklardan kendilerini korumak amaciyla
¢ekingen davranabilir veya gercegi yansitmayan cevaplar verebilirler (Bastiirk, 2014). Karabulut Demir ve Sendil (2008), iki ila
alt1 yas arasi gocuklarin anne-babalar i¢in gelistirdikleri Ebeveyn Tutum Ol¢egi (ETO) ile ilgili stmirlihiklarda, ebeveynlerin kendi
davranislarina yonelik i¢ goriilerinin yeterince gelismemis olabilecegini, bu nedenle de kisilerin kendilerini var olandan daha
farkl bir sekilde gosterebileceklerini ifade etmistir. Katilimcilara iliskin yas, 6grenim durumu, sosyokiiltiirel diizey gibi pek ¢cok
etken g6z 6ntinde bulundurularak veri toplama yoluna gidilmesi gerektigi sdylenebilir.

Calismada, katilimcilarin sorunlari 6nlemede karsilastiklari veya karsilasma olasilig1 yiiksek durumlari tahmin ederek 6nlemler
aldiklari, bunun i¢in dncelikle katilimcilari bilgilendirme yolunu kullandiklar: belirlenmistir. Sonrasinda ise sinif 6gretmeninden
destek aldiklarini, madde sayisi az olan 6lgme araglarini tercih ettikleri ve yalnizca annelerle ¢alismayi tercih ettiklerini ifade
etmislerdir. Verilerin toplama asamasinda goriisme yapmak, karma desen kullanmak, yapilan bir toplantida formlarin
doldurulmasini istemek, 6lcegi goniillii olanlara doldurtmak, bunun icin belli bir stire tanimak vb. 6nlemler aldiklari; verilerin
toplanmasindan sonra giivenilirlik analizleri yapmak, samimiyetle doldurulmadig: disiiniilen form verilerini degerlendirme
dis1 birakmak gibi yollar izledikleri belirlenmistir.

Anne-babalarin, tutumlarin belirlenmesine yonelik c¢alismaya dahil edilmesinde ¢alismanin nedeninin agiklanmasi,
motivasyonlarinin saglanmasi, isimlerinin istenmedigi ve verdikleri bilgilerin paylasilmayacagina dair bilgi verilerek
rahatlatilmasi, verilen formu doldurmalar i¢in rahat olduklar1 bir zamanin segilmesi 6nlemleri alinabilir (Kan, 2006b).
Guvenilir verilerin saglanmasinda, kisisel goriislerin alinmasi disinda farkli veri toplama yontemlerinden yararlanilabilir veya
birden fazla yontem bir arada kullanilarak verilerin giivenirligi sinanabilir. Anne-babalarin ¢ocuk yetistirmeye yonelik
tutumlarinin belirlenmesinde, kendi kisisel goriislerinin kalem-kagit testiyle sorulmasi yaninda konuyla ilgili gortisme
yapilabilir veya cocuklariyla etkilesimleri sirasinda gozlenebilir. Goriisme, gézlem yapilamayan durumlarda kullanilmakta olup
duygular veya niyetler, gegmiste yasanan davranislar ve gozlemcinin icine giremedigi durumlar gézlenemediginde goriisme
yapilmasi gerekmektedir (Turan, 2013). Goriisme ve goézlem sirasinda insanlarin kendilerini rahat hissetmemeleri, tiim
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konular1 konusmak istememeleri gibi faktorlerin olumsuz etkileri s6z konusu olabilir. Bunun yaninda, verilerin giivenirligini
etkileyecek sekilde goriismeci veya gozlemciden kaynaklanan hatalar da ortaya cikabilir. Ayrica analizleri yapabilmek icin
goriisme ve gdzlem sonuglarimin detayh sekilde kaydedilmesi ve yorumlanmasi gerekir (Ozen ve Yalcin, 2013). Buna gére,
katilimcilarin veri toplamada nicel ve nitel verilerin birlikte kullanilmasi 6nerisinin daha giivenilir veriler elde edilmesine,
hatalarin en aza indirgenmesine katki sunacagi sdylenebilir.

Calismada, katilimcilarin anne-baba tutumlarina iliskin daha giivenilir veriler elde etmek icin ilk sirada nicel ve nitel verilerin
birlikte kullanilmasi, gézlem ve goriismelerden yararlanilmasi, ayrica ¢ocuklarla da goriisiilmesi, 6rnek durumlar verilmesi,
formun eve gonderilmeyip hemen doldurulmasinin istenmesi, kisa cevapli sorular olmasina 6zen gosterilmesi, yeni dlgekler
gelistirilmesi, katilim karsiliginda ticret 6denmesi gibi 6nerilerinin oldugu goérilmiistiir.

Alan yazinda, bireylerin ebeveynlik tutumlarinin, gelistirilen ¢ok ¢esitli 6l¢cme araglariyla nicel olarak belirlendigi gériilmektedir
(Dirik vd., 2015; Ural vd., 2012; Diken vd., 2009; Onder ve Giilay, 2009; Demir ve Sendil, 2008; Soygiit vd., 2008; Yilmaz, 2000;
Oner, 1996; Ozdemir, 1991). Arastirmalarda, arastirmanin konusuna uygun metodolojiyi belirlemek o6nemlidir. Hicbir
metodoloji tek basina giiclii bir sekilde bir konuyu inceleyemez (Ekiz, 2003). Tek bir veri kaynagi olarak sadece kisilerden alinan
bilgilere dayali calismalarda bazi sinirhiliklar olabilir (Ramey, 2002). Waller ve meslektaslar1 (2012), ebeveynlik tutumlarinin
belirlenmesinde kullanilan kendi kendine bildirim veya goézlem gibi bireysel degerlendirmeye dayali tekniklerin cesitli
sinirliliklar barindirabildigini ifade etmislerdir. Dogrudan goézlem, ankete gore daha giicli veriler sunabilse de zaman alic1 ve
pahali olmasi, ebeveynlerin gozlemciye tepkileri ve dogal olmayan davranislar sergilemeleri sinirlilik olarak goériilebilir. Bu
nedenle arastirmalara ebeveynligin iliskisel, bilissel ve duygusal boyutlarinin daha dahil edilmesinin faydali olabilecegini,
ebeveynligin daha genis kapsamli 6zelliklerinin degerlendirilesini saglayan dénlemlere gereksinim oldugu belirtilmistir. Waller
ve meslektaslar1 (2014), bir arastirmalarinda, anne-baba tutumlarini ev ortaminda goézlem yaparak ve ebeveynlerin
konusmalarinin 6zel bir teknikle kodlayarak anne-baba tutumlarini belirlemisler ve bu tekniklerin, 6l¢gmenin giivenirligini
arttirdigini ifade etmislerdir. Ozyiirek (2018) anne ve babalarin tutumlarinin tam olarak farkinda olamayabileceginden ve
kendilerini objektif degerlendiremeyeceginden hareketle calismasinda hem anne-babanin kendi bildirimi hem de anne-babanin
birbirini goézlemine dayali tutum 6l¢cegi kullanmistir. Bu agidan bakildiginda anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde nitel ve
nicel verilerin bir arada kullanilmasi daha giivenilir bilgiler sunabilir.

Bilimsel bir verinin dogru yorumlanabilmesi i¢in olabildigince hatasiz bir 6l¢me gerekmektedir. Egitim ve psikoloji bilim
alanlar gibi sosyal bilimlerdeki 6lglimlere mutlaka belli oranda hata karisabilmektedir. Sosyal bilimler alan arastirmalarinda,
gercek olgme sonuglar1 dogrudan elde edilemeyip odlciilen sonuglar yardimiyla kestirilmeye calisilir. Bu asamada 6l¢me
sonucuna karisan hatalar 6l¢me yapan kisiden, 6l¢me aracindan, 6l¢gme yonteminden, 6l¢me ortamindan, 6l¢me yapilan nesne
veya bireyin bu etkenlerle etkilesimlerinden vb. kaynaklanabilir (Kan, 2006b). Anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik tutumlarini
belirtmelerinde heyecan ve stres gibi kisisel faktorler yaninda, anne-babalik 6zelliklerinin olumsuz degerlendirilecegine iliskin
endiseleri veya tutumlarini ortaya koyan davranislarini dogru olarak betimleyememeleri nedeniyle hata oran artabilir. Bu
nedenle, anne-babalarin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarinin belirlenmesinde degerleme/takdir etmeye dayali dlglimler
yapilabilir, bireyin sézel olmayan davranislari, sdzel davranislari, jest ve mimikler gibi dolayli okunabilen ipuglari, gozlem ve
goriismeler, kisisel belgeler, yapilandirilmis uyaricilara verilen tepkiler yoluyla veri toplanabilir. Diger veri toplama yontemleri
ise standart dlcekler veya arastirmacilarin amaca yonelik olusturduklar: 6l¢iim setleridir (Bayat, 2014). Anne-babalarin ¢ocuk
yetistirme tutumlarini konu alan Tirkiye’de yapilan lisansiistii ¢alismalarin meta analizinde, anne-baba tutumlarinin
belirlenmesinde genellikle tutum 6l¢eklerinin kullanildig1 saptanmistir (Salci, Saglam ve Derici, 2018).

Anne-baba tutumlarina yonelik giivenilir sonuglar elde edebilmek i¢in arastirma 6ncesi, veri toplama sirasi ve sonrasinda bazi
onlemler alinabilir. Bu konuda arastirma sonuglari ve alan yazin 1s181nda asagidaki 6neriler gelistirilmistir:

e Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde kullanilacak 6l¢gme aracinin olabildiginde agik, anlasilir ve yeterli sayida
maddelerden olusmasina 6zen gésterilebilir. Olgme aracinin ézelligine gore, yalnizca calismanin amaclarina hitap eden alt
boyutlar/maddeler kullamilarak madde sayisimin fazla olmasindan kaynaklanan sorun azaltilabilir. Ornegin; anne-baba
tutumlarinin belirlenmesine yonelik bir calismada PARI kullanilacaksa Ev Kadinligin1 Reddetme alt boyutuna iliskin maddeler
kullanilmayabilir.

o Olgegin doldurulmas: siiresini en aza indirmek icin, anne-babalara ait kisisel bilgilerin sorgulandii kisimda hangi
degiskenlerden yararlanilacaksa yalmizca o degiskene iliskin bilgiler sorulabilir. Ornegin; anne-baba tutumlariyla anne-babanin
meslegi arasindaki farkin incelenmeyecegi bir calismada anne-baba meslegine iliskin bilgi istenmesine gerek yoktur.

e Tirk kiiltiiriine 6zgii ve/veya daha yeni bir tarihte gelistirilmis 6l¢gme araglar1 kullanilabilir.

e Anne-babalarin ¢alismaya goniillii katilimina 6zen gosterilebilir ve samimi cevaplar vermeleri i¢in tesvik edilebilir.

e Anne-babalar ¢alismanin hangi amagla yapilacagi ve verdikleri bilgilerde isminin ge¢meyecegi veya hangi amacla
kullanilacaksa o amag disinda baska bir yerde kullanilmayacagi konusunda yazili veya sozlii olarak bilgilendirilebilir.
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o Olgme aracim eve génderilmek yerine anne ve babalardan okula geldikleri bir zaman diliminde doldurmalar istenebilir.
Bunun icin bir toplanti diizenlenebilir.

¢ Okuma-yazma problemi olan anne-babalara ifadeler okunup verdigi cevaplar isaretlenerek formu doldurmasinda destek
olunabilir.

¢ Okuma konusunda pek istekli olmayan toplum yapisi ve son zamanlarda teknoloji/sosyal medya ilgisindeki artis
diistintldigiinde, veri toplamada teknolojiden yararlanilabilir. Bireyler akill telefonlar1 araciligiyla, kendilerine génderilen bir
formu online ortamdan herhangi bir bos madde birakmadan doldurabilirler.

o Olgme arac cocugun devam ettigi kurum ve ézellikle sinif 6gretmenleri araciligiyla aileye génderiliyorsa, kurum/égretmen
konunun 6nemi hakkinda bilgilendirilerek katilimin saglanmasi ve 6l¢gme araglarinin geri doniisii icin destek istenebilir.

o Olgme araglarina giivenirligi test eden maddeler ekleyerek ve dl¢cme araglar farkli zaman dilimlerinde tekrar uygulanarak
verilerin tutarligi kontrol edilebilir.

e Benzer ozellikleri 6lgen, iki farkli 6l¢gme aracinin doldurulmasi istenerek verileri karsilastirma yoluna gidilebilir.

¢ Anne-baba tutumlarinin belirlenmesinde nicel ve nitel yontemler bir arada kullanilabilir Anne veya babalara ¢ocuk
yetistirme tutumlarina iliskin pek ¢ok calismada 6l¢gme aracinda verilen ifadelere gore kendilerini degerlendirmeleri
istenmektedir. Oysa bir baskasinin goziiyle sergilenen tutum farkh algilanabilir. Bu nedenle, farkli 6l¢lim yontemlerinden
yararlanilabilir. Anne-babalarin kendilerini degerlendirmeye yonelik beyani, bir baskasinin anne-babalar1 degerlendirmesi,
gozlem ve goriisme gibi yontemlerin bir arada kullanilmasi énerilebilir. Arastirmacinin anne-baba tutumlarini gézlemlemesi
imkansiz veya gii¢ oldugundan anne veya babanin birbirlerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarini degerlendirmeleri istenebilir.
Bireysel goriismeler yapilarak gercek durumun tespit edilmesi saglanabilir. Okulda 68retmen goriislerinden yararlanilabilir.

e Verilerin giivenirligi istatistiksel analizlerle degerlendirilebilir. Giivenirligi olumsuz etkileyen formlar degerlendirme
setinden ¢ikarilabilir.

e Veri analizinde hangi analiz tekniklerinden yararlanilmasinin uygun olacagi, analizin nasil yapilacagl ve sonuglarinin nasil
yorumlanacagl uzmanlk gerektiren bir konudur. Bu nedenle, veri analizi konusunda uzman Kkisilerin desteginden
yararlanilmasi gerekir.

Sonug olarak, cocugun biiylime ve gelismesinde anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlari olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir.
Degisen yasam kosullarinin anne-baba tutumlari iizerindeki etkileri goz oniinde bulundurularak anne-baba tutumlarina yénelik
yeni 6l¢gme araglarinin gelistirilmesine gereksinim duyuldugu séylenebilir. Yillar 6ncesinde anne-babanin ¢ocugun isteklerini
dikkate alarak davranista bulunmasi asir1 hoggoriili bir tutum ifadesiyken bugiin bu durum demokratik tutum ifadesi olarak
nitelendiriliyor olabilir. Ayrica alan yazinda yer alan 6l¢gme araglarinin verilen ifadelere katilim diizeyini belirlemek tarzinda
oldugu goriilmektedir. Olaylara nasil bakildiginin 6rnekler tizerinden ve agik uglu ifadelerle degerlendirmesini saglayan araglar
gelistirilebilir. Ornegin; “Karar alirken cocugumun goriilerini dikkate alinm” ifadesine anne-babanin katilim diizeyini
isaretlemesi yerine “Cocugunuza kislik bir bluz alacaksaniz nasil bir yol izlersiniz?” gibi sorular kullanilarak verilen cevaplar
iizerinden tutuma iliskin yorumlar yapilabilir. Anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarina iliskin verilerin givenirliginin
ylksek olmasi, cocugun gelisimi ve aile ici iliskileri olumlu yonde etkileyecek bilimsel ¢alismalara 151k tutacaktir. Bu ¢alismada,
konuyla ilgili calisma yapan arastirmacilarin anne-babalardan elde edilen verileri orta diizeyde giivenilir bulduklar:
goriilmiistiir. Olgme araci, veri toplama modeli, verilerin toplanmasi oncesi, veri toplama sirasi ve sonrasinda alinacak
onlemlerle giivenirligin artirilmasi saglanabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu arastirma i¢in Karabiik Universitesi 26/01/2016 tarih ve 2016/02 toplanti karar yazisiyla etik kurul onay1 ahnmistir.
Yazarlarin Makaleye Katki Oranlari

Yazarlarin makaleye katki orani ortaktir (%50-%50).

Cikar Beyani

Calisma kapsaminda, baska bir birim veya kurumla herhangi bir ¢ikar iliskisi s6z konusu degildir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

Scientific studies aim to answer what, why, when, where and how questions, and to obtain findings that would contribute to
society and science. While it is more likely to control the effect of several variables in scientific, especially in experimental
studies, social science research could be affected by various variables, both individual and environmental. Thus, it could be
argued that it is difficult to collect reliable data in the determination of parenting attitudes. Collecting reliable data in the
determination of parenting attitudes is a factor that would affect the results of scientific studies on the topic.

The present study aimed to assess the difficulties experienced by the faculty members who study parenting attitudes and their
views on improving the reliability of the related data. Based on the main objective of the study, the following research questions
were identified: “What are the problems experienced by the researchers in the determination of parenting attitudes? What are
the measures adopted by the researchers to resolve the problems they encounter in their studies? And “What are the
recommendations of the researchers to improve the reliability of parental attitudes?”

In the present qualitative study, the author attempted to reach 34 individuals who were conducting post-graduate studies on
parental attitudes and the study group included 10 teachers/faculty members with post-graduate theses and conducted
academic studies on the topic and 10 academicians employed in a university. The study group included a total of 20 individuals.

The data were collected with open-ended questions. The data were analyzed with the descriptive analysis method. The
participants were assigned a code between K1 and K20. The participant responses were analyzed separately, and the similar
responses were grouped. The grouped responses were considered as the study themes. Participation rates of the participants
in the codes were indicated numerically and direct participant quotes were also included to establish validity.

As aresult, it has been determined that the situations that will negatively affect the reliability encountered in the researches are
caused by parents, measurement tools and institutions. It was determined that the most significant problem was the insincere
responses of the parents that they indicated the response they considered most adequate/ideal instead of their actual attitudes,
and especially the refusal of the fathers to respond to the questions. The facts that parental attitudes based on the related scales
were dependent on the self-report of the parents, these scales are quite old, translation mistakes and low reliability of the
adapted scales were determined as the other problems. It was also determined that the participants estimated the situations
that they faced or could face in resolving the problems and took precautions and for this purpose, they initially used the method
of informing the participants. They stated that they received support from the classroom teachers, they preferred the
measurement tools with low number of items, and they preferred to work only with mothers. They stated that they took
precautions such as conducting interviews during the data collection stage, adopting a mixed design, asking the participants to
complete the forms in a previously organized meeting, including only volunteering participants, allowing the participants to
complete the forms within a certain period of time, etc., and after collecting the data, they adopted methods such as conducting
reliability analysis and excluding the form data that they considered insincere. To collect more reliable data on parental
attitudes, the participants recommended the use of both quantitative and qualitative data, conducting observations and
interviews, interviewing the children in addition to the parents, providing example cases, requesting immediate completion of
the form instead of allowing the respondents to take the forms home, prioritizing short-answer questions, development of new
scales, and payment of fees for participation.

Parents are the immediate and most important environment in child development. Parental attitudes define the parent-child
interaction in various situations and affect the development of the child by guiding parental practices associated with the
children. Although attitudes vary based on changing living conditions, identification of the parental attitudes and behavior
towards children will always be important. Thus, certain measures should be adopted to ensure the reliability of the data
collected in these studies. Certain measures include explaining the aim of the study, motivating the participants, informing the
participants that their names and the information they would provide will not be shared with other parties, and selecting a
suitable time to complete the forms. Furthermore, different data collection methods could be used in addition to obtaining
personal views, or the reliability of data could be tested with multiple methods. Parents could be observed when they interact
with their children.

In studies, it is important to determine the adequate methodology for the study topic. No methodology alone could strongly
analyze a topic. It is possible to minimize the errors that could interfere with the measurement results with measures such as
technology use, conducting careful and meticulous measurements, and conducting measurements at an appropriate time and
space. Combining qualitative and quantitative data in a study may lead to more reliable information. A mother responding to
questions on father’s attitudes towards the child and a father responding to questions on mother’s attitudes towards the child
on the scale based on their observations could allow analysis with a different perspective.
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In conclusion, parental attitudes towards parenting play an important role in the growth and development of the child. The high
reliability of the data on parental attitudes towards parenting would shed light on scientific studies that would positively affect
child development and familial relations. Reliability could be improved with the measurement instrument, data collection
model, and measures that could be taken before, during and after the data collection stages.
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