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Siif Ogretmeni Adaylarinin Matematik Korkular:

Fear of Mathematics of Pre-Service Primary School Teachers

Ozlem OZCAKIR SUMEN’, Kaya Tuncer CAGLAYAN", Ayca KARTAL™

0Z: Yalnizca toplumumuzda degil diinya genelinde “matematik korkusu” yayginlasmakta ve matematik
“zor” bir ders olarak algilanmaktadir. Bu aragtirmanin temel amaci sinif 6gretmeni adaylarinin matematik korkularini
incelemektir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim deseni temel alinmig ve kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilmigtir. Aragtirmanin  ¢alisma grubunu smif Ogretmenliginde &grenim goren tim simif
diizeylerinden goniilliiliik esasina gore segilen toplam 138 sinif 6gretmeni adayi olusturmustur. Aragtirma sonucunda
smif dgretmeni adaylarinin matematik dersine yonelik metaforik algilarinin daha ¢ok ‘“hayat” temasi altinda
toplandig1; “zor” temasmin ise daha alt siralarda yer aldig1 goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin matematikle ilgili gok
“korku” tasimadiklari, matematik korkularmmin daha ¢ok Ogretmenlerin tutum ve davraniglarindan ve kendi
onyargilarindan kaynaklandigi ortaya ¢ikmigtir.

Anahtar sozciikler: Smif Ogretmeni Aday1, Matematik Korkusu, Matematik Egitimi

ABSTRACT: The "fear of mathematics" become widespread not only in our society, but also around the
world, as mathematics is perceived as a "difficult" course. The main purpose of this study was to identify the
mathematical fear of pre-service primary school teachers. Phenomenological research design was based on which was
one of the qualitative research methods in this research and convenience sampling was used. The sample of the study
included a total of 138 pre-service primary school teachers who were selected on a voluntary basis from all class
levels from primary education departments. The results of the study indicated that the metaphorical perceptions of pre-
service primary school teachers generally addressed the "life" theme, while the "difficult" theme was found to be in
lower categories. It was observed that the pre-service teachers did not actually experience much "fear" about
mathematics. Their mathematical fear resulted from the attitudes and behaviors of their teachers and their own
prejudice.

Keywords: Pre-service Primary School Teacher, Fear of Mathematic, Mathematic Education

1. GIRIS

En eski bilim dallarindan biri olan Matematigin, tiim bilimlerle dogrudan veya dolayl
olarak iligkili oldugu sdylenebilir. Giindelik hayatin hemen her alaninda karsimiza ¢ikan bu
bilim, herkesin temel diizeyde matematik bilgisi edinmesini gerekli kilmaktadir. Temel egitim
seviyesinden itibaren tiim egitim kurumlarinda bireylere hayatlarinda gerekli olan matematik
bilgisi kazandirilmaya calisilmaktadir. Ancak matematigin soyut bir ders olmasi, 6grenme ve
kavrama agamasinda diger derslere oranla biraz daha zaman almasi; bu dersin, bir¢ok insan i¢in
basarilmas1 zor bir ders haline gelmesine sebep olabilmektedir (Basar, Unal & Yalgin, 2002). Bu
durum, matematikle ilgili korkularin gelismesine neden olmakta ve sonug¢ olarak “matematik
korkusu” toplumda yaygin bir hastalik halini alabilmektedir. Basar, Unal & Yalgmn (2002),
yaptiklari arastirmada 6., 7., 8., 9., 10. ve 11. simf 6grencilerinin biiyiik ¢cogunlugunun (%87)
matematikle ilgili olarak degisik nedenlerden dolay1 korku ve endise tasidiklarini ispatlamustir.
Halbuki bir¢ok insan, matematigin insan hayatindaki onemi ve herkesin yeterli diizeyde
matematik bilmesi konusunda hemfikirdir (Cuban, 1976; Patton, 1997; Blum, 2002; Alkan,
2010; Ozdemir ve Uzel, 2011).
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Analitik zeka ve sayisal muhakeme giicii cocukluktan itibaren gelistirilmesi gereken
yeteneklerdir; ¢ilinkii matematik sevgisi veya “matematik korkusu”nun temelleri diger tiim
derslerde oldugu gibi egitimin ilk donemlerinde atilmakta (Peker ve Ertekin, 2011: 214) ve diger
tiim egitim kademelerinde 6gretilenler ¢ocuga verilen temel egitimin iizerine insa edilmektedir.
Bundan dolay1 temel egitim seviyesi; ¢cocuga ilkokuma-yazma, Tiirkce, Fen Bilgisi, Hayat
Bilgisi gibi derslerin 6gretilmesinin yam sira temel matematik 6gretiminde de hayati neme
sahiptir. Mokhtar, Yusof & Misiran (2012) dgrencilerin matematik performansini belirleyen dort
6ge oldugunu sdylemektedir; ilgi, dgretmenin rolii, akranlar ve tutum. Ogrenciler ilkdgretimin
birinci sinifiyla beraber baglayan siire¢ icinde 0gretmenin negatif yaklasimi, 6grencinin kisisel
endisesi ve kisisel engellerden kaynaklanan matematik korkusu yasamaktadir (Basar, Unal ve
Yalgin, 2002). Shields (2005) matematik korkusunun ev, toplum ve sinif olmak tizere ii¢ kaynagi
oldugunu belirtmektedir (akt. Whyte & Anthony, 2012). Matematik kaygisi ve korkusu
Ogrencilerin matematik 6grenmelerini de olumsuz etkilemektedir (Rodrigues, 2012). Bu agidan
bakildiginda ¢ocuklarin “matematik korkusu”na yakalanmadan matematigi severek yetistirilmesi
konusunda ilkokul simf Ogretmeninin biiyiikk payr oldugu sdylenebilir. Bagaka’s (2011)
ogretmen Ozellik ve uygulamalarmin ortaokul &grencilerinin yetkinliklerini gelistirdigini
bulmustur. Ogretmenlerin verdigi matematik ev ddevlerinin, dgretmenlerin matematikten ilgi ve
zevk alma diizeylerinin ve matematik Ogretmede yetenek ve yeterliliklerinin 6grencilerin
matematik yetkinliklerini gelistirmede anahtar rol oynadigim ifade etmistir. Ayrica dgretmen
yetistiren fakiiltelerde, 6grencilerin matematik basari ve yetkinliklerini artirmak, matematik
korku ve kaygi diizeylerini azaltmak ve sonu¢ olarak matematik basarilarimi artirmak igin
ogretmenlik uygulamalarina 6nem verilmesi gerektigi belirtmektedir.

Matematik bilgi ve becerilerini yasam bicimi haline getirebilen bireylerin, bilimsel ve
teknolojik gelismelere de katki saglayabilecegi bilinen bir gergektir. Bu agidan bakildiginda
“matematik korkusu”nu yenmis, matematigi bir yasam bicimi haline getirmis bireyleri
yetistirmede Ogretmenlerin 6nemli pay sahibi oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla 6gretmenlerden
vd. (2012) ogrencilerin matematik kaygilarinin matematik basarilarin1  etkiledigini ve
Ogretmenlerin matematik Ogretirken oOgrencilerin kaygilarindan kurtulabilmesi i¢in onlari
anlamaya calismalar1 gerektigini belirtmislerdir. Basar, Unal ve Yalgin (2002) egitim
fakiiltelerin ilgili bolimlerinde konunun énemine dikkat edilerek 6grenci gelisimi ve 6gretmenin
Ogrenciye yaklasimi konusunun iizerinde yeterince durulmasi gerektiginin iizerinde
durmuslardir. Nitekim ilkokulda 6grencilere matematik sevgisinin temelini kazandirarak,
matematige karsi Ogrencilerin olumsuz tutumlarmi olumluya g¢evirecek kisilerin sinif
Ogretmenleri olacagi sdylenebilir; ¢linkii matematige yonelik tutumun gelismesinde 6gretmen en
az %50 etkiye sahiptir (Duru vd., 2005). Ancak Wilson (2013) uluslararasi arastirmalarda
ilkokul 6gretmen adaylarinda yiiksek matematik kaygisi, matematik 6gretmede diisiik 6zgiiven
ve etkili matematik 6gretmenliginde diisiik seviyeler bulundugunu belirtmektedir. Ozmantar ve
Bingo6lbali (2009) de simf Ogretmenlerinin bazi matematik konularinda, ciddi matematiksel
zorluklara ve kavram yanilgilarina sahip olduklarini bulmustur. Dolayisiyla 6gretmen
adaylarinin matematik konusunda edindikleri kavram yanilgilari ya da matematige iliskin
diistincelerinin, gelecek donemlerde yetistirecekleri 6grenci profilini de etkileyecegi sdylenebilir.
Bu agidan bakildiginda simif 6gretmeni adaylarinin matematik konusundaki metaforlar1 onlarin
gbziiyle matematigi anlamamizi ve sahip olduklar1 olumlu-olumsuz imgeleri gérmemizi
saglayacaktir ki metafor olgusu esasinda . . . bireylerin kendi diinyalarini anlamalarina ve
yapilandirmalarina yonelik giiclii bir zihinsel haritalama ve modelleme mekanizmas1” (Arslan &
Bayrakei, 2006) olarak bilinir. Bu nedenle bu ¢alismada sinif 6gretmeni adaylarinin matematige
yonelik metaforik algilar1 da belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu konuda, Giiveli vd. (2011), simif
Ogretmeni adaylarinin matematik kavramina yonelik metafor algilarini aragtirmiglar ve 6gretmen
adaylarinin matematige yonelik algilar1 arasinda Ozellikle “heyecan verici bir ders olarak
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matematik”, “zor ve sikici bir ders olarak matematik” ve “bir¢ok konudan olusan matematik”
algilarinin 6ne ¢iktigim bulmuslardir. Sahin (2013) ise 6gretmen adaylarinin  “Matematik”
kavrammi “Zeka”, “Zevkli”, “Gerekli”’, “Yetenek”, “Zor”, “Basar’” metaforlariyla
Iliskilendirdigini; en az tercih edilen metaforlarin, “Gereksiz”, “Kolay” ve “Otorite” oldugunu,
matematik derslerini algilama metaforlar1 agisindan anabilim dallar1 6grencilerinin ii¢ gruba
ayrildigini ve smif Ogretmenligi Ogrencilerinin  “Matematik Dersi” kavramini olumlu
metaforlarla iliskilendirdigini bulmustur. Matematik korkusu konusunda literatiirde yapilmis
cesitli arastirmalar (Keklik¢i ve Yilmazer, 2013; Putwain & Symes: 2011; Hadley& Dorward,
2011; Bates vd., 2011; Peker ve Ertekin, 2011; McGlynn-Stewart, 2010; Bekdemir, 2010;
Adnan ve Zakarai, 2010; Martino & Zan, 2010; Gresham, 2009; Rule & Harrell, 2006)
mevcuttur. Literatiirdeki calismalarda genellikle korkunun farkli boyutlar1 ¢alisilmistir. Ancak
bu ¢aligma, sinif 6gretmeni adaylariin matematik korkularini birgok yonden ve derinlemesine
inceleyebilmek icin bir¢ok yontemin bir arada kullanildigi (triangulation) bir calismadir. Bu
yoniiyle literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu noktadan hareketle arastirmanin temel
amaci smif Ogretmeni adaylarinin matematik korkularimi incelemektir. Bu temel amag
cercevesinde arastirmada asagidaki alt problemlere cevap aranmugtir.

1. Simif Ogretmeni adaylarmin matematige yonelik sahip olduklart zihinsel imgeler

(metaforlar) nelerdir?
2. Smf dgretmeni adaylarinin matematik korkulariin sebepleri nelerdir?

2. YONTEM

Nitel aragtirma desenlerinden “olgubilim” temel alinarak yapilan bu arastirmada, siif
Ogretmeni adaylariin matematik korkularin1 betimlemek amaglanmigtir. Olgubilim, bize
timiiyle yabanci olmayan, ayni zamanda da tam anlamimi kavrayamadigimiz olgularin
arastirllmasi amaclanmaktadir (Yildirirm ve Simsek, 2011: 72). Aragtirmada yakin olan ve
erigilmesi kolay olan bir durumun secilmesi ve ayrica ¢alismaya hiz ve pratiklik kazandirmasi
adina, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilmistir. Arastirmada nitel verilerin gegerliligi
ve glivenirligini saglanmak adina dénemli stratejilerden biri olan “cesitleme”ye basvurulmustur.
Cesitleme (triangulation) farkli veri kaynaklari, farkli veri toplama ve analiz ydntemleri
kullanarak aragtirma sonuglarinin inandiriciligimi artirmaya yonelik ¢abalarin biitiiniidiir
(Yildinnm ve Simsek, 2011). Bu dogrultuda &gretmen adaylariyla metafor g¢alisilmis, yari
yapilandirilmig goriismeler yapilmis ve adaylara resimler ¢izdirilmistir.

2.1. Calisma Grubu

Arastirma 2013-2014 &gretim yili Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesinde
gerceklestirilmigtir. Aragtirmanin Srneklemini sinif 6gretmenliginde 6grenim goéren, tim sif
diizeylerinden goniilliiliik esasina gore segilen, toplam 138 siif 6gretmeni aday1 olusturmustur.
Calisma grubu 86 kiz (% 62,3), 52 erkek (% 37,7) 6gretmen adayindan olusmaktadir.
Arastirmaya 13 birinci sinif (% 9,4), 22 ikinci smif (% 15,9), 86 {igiincii sinif (%62,3) ve 17
dordiincii sinif (%12,3) 6grencisi katilmistir. Ogretmen adaylarinin akademik ortalamasi 1.00-
2.00 arast 11 kisi (% 8), 2.00-3.00 arast 87 kisi (% 63) ve 3.00-4.00 aras1 40 kisidir (%29).
“Ogrenim hayatiniz boyunca matematik basarmiz ne diizeydeydi?” sorusuna ise 4 kisi (%2,9)
zayif, 28 kisi (%20,3) orta, 77 kisi (% 55,8) iyi, 29 kisi (% 21) ¢ok iyi cevabini vermistir.

2.2. Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin birinci alt problemi olan simf dgretmeni adaylarmin matematige yonelik
sahip olduklar1 zihinsel imgeleri (metaforlar1) belirleyebilmek igin 6gretmen adaylarindan
“Matematik ......... benzer, ¢linkii .....” seklindeki ifadeyi tamamlamalar1 istenmistir. 26
Ogretmen adayi bu soruyu bos biraktig1 i¢in cevaplari analiz dis1 birakilmistir. Arastirmanin
ikinci alt problemi olan Ogretmen adaylarimin matematik korkularimin sebeplerini
belirleyebilmek amaciyla iki yontem izlenmistir. Birincisi; 6gretmen adaylarina ‘“Matematik
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korkularinizin sebeplerini siralayiniz” seklinde bir soru sorularak 6gretmen adaylarinin yazili
goriigleri alinmustir. 39 Ogretmen adayr bu soruyu cevaplamadigindan dolayr analiz dist
birakilmistir. Arastirmada sinif O6gretmeni adaylarimin matematik korkularinin sebeplerini
derinlemesine inceleyebilmek amaciyla, Orneklem grubundan rastgele secgilen 10 6gretmen
adayindan matematik korkularini resmetmeleri istenmis ve onlarla yaptiklari resimlerle ilgili yar
yapilandirilmig goriismeler yapilmistir. Goriigme sorulart uzman goriisiine sunularak gerekli
diizeltmeler yapildiktan sonra Ogretmen adaylarina yoneltilmistir. Goriisme sorulart su
sekildedir;

1. Resimde neler ¢izdin? Matematikle ilgili korkularin neler?
2. Sence bu korkularin sebepleri nelerdir? Nelerden kaynaklandigini diiiiniiyorsun?

Sonda: Anlamadigin konular, yasadigin olumsuz olaylar, sevmedigin 6gretmen, yanlis
matematik egitimi, vb.

2.3.Verilerin Analizi

Metaforlarin analiz edilmesi su asamalarda gergeklestirilmistir: 1) kodlama ve ayiklama
asamasi, 2) Ornek metafor imgesi derleme asamasi, 3) tema gelistirme agsamasi. Gelistirilen
temalar, metaforlar ve 6gretmen adaylarinin sunduklar1 sebeplerden 6rnekler tablolastirilmstir.
Her bir temaya iliskin frekans ve ylizde degerleri hesaplanmistir. Arastirmanin giivenirligi icin,
veriler her iki aragtirmaci tarafindan bagimsiz sekilde kodlanarak sonuglar karsilastirilmig, birbiri
ile uyumlu kodlamalarin yapildigi goriilmiistiir. Bu sekilde, kodlamalarin 6n yargi ve yanlig
anlamadan uzak, ortak bir bakis a¢isina gore yapilmasi saglanmistir. Kodlar arasindaki iliskilerin
ana hatlar1 belirlenerek, temalar olusturulabilmesi i¢in arastirmacilarin fikir birligine varmasi
gozetilmistir.

Ogretmen adaylarmm matematik korkularmin sebeplerini belirten goriisleri igerik analizi
yontemiyle analiz edilmis, veriler kodlanarak frekans ve ylizde degerleri hesaplanmistir. Boylece
Ogretmen adaylarimin matematik korkularmin sebepleri temalar ve kodlar altinda gruplanmaya
caligitlmigtir. Simif Ogretmeni adaylarinin  matematik korkularma iligkin resimleri ve
gorlismelerden elde edilen veriler ise betimsel analiz edilerek sunulmustur. Betimsel analizde
Ogretmen adaylartyla, ¢izdikleri resimler iizerinde konugmalar yapilmis; anlagilmayan kisimlar
sorulmus ve bu sekilde resimlerinde ifade etmek istedikleri tam olarak anlasilmaya galigilmgtir.
Bu goriigmeler sirasinda ses kayit cihazi kullanilmis, bu sayede verilerin kaydedilmesi esnasinda
yasanabilecek veri kayiplari en aza indirilmeye ¢alisilmstir.

Ogretmen adaylarindan resimler ve goriismeler aracilifiyla elde edilen veriler, Simf
Ogretmenligi egitimi alaminda ¢alisan 2 ve Matematik Egitimi alaninda calisan 1 uzman
tarafindan analiz edilmistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde arastirmadan elde edilen veriler arastirmanin alt problemleri dogrultusunda
analiz edilerek sunulmustur.

3.1. Smf Ogretmeni Adaylarimin Matematige Yonelik Sahip Olduklar1 Zihinsel
Imgeler (Metaforlar)

Siif 6gretmeni adaylarmin matematige yonelik metaforik algilartyla ilgili veriler analiz
edildiginde ortaya su sonuglar ¢ikmustir.
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) Tablo 1. Simf Ogretmeni Adaylarimin Matematige Yonelik Sahip Olduklar1 Zihinsel
Imgeler (Metaforlar)

Tema Metaforlar F % Ciinkii...
1 Hayat hayat, yasam, 6miir 28 25 “her alanda gerekli”
“hayatin igindedir”

2 Oyun bulmaca, bilmece, oyun, 26 23 “pbuldukea zevk alirsin”
eglence, kumar, yapboz “i¢indeyken egleniriz”

3 Zorluk karmasa, labirent, kabus, 23 21 “bazen  karmasa  iginden  hig
iskence, kadin, eziyet, cirkin cikamayacagim diigtiniirim”
prenses, sarmagik “cok karigik”

4 Sevgi ask, annem, sevgili, ¢igek, 7 6 “hem gerekli hem sevgi dolu”
Glines “seversen anlarsin”

5 Ihtiyag su, nefes almak, dinlemek, igne 6 5 “her zaman ihtiyagtir”
vurunmak “basardik¢a doyamazsin”

6 Baglant1 aga¢, domino, Orgii, matruska, 5 4 “ipin ucunu bulunca gerisi gelir” “her
bina konu birbiriyle baglantili”

7 Bagimlilik sigara, cikolata, cerez 4 4 “bagimlilik yapar”

8 Zeka diisinme,  yordama,  hayal 4 4 “diigtindiik¢e 6grenirsin”
diinyas1 “akil ylirlitme ¢abasidir”

9 Derinlik okyanus, buz dagi, uzaydaki 4 4 “konular ¢ok derindir” “baktik¢a
yildizlar, resim derinlesir”

10 Adaletsiz futbol, kedi 3 3 “adaleti yoktur”

11 Kolay-zor mevsimler, seker veya zehir 2 1 “bazen yaz kadar parlak bazen kig

ELENTIT

kadar ¢etin” “Ggretmene gore sekere
ya da zehire benzer”

TOPLAM 112 100

Tablo 1 incelendiginde smif 6gretmeni adaylarinin % 25’inin (f=28) matematigi “hayat’a
benzettigi goriilmektedir. Bunun sebebini matematigin “hayatla iligkili” ve “hayatin iginde” bir
ders olmasi olarak agiklamiglardir. Bu sonu¢ MEB (2005) in “Matematik egitimin temel
amaglar1 arasinda 6grencilerin temel matematiksel becerilerinin (problem ¢ozme, akil yiiriitme,
iliskilendirme, genelleme, iletisim kurma) gelistirilmesi ve bu becerilere dayali yeteneklerinin
gercek hayat problemlerine uygulanmasi amaclanir” ifadesini destekler niteliktedir. Ogretmen
adaylarinm % 23’lnlin (f=26) metaforlar1 “oyun” kategorisinde birlesmistir; matematigi
bulmaca, bilmece, eglence, oyun gibi benzetmelerle ifade etmislerdir. Bu sonug, Umay (2002:
280)’m “Oyunlar biylk Olglide matematik, matematik ise biitiiniiyle oyundur.” gorisiiyle
ortiigmektedir. Adaylardan % 21°1 (f=23) ise matematigi zorluk olarak gérmektedir; 6gretmen
adaylar1 karmasa, kabus, labirent, iskence gibi metaforlar kullanmislardir. Bu sonug, Ashcraft
(2002); Hopko et al.(2003), Geist & King (2008) ve Titu, Gallian, Kane, & Mertz (2008) ‘in
gorislerini desteklemektedir. Matematigi eglence olarak goren (% 23) ve zorluk olarak goren (%
21) 6gretmen adaylarmin oranlari birbirine ¢ok yakindir ve matematigi zorluk olarak goren
ogretmen adaylarmin tamaminin iginde ¢ok yiiksek orana sahip olmadigi (% 21) goriilmektedir.
Smif 6gretmeni adaylarmin diger metaforlari su kategorilerde toplanmustir; % 6 (f=7) sevgi, % 5
(f=6) ihtiyag, % 4 (f=5) baglanti, % 4 (f=4) bagimlilik, % 4 (f=4) zeka, % 4 (f=4) derinlik, % 3
(f=3)adaletsiz, % 2 (f=1) kolay-zor.

2.2.Smif Ogretmeni Adaylarimin Matematik Korkularinin Sebepleri

Bu baglik altinda 6grencilerin yazili goriisleri ile resimler ve yari yapilandirilmig
gorlismelerden elde edilmis bulgular ifade edilmistir.

22.1. Smf Ogretmeni Adaylariin Matematik Korkulariyla flgili Siraladiklari
Sebepler

Smif Ogretmeni adaylarmin  matematik korkulariyla ilgili siraladiklar1  sebepler
kodlandiginda Tablo 2’deki sonuglar elde edilmistir.
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Tablo 2. Simf Ogretmeni Adaylarinin Matematik Korkularimn Sebepleri

Tema Kodlar Tekrar Eden Ogrenciler f %
Korkarim Ogretmenden Kaynakl Yontem- 1, 65, 90, 98, 106, 109, 110, 127 8 6
Teknik
Tutum/ 1,2,6,8,9,6 11, 15, 46, 49,59, 61, 28 21
Davranig 77, 82, 83, 85, 88, 90, 102, 111,
112, 115, 117, 119, 125, 126, 134,
136, 138
Teorik Bilgi 3,115,120 3 2
Ogrenciden Kaynakl On yargl 6, 11, 12, 15, 31, 38, 43, 68, 69, 19 14
72, 76, 89, 107, 108, 121, 122,
131, 133, 135

Bilgi eksikligi 2, 24, 31, 35, 49, 59, 60, 85, 87, 13 10
102, 105, 109, 132

Gegmis 6, 54, 59 3 2
yasanti
Uygulama 24,38 2 1
eksikligi
Matematik Konular Zor 9, 15, 34, 40, 41, 44, 54, 60, 71, 15 11
86, 89, 100, 109, 125, 136
Ezber 40, 44 2 1
Sikict 19, 26, 86, 136 4 3
Gereksiz 11 1 1
Soyut 7,97 2 1
Fazla 81 1 1
Simavlar Endise 54 1 1
Zaman 40 1 1
Islem hatasi 75 1 1
Diisiik not 87,92, 102, 109, 117,121, 135 7 5
Korkmam Ozgiiven 17,45 2 1
Sevgi 21, 23, 28, 42, 51, 57, 63, 84, 91, 23 17

93, 95, 96, 103, 104, 113, 114,
116, 123, 124, 128, 129, 130, 137
TOPLAM 136 100

Tablo 2 incelendiginde simif &gretmeni adaylarin matematik korkularinin {i¢ sebepten
kaynaklandigi gorilmektedir; 6gretmen, 6grenci, matematik dersi.

2.2.1.1. Ogretmenden Kaynaklanan Korkular

Sinif gretmeni adaylariin % 21°1 (f=28) korkularinin sebebi olarak dgretmenin tutum ve
davraniglarimi gostermislerdir. Bu sonug, Puteh (2002) ‘in “Matematik korkularmin sebebi
Ogretmen kaynakli olabilir” goriisii ile ortlismektedir. Benzer sekilde Lazarus (1974); Hembree
(1990); Tobias (1998); Vinson (2001); Sloan, et.al (2002); Zettle & Raines (2002) Furner &
Berman (2005); gibi diger calismalar da 6gretmenlerin, matematik 6gretimindeki olumsuz
goriislerin kaynagi olduguna dair bu goriisii desteklemektedir. % 6’s1 (f=8) korkularinin
Ogretmenin kullandigi yontem ve teknikten kaynaklandigimi, % 2’si (f=3) korkularinin
ogretmenin tamamen teorik bilgi aktarmasindan kaynaklandigini belirtmistir.

2.2.1.2. Ogrenciden Kaynaklanan Korkular

Ogretmen adaylarinin % 14°i (£=19), matematie karst olan onyargilardan ve yanlis
inanglardan kaynaklanan matematik korkular1 oldugunu belirtmisglerdir. Adaylarin % 10’u (f=13)
matematik alanindaki bilgilerinin eksikliginden, % 2’si (f=3) ge¢mis yasantilarindan ve % 1’i
(f=2) uygulama eksikliginden kaynaklandigini belirtmislerdir. Bu sonug¢ Pajares (1996), Lapan
et al., (1996), Pajares & Graham (1999), Githua & Mwangi (2003) ve Saunders, Davis,
Williams & Williams (2004)’1n yaptig1 ¢alismalar1 destekler niteliktedir.
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2.2.1.3. Matematik Dersinden Kaynaklanan Korkular

Matematikten kaynaklanan korkular, konulardan ve sinavlardan kaynaklananlar olarak
ikiye ayrilmistir. Ogretmen adaylari matematik konularmdan kaynaklanan korkularmin
sebeplerini soyle siralamuslardir; % 11 (f=15) konularin zorlugu, % 3 (f=4) konularin sikict
olusu, % 1 oraninda ezbere dayali olusu (f=2), gereksiz (f=1), soyut (f=2), konularin fazla olusu
(f=1). Matematik smavlarinda ise % 5’i (f=7) diisiik not almaktan korktugunu belirtmis; % 1’i
ise endiselendiklerinden (f=1), zamaninda bitirememekten (f=1) ve islem hatas1 yapmaktan (f=1)
korktugunu dile getirmistir.

2.2.1.4. Matematikten “Korkmam” Diye Cevaplayanlar

Smif 6gretmeni adaylarmin % 18’1 “matematik korkularimizin sebeplerini siralayimz”
sorusunu  “korkmam” seklinde cevaplamiglardir. Adaylardan % 17’si (f=23) “matematigi
severim”, % 1’1 (f=2) “kendime giivenirim” seklinde cevaplamislardir.

2.2.2. Smf Ogretmeni Adaylarinin Matematik Korkulariyla ilgili Resimleri

Ogretmen adaylarinin matematik korkulartyla ilgili ¢izdikleri resimler ve bunlarla ilgili
goriisleri Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Simf Ogretmeni Adaylarimn Matematik Korkulariyla ilgili Resimleri ve
Goriisleri

Resim Goriis

“[Matematik dersini] Ilkokulda cok seviyordum. Sonradan degisti. Ozellikle lisede
6gretmen gelirdi. Tek konusma yapmadan tahtaya yazardi, biz de defterimize gegerdik.
Sosyal iligki yoktu... Bu derse ilgimizi azaltti. Sonra konular zorlasti. Hocanin da ilgisi
boyle olunca koptum. Matematige karsi olumlu tutum olusturmada 6gretmenin etkisi
bityiiktiir... Ogretmen dgrenciyle arkadas gibi olsa daha iyi olurdu.” (O119)

“Matematik korkularimin dncelikli sebebi ezber sisteminden gidilmesi. Ciinkii eger bir
seyi anlamlandirabilirsen o zaman anlamig, 6grenmis olursun. Ama [biz] ezberlemek
zorunda birakildik... Olumsuz tutum olusmasinda Oncelikli sebep ydontem ve onu
kullanan 6gretmen. Ezbere 6greten 6gretmen. Eger 6gretmen isterse [matematigi] daha
iyi Ogretebilir ve Ogrencilere sevdirebilir... Matematik egitimi ezberden ¢ikip
anlamlandirarak &gretmeye dayandirilmah. {liskilendirerek [&gretilmeli], bilgiler
havada kalmamalh. Ogretmen “formiilde yerine koyduk” dememeli.” (0127)

“Matematik, bazen yaz kadar parlak bazen kis kadar ¢etindir. Matematikten ¢ok iyi
anlamadigim i¢in korkuyorum. Anlamadigim konulardan soru gelmesi beni
korkutuyor. Not kaygisi, egitim sistemindeki eksiklikler matematikten sogumama
neden oldu.” (0109)
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4 Faum bk o “Benim matematik korkum sdyle; 6gretmen ¢ok sinirli. Daha ¢ocuk hi¢ bilmiyor,
) sl it ogrenmemis. Ogretmen geliyor tahtaya bir seyler ciziyor. Ogrenciden bunlari
“lulpe ¢dzmesini istiyor... Benim matematigim ilkokulda iyi degildi. Tlkokul 6gretmenim
birebir Ogrenciyle ugrasmazdi... Sirayla tahtaya ¢ikarir, soru ¢ozdiiriirdii.
Yapamayacagimi bildigim icin sira bana gelmesin diye kalemimi, silgimi yere
atardim. Hoca arkadaslarimm Oniinde bana bagirmasin diye, tahtaya c¢ikip
yapamayacagim zaten. Lisede degisti. Ugrastikga zevk almaya basladim.
Ogretmenin cok etkisi oldu. Ogretmen birebir ilgileniyor, yardim ediyordu. Siirekli
ugragmaya basladim, evde, okulda. Basarabildigimi gordiim.” (O138)

5 gl “Matematikle ilgili herhangi bir korkum yok. Seviyorum. Giindelik hayatta hep
2 matematik var ve zihnimizi mesgul ediyor. Zihnimizdeki sorulara matematik
¢ozilim tretiyor. Hayatta matematikle i¢ ice yasiyoruz. Bir sandalye yaparken bile
| : belli sayilarla belli 6lglimler yaparak ¢iziyoruz. Birinde bile eksiklik olsa biz o
'!—&f sandalyede oturamayiz. Mesela birileri matematige goniil vermeseydi su anda
araba olmazdi... Bir koprii var. Onu yaparken bile Ol¢iimler, egimler, paraboller,

miihendislik [kullanilmis]. Temeli matematige dayaniyor.” (0137)

Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin resimlerinde ve goriismelerde korkularmin
genellikle Ogretmenlerin yontemleri, tutum ve davramiglarindan, konularin zor olmasindan,
anlayamamaktan ve yapamamaktan kaynaklandigi goriilmektedir. Ozellikle &grencinin
matematige karsi olumlu veya olumsuz tutum olusturmada matematik Ggretmeninin Onemine
deginmislerdir. Matematik derslerinde yasadiklar tecriibelerin onlarin matematige bakis acilarini
sekillendirdigini ifade etmiglerdir.

4. TARTISMA VE SONUC

Simif 6gretmeni adaylarinin matematik korkularimin arastirildigi bu arastirma sonucunda,
sinif 6gretmeni adaylarinin metaforik algilar1 daha ¢ok “hayat” temasi altinda toplanmistir. Bu,
onlarin matematigi hayatla i¢ ige bir ders ve gereklilik olarak gordiiklerini gostermektedir. Daha
sonra “oyun”, ondan sonra ise “zorluk” temasi gelmektedir. Diger temalarla kiyaslandiginda
“zorluk” temasina iliskin 6gretmen aday1 goriisleri daha az sayidadir. Dolayistyla bu sonuca gore
Ogretmen adaylarinin ¢gogunlugunun matematigi zorluk olarak gérmedigi sdylenebilir. Nitekim
aragtirma sonuglarina bakildiginda, matematigi zorlukla iliskilendiren 6gretmen aday1 oraninin
daha az oldugu goriilmektedir. Bu durumun 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik hayatlarinda,
matematik dgretiminde olumlu sonuglar dogurabilecegi sdylenebilir. Oyle ki literatiirde yapilan
caligmalara bakildiginda 6gretmen adaylarinin matematikle ilgili tutumlarmi, 6gretmenlik
yaptiklar1 donemde 6grencilerine de aktarildigi, dolayisiyla bu yonden 6grencileri etkileri altina
aldiklar1 bilinmektedir (Bates, Latham & Kim, 2011). Nitekim Wilson (2013: 3), matematik
korkularinin ya da matematige karsi tutumlarin, 6gretmen adaylarinin smif igindeki matematik
ogretimine iliskin c¢alismalarin1 ve gelecekteki Ogrencilerini etkileyecegini ifade etmistir.
Dolayisiyla simif 6gretmeni adaylarinin, gelecekteki 6grencilerine matematikle ilgili olumlu
tutum sergileyecegi sOylenebilir. Bu durumun, “matematik korkusu”nu atlatmada 6grenciler
acisindan katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Yapilan goriismelerde 6gretmen adaylart daha 6nceki donemlerde matematik korkularinin
oldugunu ifade etmis ve bu korkularin sebebinin genellikle ilkdgretim ya da lise donemlerindeki
matematik Ogretmenlerinden kaynaklandigini belirtmiglerdir. Nitekim 6gretmen adaylarinin
¢izdigi resimler ve yar yapilandirilmig goriismeler incelendiginde, 6gretmen adaylari matematik
korkusunun sebebi olarak en c¢ok matematik Ogretmeninin tutum ve davranislarini
gostermislerdir. Bu sonuglar McGlynn-Stewart(2010)’1n yaptigi calismay1 destekler niteliktedir.
Benzer sekilde yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin, 6grencilerin matematige karsi tutum ve
davranmiglarini dogrudan etkiledigi ifade edilmistir (Martino & Zan, 2010: 32).
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Ogretmen adaylarinin goriisleri incelendiginde matematikten “korkmam” diyen 6gretmen
adaylarinin oldugu goriilmektedir. Matematik korkularinin kaynagi olarak kendi Onyargilarini
gosteren ve matematik konularini zor bulan 6gretmen adaylari da cogunluktadir. Adnan &
Zakaria (2010)’ya gore bireylerin 6nceki deneyimleri, matematige kars1 olan korkularin kaynagi
olabilmektedir. Dolayistyla ényargilarin bu noktada énem arz ettigini ifade edebiliriz. Ogretmen
adaylarmin Onceki matematik egitimlerinin hafizalarinda biraktigi kotii etkiler, kendilerini
matematik konusunda yetersiz hissetmelerine, bundan dolay1 da ders konularin1 zor olarak
gormelerine sebep olabilir. Bununla birlikte miifredatta yer alan konularin da olduk¢a fazla
olmasi ya da ders kitaplarindan kaynaklanan eksikliklerin bulunmasi da buna sebep olabilir.

Ogretmen adaylarinin matematik korkular1 konusunda yaptiklari cizimler ve goriisleri
incelendiginde, korkularinin genellikle 6gretmenlerin yontemleri, tutum ve davranmiglarindan
kaynaklandig1 goriilmiistiir. Ayrica konularin zor olmasindan, ¢ogu konuyu anlayamamaktan ve
sorulan sorulart dogru ¢6zememekten ya da sinavlari bagaramamaktan dolay1 matematik dersiyle
ilgili olumsuz ifadeler belirtmislerdir. Matematik dersinin soyut bir ders oldugu
diisiiniildiigiinde, dersin islenisinde kullanilacak yontem ve tekniklerin dikkatli secilmesi
gerektigi sOylenebilir. Dolayisiyla gelecegin 6gretmenleri olacak sinif 6gretmeni adaylarinin da
ayn1 diisiinceye sahip 6grenciler yetistirmemeleri icin fakiiltelerde verilecek olan matematik
Ogretimi derslerinin daha ¢ok somutlastirmaya doniik olarak islenmesi Onerilebilir. Bu agidan
bakildiginda yaratict drama, modelleme vb. gibi yontem ve tekniklerin kullanilmasi uygun
olabilir. Ote yandan &gretmenlik uygulamas: ya da topluma hizmet uygulamalari gibi
Ogrencilerin daha aktif olduklari derslerde matematik dersinin yasama uygulanmasina doniik
etkinlikler igin &gretmen adaylar1 tesvik edilebilir. Ozellikle simf &gretmeni adaylarmin
matematik konularindan ziyade, bu konular1 nasil 6gretecegine dair grup ¢alismasi seklinde
kendi kendilerine yontem ve teknikler iiretebilmeleri igin dgretmenlik uygulamasi derslerinin
bulunmaz bir firsat oldugu diisliniilmektedir. Bu derslerin matematik egitimi dersi 6gretim
eleman1 ve 0gretmen adaylarmin danisman hocasiyla birlikte yiiriitiilmesinin, 6gretmen aday1
icin yararh olacagi diisliniilmektedir. Ayrica her 6gretmen adayinin matematik 6gretimi dersi
almaya basladig1 andan itibaren “matematik glinliiglim” ya da “matematikte ne nasil 6gretilir?”
seklinde kendilerine ait bir giince tutmalari ve bunlarin her ay 6gretmen adayi arkadaslart ve
danismanlariyla birlikte tartisilarak goriisiilmesi, onlarin gelecekte siniflarinda uygulayacagi
matematik dersi i¢in hem 6n hazirlik, hem de bir rehber olabilir. Bu durum ileride olusabilecek
muhtemel matematik korkularinin 6niine gegebilecegi gibi, dgrencileri i¢in de olumlu gelismeler
saglayabilecektir.

Genel olarak 6zetlenirse;

1. Ogrencilerde matematik korkusu olusmamas1 veya korkuyu yenmeleri i¢in dgretmenler
matematik derslerinde 6grenciye olumlu yaklagmali, sabirli ve sevecen davranmalidir.
Ogretmen adaylar yetistirilirken 6zellikle bu konularda hassas olmalar1 saglanmalidir.

2. Ogretmen adaylar1 dgretmen olduklarinda, dgrencilerde matematige karst olumlu tutum
olusturabilmek i¢in derslerde kullanilacak yontem ve teknikleri dikkatli segmelidirler.
Materyal kullanarak dersleri somutlagtirmalari saglanmalidir.

3. Ogretmen adaylar1 matematikle ilgili korkularinin sebebi olarak konularm zor
olmasindan, ¢ogu konuyu anlayamamaktan ve sorulan sorular1 dogru ¢dzememekten
kaynaklandigin1  belirttikleri igin O6gretmen olduklarinda &grencilerin  konulari
kavrayabilmeleri konusunda bilingli yetistirilmelidirler. Toplumda yaygin olan
“matematik korkusu” engellenmeli ve Ogrencilerin bu oOnyargilardan etkilenmemesi
saglanmalidir.
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Extended Abstract

As one of the oldest branches of science, mathematics is directly or indirectly associated with all
other scientific branches. Mathematics appears in practically every single part of life, which makes it
necessary for everyone to learn the basics of this essential scientific branch. Starting from the most basic
education, essential mathematical information is attempted to be taught to individuals in all educational
institutions. However, as the mathematics is an abstract subject and takes slightly longer for the students to
learn and comprehend than the other subjects, many individuals may believe that it is actually a difficult
course and that success in it is difficult (Basar, Unal, and Yalgin, 2002). This results in the development of
anxieties in the individual and thus, "mathematical fear" may begin to be perceived as a common affliction
in society. In their study, Basar, Unal and Yalgin (2002) proved that the majority of students (87%)
suffered from mathematical fear and fear due to various reasons. As a matter of fact, many people agree
that mathematics has an important role in human life and that everyone should learn it at a satisfactory
level (Cuban, 1976; Patton, 1997; Blum, 2002; Alkan, 2010; Ozdemir and Uzel, 2011). Bagaka (2011)
observed that the characteristics and exercises of the teacher developed the competences of elementary
school students. He reported that mathematics homework given by the teachers, their interest in the
subject, and their appreciation, as well as their competences and skills in teaching mathematics play a key
role in developing the mathematical competences of the students. Furthermore, it is also emphasized that
teacher education faculties should place importance on teaching practices and exercises in order to
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increase mathematical success and competences of the students, and reduce their fear and fear, which
would result in a better success on this course.

In the literature, various aspects of this fear have been studied. However, the present study used the
triangulation method as a combination of various others in order to conduct an in-depth analysis on the
mathematical anxieties of pre-service primary school teachers from many different aspects. As such, it
will contribute to the literature on the subject. From this perspective, the main purpose of this study was to
investigate the mathematical anxieties of pre-service primary school teachers. Within the frame of this
main purpose, the researchers attempted to find answers to the following questions in the study:

1. What are the metaphors of pre-service primary school teachers towards mathematics?
2. What are the reasons for the mathematical anxieties of pre-service primary school teachers?

Several different methods were used together in this qualitative study in order to identify the
mathematical anxieties of pre-service primary school teachers. One of the important strategies used to
provide the reliability and validity of a qualitative study is "triangulation”. In order to find answers to the
sub-problems of the study, the researchers studied metaphors, applied a scale, conducted semi-structured
interviews, and drew pictures with pre-service teachers. The study was conducted at Ondokuz Mayis
University Faculty of Education in the 2013-2014 academic year. A total of 138 pre-service primary
school teachers from all class levels were included in the study on a voluntary basis. In order to identify
the first sub-problem, the metaphors of pre-service primary school teachers towards mathematics, they
were asked to complete the sentence, "Mathematics is like .......... because ......". To identify the reasons for
mathematical fear of pre-service teachers, which is the third sub-problem, two methods were followed.
First, the pre-service teachers were asked to "list the reasons of mathematical fear”, and their written
opinions were obtained. As a second method, in order to conduct an in-depth observation of the reasons
for mathematical fear of pre-service primary school teachers, 10 pre-service teachers were randomly
chosen from the sample group and were asked to create an image their mathematical fear. Then, semi-
structured interviews were held with them regarding their pictures. As a result of the present study on the
mathematical fear of pre-service primary school teachers, the metaphoric perceptions of pre-service
primary school teachers were mostly focused on the theme, "life". It indicates that they perceive
mathematics as a course integrated with life and a necessity. The life theme is followed by the themes
"game" and "difficulty”, respectively. This might be an indicator of the fact that the majority of pre-service
teachers do not perceive mathematics as a difficult subject. As a matter of fact, it is understood from the
study findings that the responses of those who associate mathematics with difficulty were lower than the
other groups. When the other drawings were analyzed, it was seen that there were also pre-service teachers
who stated that they were "not afraid” of mathematics. Moreover, there was also a majority of pre-service
teachers who stated that their own prejudice came behind their mathematical fear and found that the
mathematical subjects were difficult. Negative effects and memories of mathematical education on pre-
service teachers may make them feel insufficient in mathematics, leading them to think that the course
subjects are difficult.
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