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1. GIRIS

Sozel iletisim ¢ocukluk déneminde kazanilmasi beklenen 6nemli becerilerden biridir. Ancak bazi ¢ocuklarin sozel iletisim
becerilerini edinmesi normal gelisim gdsteren ¢ocuklara gére zaman almakta ve/veya bazi ¢ocuklar ise erken miidahaleden
sonra bile bu beceriyi edinmekte sinirliliklar gosterebilmektedir (Paul, 2008; Prizant, Wetherby, Rubin ve Laurent, 2003; Tager-
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Flusberg ve Kasari, 2013). Bu nedenle sézel iletisim becerilerinin ediniminde gecikme yasayan cocuklarin bu beceriyi
kazandirmak icin gelistirilen miidahale yontemleri ile desteklenmesi 6nem tasimaktadir.

Sozel iletisim becerilerinin gelisimi basitten karmasiga dogru bir yol izler ve gelisimsel yaklasim cercevesinde bes asamada ele
alinabilir (Tager-Flusberg ve digerleri, 2009). Bu asamalardan ilki, iletisimin daha ¢ok babildamalar, jestler yoluyla kuruldugu
ve gelisimde 6. ve 12. ay1 kapsayan soz 6ncesi donemdir (Tager-Flusberg ve digerleri, 2009). Cocuklarin kendiliginden sozel
iletisime gectikleri ve kismen kelimelerin anlasilir bicimde iretildigi, babildamalarda sessiz harflerin ¢esitliliginde artisin
gozlendigi (Oller, 2000; Stoel-Gammon, 1998) dénem ise konusma gelisiminde ilk kelimeler olarak adlandirilan ikinci asamadir
(Tager-Flusberg ve digerleri, 2009). Bu asamada ¢ocuklar ilk kelimelerini ¢esitli ortamlarda farkl kisilerle ortak dikkat kurarak
etiketleme, nesne isteme ve yorumda bulunma gibi ¢esitli islevlerde kullanir. Konusma gelisiminde bu stire¢ 12. ve 18. aylari
kapsamaktadir. Kelime kombinasyonlarinin gorildiigu ti¢lincii asama ise yaklasik 18. ve 30. aylarda goriilmektedir. Bu donemde
cocuklarin kelime cesitliliginde (isim, sifat, fiil) hizli bir artis gozlenir. Bu sayede ¢ocuklar iletisim islevlerini iki ve ii¢ kelimeyi
bir arada kullanarak yerine getirebilmektedirler. Konusma gelisiminde dérdiincii asama ise climle kurmadir. Cocuklar bu
doénemde icinde yetistikleri kiiltiiriin dil bilgisi kurallarina gore kelimelerini bir araya getirerek konusmalarini sekillendirirler.
Dolayisiyla bu donemde ¢ocuklar ¢ogullar, edatlar, baglaglar, cekim ekleri ve yapim ekleri gibi morfolojik yapiya uygun eklere
de konusmalarinda yer verirler. Ciimle donemi olarak adlandirilan bu asama gelisimin 30. ve 48. aylarinda gériilmektedir. Okul
oncesi donemin sonlarina dogru denk gelen ve dil gelisiminin besinci asamasinda ise artik kelime cesitliligi bakimindan oldukca
genis kelime hazinesine sahip olan ¢ocuklar bu donemde karmasik dil becerilerine uygun yapida soézel iletisim
kurabilmektedirler. Cocuklar bu dénemde dil bilgisi kurallarina gore yapim eklerini, cekim eklerini ve tiimce diizenini dogru
bicimde kullanabilmektedir (Tager-Flusberg ve digerleri, 2009). Ancak, gelisimsel olarak her ¢ocuk sozel iletisim becerilerini
gelisim asamalarina uygun olarak edinememekte, 6zellikle Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklar bu becerilerin
kazaniminda gelisimsel olarak gecikme yasayabilmektedirler (Anderson ve digerleri, 2007; Paul ve Norbury, 2012; Tager-
Flusberg ve Kasari, 2013).

DSM-5’e gore OSB, sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda meydana gelen giicliikler ile bireylerin davranis, ilgi ve aktivitelerde;
tekrarli ve sinirh bicimde eylemler sergilemeleriyle tanimlanan néro-gelisimsel bir bozukluktur (Diagnostic and Statistic
Manual of Mental Disorders [DSM-5]: Ruhsal Bozukluklara iliskin Tan1 ve istatistik El Kitabi, 2013). DSM-5’te 0SB olan
cocuklarin tanilanmasinda ele alinan temel yetersizlikler arasinda sozel iletisim becerilerinin ediniminde goriilen yetersizlikler
yer almamaktadir (Hampton ve Kaiser, 2016) fakat OSB olan ¢ocuklarin bir kism1 okul 6éncesi doneme kadar sézel iletisim
kuramamakta ve bu ¢ocuklarin %20 ile %401 ilkokul dénemine kadar bu sinirliligin1 devam ettirmektedir (Paul ve Norbury,
2012). Gelisim alanlari iizerinde uzun dénemde olumlu sonuglara yol a¢abilecek 6nemli yordayicilardan biri olarak OSB olan
¢ocuklara bes yasindan once sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasi gésterilmekte (Tager-Flusberg ve Kasari, 2013) ve okul
donemine kadar so6zel iletisim becerilerini islevlerine uygun olarak kullanmay1 6grenen ¢ocuklarin, bu beceriden yoksun kalan
bireylere gore sosyal ve akademik gelisim alaninda daha iist diizey performans sergiledikleri ortaya konmaktadir (DeMyer,
Hingtgen ve Jackson, 1981; Lovaas, 1987). Bununla birlikte, ihtiyaclarini ebeveynlerine ifade etmekte gii¢liik yasayan bireyler,
kendine zarar verme, saldirganlik ve 6fke nobetleri gibi problem davranislar sergileyebilmektedir (Carr ve Durand, 1985;
Howlin, 2005). Diger yandan sozel iletisim becerilerine sahip olmayan OSB olan ¢ocuklarin ebeveynleri dnemli derecede strese
maruz kalabilmektedirler (Wetherby, Prizant ve Schuler, 2000). Bu baglamda, sozel iletisim becerilerinin bireylerin sosyal
gereksinimlerini ve diger ihtiyaclarini elde etmek icin 6nemi dikkate alindiginda, OSB olan c¢ocuklarda sozel iletisim
becerilerinin gelistirilmesini ele alan miidahaleler 6nem tasimaktadir.

Dogal davranigsal dil 6gretimi OSB olan ¢ocuklara sozel iletisim becerilerinin 6gretimi i¢in kullanilan yontemlerden biridir. Bu
yontem sozel iletisim becerilerinin kazanimini ve edinilen becerilerin ev, okul ve diger toplu yasam alanlarina genellemesini
kolaylastirmak amaciyla gelistirilmistir (Charlop-Christy, LeBlanc ve Carpenter, 1999; Halle, Baer ve Spradlin, 1981). Dogal
davranigsal dil 6gretimi genel olarak; motivasyonu destekleyen teknikler, islevsel iliskinin kurulmasi ve genellemeyi
kolaylastiran degiskenlerle beraber 6gretim amacina ulasmay: hedefler. Motivasyonu destekleyen teknikler genellikle; dogal
pekistire¢ kullanimi, segenek sunma, ¢ocugun liderligini izleme ve giin icinde vakit gecirdigi dogal ortamlarda oyun
etkinlikleriyle 6gretimin gerceklestirilmesini icerir (DeLeon ve Iwata, 1996; Egel, 1981). islevsel iliskinin kurulmasi ise dogal
pekistire¢ kullanimu ile saglanir (Michael, 1993). Dogal pekistireg, cocuk tarafindan sergilenen istendik davranislar neticesinde
bireyin hedef beceri ile dogrudan iliskili ve islevsel olan ddiillerle (nesne, yiyecek, etkinlik vb.) pekistirilmesidir (L. Koegel, R.
Koegel, Harrower ve Carter, 1999). Ornegin s6zel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda ¢ocuktan beklenen beceri istedigi
oyuncagin ismini model olundugunda s6zel olarak etiketlemesi olabilir. Bu baglamda uygulamaci model oldugunda ¢ocuk sozel
taklitte bulunursa, uygulamaci ¢ocugun sozel taklitte bulundugu nesneyi ona verir. Bu durumda ¢ocugun sergiledigi hedef beceri
ile dogrudan iliskili (6rn. model olunan oyuncagi sozel olarak etiketleyerek nesne isteme islevinde bulunmasi) islevsel bir édiille
(sozel taklitte bulundugu oyuncak) pekistirilmesi dogal pekistirectir. Genellemeyi kolaylastirmak i¢in ise 6gretimler miimkiin
oldugunca serbest oyun ortamlarinda baglamlar olusturarak, hedef beceri ile iligkili dogal uyaranlar etrafinda gerceklestirilir.
Cocugun gin icinde vakit gecirdigi ortamlarda giinliik rutinlerin kullanilmasi, miidahalelerin bu ortamlarda bulunan
ebeveynler, 6gretmenler ve cocugun hayatinda yer alan diger kisiler tarafindan gergeklestirilmesi ile dogal pekistire¢ kullanimi
genellemeyi kolaylastiran baslica degiskenlerdir. Bununla birlikte 6gretim firsatlar1 sunulurken érneklerin cesitlendirilmesi ve
materyallerin degistirilmesi de genellemeyi kolaylastirmaktadir (LeBlanc, Esch, Sidener ve Firth, 2006; Stokes ve Baer, 1977).

Dogal davranissal dil 6gretimine gore gelistirilmis yontemlerden biri Temel Tepki Ogretimi’dir (pivotal response teaching).
Temel Tepki Ogretimi (TTO), Davranisg1 Yaklasim’in ilkelerine dayali olup ¢ocuklara dogal cevrelerinde 6grenme firsatlar
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sunan (R. Koegel ve L. Koegel, 2006; Stahmer, Suhrheinrich, Reed, Bolduc ve Schreibman, 2010) kanit temelli dogal davranigsal
dil 6gretim yéntemidir (National Professional Development Center [NPDC], 2014; Wong ve digerleri, 2015). TTO, 0SB olan
cocuklara bircok ézel beceriyi 6gretmek icin kullanilabilir. Ancak TTO ayn1 anda gelisimin birden fazla alaminda c¢oklu
kazanimlar saglayabilmek icin bir seferde tek bir davranisi ya da beceriyi hedef almaktansa OSB olan ¢ocuklar i¢in énemli
gelisim alanlar1 olarak ortaya konan temel alanlara odaklanmaktadir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006). Temel alanlar, genellikle
hedeflenmeyen fakat temel alanlarin hedef alinmasiyla ortak dikkat becerilerinin artmasi (Matson, Benavidez, Compton,
Paclawskyj ve Baglio, 1996), problem davranislarin azalmasi (R. Koegel, L. Koegel ve Surratt, 1992) gibi diger gelisim
alanlarinda da ikincil kazanimlarin ortaya ¢ikmasina firsat saglayan alanlardir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006). Bu alanlar
motivasyon (motivation), coklu uyaranlara tepki verme (response to multiple cues), kendini yonetme (self-management) ve
kendiliginden baslatma (self-initiation) olmak lizere dort temel alandan olusmaktadir (Baker-Ericzen, Stahmer ve Burns, 2007;
R. Koegel ve L. Koegel, 2006). Temel alanlar lizerinde kaydedilecek gelismeler; ¢ocuklarin ipucuna bagimliligini azaltir, onlarin
kendiliginden 6grenmelerine zemin hazirlar ve kazanilan becerilerin genellenmesine firsat saglar (R. Koegel ve L. Koegel, 2006;
L. Koegel ve digerleri, 1999).

Arastirmalara gore ¢ocuklarin ¢evresindeki kisilerden iletisim davranislarina yonelik tepki almalar1 ve bu sayede herhangi bir
amaca ulasabilmek i¢in ¢evresindeki kisilerin elde etmek istedigi sonuclar lizerinde etkili oldugunu anlamasi, amagli iletisimin
gelisiminde 6nemlidir (Prizant ve Wetherby, 1987). Bu sayede normal gelisim gdsteren c¢ocuklar g¢evresindeki kisilerin
tepkilerinden yola ¢ikarak davraniglarinin istendik sonuglara nasil yol actigin1 anlamaya baslar (R. Koegel ve L. Koegel, 2006).
Ancak OSB olan c¢ocuklar cevresindeki kisilerin kendilerine yonelik iletisim davranmislarini anlamlandirmakta basarisiz
olabilmektedirler (Spradlin ve Brady, 1999). Motivasyon alanindaki bilissel davranissal arastirmalara gore bunun nedeni OSB
olan ¢ocuklarin davranislari ile sonuclar1 arasindaki bagi anlamlandirmakta yasadiklar: giigliiklerdir (Koegel, O’Dell ve Dunlap,
1988). Bu durumun gerekgcesi Koegel ve Egel (1979) tarafindan, OSB olan ¢ocuklarin herhangi bir géreve karsi arka arkaya
yanlis tepki verdiklerinde tepki oranlarinin ve ilgilerinin énemli 6l¢lide diismesi olarak agiklanmaktadir. Bu durum ayrica
ogrenilmis caresizligi de tetiklemektedir (Seligman, 1972). Ogrenilmis caresizlik davraniglarin ve sonuglarin birbirinden
bagimsiz oldugunun 6grenilmesi ve bunun sonucunda da bireylerin baska bir uyarana tepki vermelerinin ertelenmesi veya
tamamen tepkisiz kalmaya neden olmasi ile agiklanabilmektedir (Miller ve Seligman, 1975; Overmier ve Seligman, 1967;
Seligman, 1972). Bu nedenle OSB olan ¢ocuklarin 6grenilmis ¢aresizlik durumuna diismemeleri i¢in erken donemde davranis
sonu¢ bagini anlamlandirmalarini saglayabilecek, 6gretim firsatlarina yodnelik ilgilerini ve tepki oranlarimi artiracak
miidahalelerle desteklenmesi énem tasimaktadir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006). Bundan dolay1 TTO’de motivasyon ele alinan
ilk temel alanlardan biri olup miidahalelerde hedef beceriler bu alanm1 desteklemek icin gelistirilmis tekniklere yer verilerek
kazandirilir (L. Koegel, Carter ve R. Koegel, 2003; R. Koegel ve L. Koegel, 2006; R. Koegel, O'dell ve L. Koegel, 1987; Rocha,
Schreibman ve Stahmer, 2007). Davranigsal yaklasima dayali olarak gelistirilen TTO’de cocuklarin motivasyonunu artirmak icin
davranis oncesi ve sonrasi uyaranlar diizenlenir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006; R. Koegel, L. Koegel ve Carter, 1999). Ciinkii
davranigsal yaklasima gore davranisin sekillenmesinde etkili olan degiskenler ¢evresel uyaranlardir. Bu nedenle davranisgi
yaklasima gore yiiriitiilen miidahalelerde, hedeflenen davranis bicimine ulasabilmek icin yapilmasi gereken davranis dncesi ve
sonrasi cevresel uyaranlarin diizenlenmesidir (Paul ve Norbury 2012). Ornegin, dogal davramssal dil égretimine gore
gelistirilmis olan TTO’de davranis éncesinde 6gretim firsatlarini sunabilmek i¢in ¢ocugun ilgilerinden hareket edilir ve secenek
sunulur, var olan becerilerle yeni kazandirilacak beceriler harmanlanarak 6gretim firsatlar1 olusturulur (interspersing
maintenance tasks), 6gretim firsatlar1 ve materyaller etkinlik boyunca degistirilir (task variation); davranis sonrasinda ise
dogru davranislar ve tesebbiisler dogal pekistireclerle aninda 6dillendirilir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006). Bu teknikler
sayesinde ¢cocugun 6gretim firsatlarina katilim gostermesi, uyaranlara tepkide bulunma sikliginin artirilmasi ve hedefe yonelik
davranmislarinin pekistirilmesi amaclanarak 6grencinin motivasyonun desteklenmesi ve davranislari ile sonuglar1 arasindaki
bag1 anlamlandirmas1 hedeflenir. Bu baglamda motivasyonun TTO’deki gdzlenebilir tamimi ¢ocugun hedef uyarana yonelik
tepkileri ile ifade edilmekte ve motivasyonun gelistirilmesi sonucu bireylerin sosyal ve ¢evresel uyaranlara verecegi tepkilerin
oraninda artisin meydana gelmesi beklenmektedir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006; L. Koegel, R. Koegel ve Carter, 1998). Ornegin,
O0gretim sirasinda bir ¢ocugun motivasyonunun saglandigina dair belirgin davranislar arasinda; ¢ocugun 6gretim firsatina
verdigi tepkilerin oraninda artis, 6gretim firsatina tepki vermesi icin beklenen siirenin kisalmasi ve 6gretim etkinlikleriyle
ilgilenirken istek, coskunluk ve mutluluk gibi duygusal durumlar1 yansitmasi gésterilmektedir (R. Koegel ve L. Koegel, 2006).

Uluslararasi alanyazinda genel olarak, sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinin kazandirilmasinda (R. Koegel, Bradshaw,
Ashbaugh ve L. Koegel, 2014; Rocha ve digerleri, 2007; Robinson, 2011; Vismara ve Lyons, 2007; Verschuur, Huskens,
Verhoeven ve Didden, 2017), oyun becerilerinin kazandirilmasinda (Harper, Symon ve Frea, 2008; Thorp, Stahmer ve
Schreibman, 1995) ve akademik becerilerin 6gretiminde (L. Koegel, Singh ve R. Koegel, 2010) TTO ile calismalarin yiiriitildiigii
gorilmistiir. On iki calismada ise ifade edici dil becerilerinin ele alindig1 ve sonuglarin etkili oldugu tespit edilmistir (Coolican,
Smith ve Bryson, 2010; Gillett ve LeBlanc, 2007; Harper ve digerleri, 2008; Kuhn, Bodkin, Devlin ve Doggett, 2008; L. Koegel ve
digerleri, 2003; Laski, Charlop ve Schreibman, 1988; LeBlanc, Geiger, Sautter ve Sidener, 2007; R. Koegel, Symon ve L. Koegel,
2002; R. Koegel, Camarata, L. Koegel, Ben-Tall ve Smith, 1998; R. Koegel ve digerleri, 1987; Randolph, Stichter, Schmidt ve
0’Connor, 2011; Steiner, Gengoux, Klin ve Chawarska, 2013). Tiirkiye’deki alanyazinda ise daha ¢ok derleme (Bozkus-Geng ve
Vuran, 2013; Toper-Korkmaz ve Diken, 2013) ve bilgi verici (Bozkus-Geng ve Yiicesoy-Ozkan, 2014) calismalarin oldugu
goriilmiistiir. Ancak TTO ile deneysel olarak yiiriitiilmiis bir arastirma belirlenmistir (Bozkus-Geng, 2017). Doktora tez calismasi
olan bu arastirmada TTO’niin OSB olan ¢ocuklara sosyal iletisim becerilerinin kazandirilmas iizerindeki etkililigine bakilmigtir.
Uluslararasi alanyazinda TTO ile yapilan bircok ¢alisma tespit edilmesine ragmen Tiirkiye’deki alanyazinda bu yontem ile ilgili
sadece bir deneysel ¢alismanin bulunmasi, ulusal alanyazin agisindan bu arastirmanin 6nemini artirmaktadir.
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1.1. Arastirmanin Amaci

Calismada, TTO’niin ifade edici dil becerisi olmayan OSB olan ¢ocuklara amach sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasina olan
etkisi ele alinmistir. Bu amaca yonelik asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. TTO ifade edici dil becerisi olmayan OSB olan ¢ocuklara, amach sézel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili
midir?

2. 0SB olan ¢ocuklara TTO ile amach sbzel iletisim becerilerinin 6gretiminden sonra, katthmcilar edindikleri amach sézel
iletisim becerilerini farkl kisi ve ortamlarin varliginda sergilemekte midirler?

3. 0SB olan ¢cocuklara TTO ile amach sézel iletisim becerilerinin 6gretiminden yirmi bir giin sonra, katthmcilar edindikleri
amagli s6zel iletisim becerilerini korumakta midirlar?

4. Ebeveyn raporuna dayali olarak gerceklestirilen Tiirkce iletisim Gelisimi Envanteri'ne gore (TIGE), TTO ile amach sozel
iletisim becerilerinin 6gretiminden sonra OSB olan c¢ocuklarin irettikleri sézciik sayisinda ve cesitliliginde artis
gerceklesmis midir?

5. Ebeveynlerin, cocuklarinin amach sézel iletisim becerileri ve TTO ile ilgili diisiinceleri nelerdir?

2. YONTEM
2.1. Katilimcilar

Bu ¢alismanin katilimcilarini, OSB olan ii¢ ¢ocuk olusturmaktadir. Asagida bu katilimcilarin se¢imi ve 6zelliklerine iliskin
aciklamalara yer verilmistir.

2.1.1 Katilimcilarda aranan énkosul beceriler

1. Ilgili devlet veya tiniversite hastaneleri tarafindan OSB tanisi almis olmasi,

2. Takvim yasi olarak 24-48 ay araliginda bulunmasi,

3. Ebeveyn raporuna dayali olarak uygulanan Tiirkce iletisim Gelisimi Envanteri (TIGE; Aksu-Koc ve digerleri, 2008)
sonuclarina gore ve dogrudan goézlem sonuclarina gore ¢ocuklarin s6zel iletisim becerilerinde gecikme yasamalari,

4. Gorme, isitme ve fiziksel yetersizlik gibi ek bir engeli bulunmamasi.

5. Aragtirmadan once TTO ile sézel iletisim becerilerinin desteklenmesine yénelik egitim almamis olmasi.

2.2. Katimcilarin Belirlenmesinde izlenen Siiregler

Katihmailarin seciminde 6n kosullar bakimindan uygun ézellik goésteren cocuklarin ebeveynleri ile goriisme yapilmistir. ilk
belirleme sonrasinda ifade edici dil becerilerinin belirlenmesi amaciyla 6n kosullarini1 karsilayan ¢ocuklarin ebeveynleri ile
TIGE-I formu doldurulmustur. Ancak éncesinde katiimcilarin ebeveynleri ile goriisme yapilarak kendileri ile ¢ocuklarina
uygulanacak degerlendirme islemlerinin neler oldugu ve nasil uygulanacagi agiklanmis ve ¢ocuklari ile yapilacak degerlendirme
¢alismalar: i¢in s6zlii olarak izin alinmistir. Degerlendirme sonrasinda 6n kosullar1 karsilayan ¢ocuklar icin uygulamaya
baslamadan énce “Ebeveyn Izin Formunu” iceren bir katilim sézlesmesi her ebeveyn ile ayri olarak imzalanmistir. Bu sézlesme
¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢alismaya goniillii olarak katildiklar1 ve ¢alismanin tiim gerekliliklerini yerine getirmeyi kabul
ettiklerine yonelik olmustur.

2.2. 1. Katilmcilarin belirlenmesinde izlenen siiregler

TIGE, TIGE-1 (8-16 Ay) ve TIGE-2 (16-36 Ay) olarak iki ayri formdan olusmaktadir. Arastirma énkosullarina gére katilimci
secimi amaciyla ¢cocuklara TIGE-I uygulanmustir. TIGE-I (8-16 Ay), “Erken Sézciikler” ile “Eylemler ve Jestler” bashgi adi altinda
iki béliimden olusur. Erken sézciikler donemi de kendi icinde “Anlamanin ilk Isaretleri ve Sézciik Dagarcigi Kontrol Listesi”
olarak iki bolimden meydana gelir. Eylemler ve jestler boliimii ise 68 madde, 5 faktérde toplanmaktadir. Bu faktorler, ilk
iletisim jestleri, oyunlar ve rutinler, nesnelerle eylem gerceklestirme, anne-baba gibi davranma ve yetiskin davranislarini taklit
etme eylemleri ile jestleridir.

Calismada ¢ocuklarin sozel iletisim becerilerinin ortaya konmasi hedeflendigi icin ebeveynlerden sadece ilgili formun “Erken
Sozciikler” boliimiine ait “Soézciik Dagarciglr Kontrol Listesi” kisminda yer alan faktdrleri doldurmalari istenmistir. Sézciik
bulunan faktorler su sekilde siralanmaktadir: Cesitli sesler ve hayvan sesleri, hayvanlar, tasitlar, oyuncaklar, yiyecek ve
icecekler, giysiler, viicut boliimleri, kii¢iik ev esyalari, mobilyalar ve odalar, evin disi, gidilecek yerler, insanlar, oyunlar ve
rutinler, eylem sozciikleri (I)-(II), tamimlamaya yardimac sozciikler, zamanla ilgili sézctlikler, zamirler, soru sozctkleri, yer
bildiren sozciikler ve belirleyici sozciikler. Bu faktorlere ait maddeler iki agidan degerlendirilmistir. Ayni stitunda ilk olarak
¢ocugun ilgili s6zciigii anlayip anlamadigini belirlemek icin “Anlar” secenegine yer verilmis, hemen yaninda ise “Anlar ve Séyler”
secenegine yer verilerek cocugun ifade edici dil becerisini ortaya koymak amaglanmistir (Aksu-Kog ve digerleri, 2008).
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2.3. Katilmailar ve Ozellikleri

Birinci katilimcy, takvim yasi 3 yas olan, bir devlet hastanesi tarafindan OSB tanisi almis erkek cocuktur. Katilimci, OSB tanisi
aldiktan sonra “Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi'nde” 6zel egitim hizmeti almaya baslamis ve bu dogrultuda calisma
oncesine kadar sekiz aylik bir egitim siirecinden gecmistir. Katihmca bu siirecte, TTO ile sunulan bir egitim almamigtir.
Katilimcinin ebeveyni ¢ocugunun sozel iletisim becerilerini ev ortaminda veya diger sosyal ortamlarda kendiliginden
kullanmadigini ifade etmistir. Ancak, TIGE-I aile goriisme formunda bireyin isim sézciiklerinden toplamda 4 kelimeyi
liretebildigi rapor edilmistir. Bununla birlikte kelimelerin fonetik olarak dogru bicimde liretilmedigi bilgisi verilmistir. Ek
olarak, bireyin islevsel oyun becerilerine sahip oldugu ve iletisimsel amagclarini karsilamak i¢in isaret jesti ile vokalizasyonlara
yer verdigi gorilmustiir.

ikinci katilimc, takvim yasi 2 yas 10 ay olan, bir iiniversite hastanesi tarafindan OSB tanisi almis erkek cocuktur. Katihmci
uygulamaya dahil olmadan iki ay énce OSB tanisi almis ve calismadan 6nce herhangi bir kurumda veya evde dzel egitim
almamistir. Katilmcinin ebeveyni cocugunun sézel iletisim becerilerini ev ortaminda veya diger sosyal ortamlarda gériisme
yapilan giine kadar kendiliginden kullanmadigini ifade etmistir. Ancak, TIGE-I aile goriisme formunda bireyin isim
sozciiklerinden toplamda 2 kelimeyi iiretebildigi rapor edilmistir. Diger yandan, ¢alisma 6ncesinde yapilan gézlemlerde bireyin
islevsel oyun becerilerine sahip oldugu ve iletisimsel amaglar icin isaret jestini kullandig1 gériilmiistir.

Ugiincii katilimc, takvim yas1 2 yas 11 ay olan, bir devlet hastanesi tarafindan 0SB tanisi almis erkek ¢cocuktur. Katilimc, bir
yildir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde haftada 2 saat bireysel olarak egitim almaktadir. Katilimci daha énce TTO ile
sunulan bir egitim almamistir. Katilimcinin ebeveyni ¢ocugunun sézel iletisim becerilerini ev ortaminda veya diger sosyal
ortamlarda kendiliginden kullanmadigini ifade etmistir. Ancak, TIGE-I aile goriisme formunda bireyin isim sézciiklerinden
toplamda 2 kelimeyi tretebildigi rapor edilmistir. Diger yandan, ¢alisma 6ncesinde yapilan gézlemlerde bireyin islevsel oyun
becerilerine sahip oldugu ve iletisimsel amaglar i¢in isaret jestini kullandig1 goriilmiistr.

2.4, Arastirma Modeli

Bu arastirmada, tek denekli arastirma desenlerinden denekler arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir (Kazdin, 2011).
Bu modelde katilimcilardan es zamanli olarak art arda baglama diizeyi verisi alinir. Bu nedenle deneysel kontroliin kurulabildigi
glclii modellerden biridir. Bu arastirma modelinde hem miidahaleye ge¢cmeden 6nce biitiin katilimcilarin baslama diizeyi
verilerinin kararhlik gosteriyor olmasi hem de miidahale stirecine gecilmesi ile birlikte ilk katilimcinin bagiml degiskeninde
artis goriiliirken diger katilimcilarin baslama diizeyi verilerinin kararliliklarini siirdiirmesi deneysel kontroliin saglandigina
kanittir (Christ, 2007). Bununla birlikte bu modelde bagimsiz degiskenin hedef davranis iizerindeki etkililigi birden fazla
denekte arastirilir ve bagimsiz degiskenin etkisini belirlemek icin miidahalenin geri ¢ekilmesi gerekmemektedir (Kazdin, 2011).

2.5. Bagiml ve Bagimsiz Degiskenler

Bu arastirmanin bagimli degiskeni, OSB olan ¢ocuklarin amagl sozel iletisim becerilerini kullanma diizeyleridir. Bagimh
degisken degerlendirilirken katilimcilarin sergiledikleri amagl sézel iletisim becerilerinin ytizdesi dikkate alinmistir. Amaglh
sozel iletisimin ise vuruk taniminda baslica ti¢ 6l¢iit bulunmaktadir. Bunlar:

1. Cocugun cikardig sesin iletisim ortagi tarafindan duyulacak tonda olmasi,
2. Cocugun bedeninin ve yiiziiniin iletisim ortagina ve/veya ayirt edici uyarana doéniik olmasi,
3. Sozel iletisimin, hedeflenen beceriye yonelik islevsel bir amag tasimasidir.

Diger yandan seslerin ve/veya kelimelerin iletisim ortagi i¢in kurulan baglama goére anlamli olmasi gerekirken, telaffuz edilen
seslerin fonetik olarak dogru olma sart1 yoktur. Ancak anlik veya gecikmis ekolali ile tekrarli veya stereotip bicimde kendini
gosteren vokalizasyonlar amagh sozel iletisim olarak kabul edilmemektedir (R. Koegel ve digerleri, 2002; Symon, 2005).
Arastirmada yukaridaki olciitlerden ve bilgilerden yola ¢ikarak katilimcilarin baglama uygun olarak ifade ettigi ses ve/veya
kelimeler amagh sézel iletisim olarak kabul edilmistir. Ornegin katilimciya “araba” diyerek model olundugunda katiimci modele
“araba” veya sadece “a” sesini kullanarak tepki verdiginde bu davranis amagh sézel iletisim olarak kabul edilmistir. Bununla
birlikte katilimcilarin ipucu olmadan baglama uygun bicimde nesne isteme, reddetme, yorumda bulunma gibi kendiliginden

kurduklari sézel iletisim becerileri de amach sézel iletisim olarak kaydedilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni ise TTO’diir.
2.6. Deney Siireci ve Uygulanmasi

Arastirma siireci, baglama diizeyi (BD), Temel Tepki Ogretimi’'nin uygulanmasi (0), genelleme (G) ve izleme (i) oturumlarindan
olusmustur.

2.6.1. Uygulamaci

TTO, arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Arastirmaci lisans ve yiiksek lisans egitimini Ozel Egitim alaninda tamamlamigtir ve
2014 yihindan beri Ozel Egitim alaninda arastirma gérevlisi olarak calismaktadir. Bununla birlikte aragtirmaci, uygulama
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éncesinde Amerika Birlesik Devletleri'nde “Koegel Otizm Merkezi (Koegel Autism Center)” tarafindan verilen TTO ile iligkili
teorik ve uygulamal egitime katilmis ve arastirma dncesinde ikinci seviyede TTO uygulama sertifikasim almigtir.

2.6.2. Uygulama ortami ve diizenlenmesi

Deney siireci Gazi Universitesi Ogrenme Gelisim Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi'nde (OGEM) gerceklestirilmistir.
OGEM’de yaklasik 5 x 6 metrekare olan bir bireysel egitim odas1 bulunmaktadir. Bu egitim odasinda kiiciik ¢cocuklara yénelik
olarak cesitli oyun setleri, egitim materyalleri, ¢cocugun boyuna uygun bir masa ve sandalyeler ile oyuncaklarin yerlestirilmesi
icin kapali ve a¢ikgozli olmak iizere dort oyuncak dolabi bulunmaktadir. Ayrica odanin bir kdsesinde yerde ¢alismaya uygun
olarak olusturulmus minderler yer almaktadir. 0GEM’de kapali devre kamera sistemi ile gretim oturumlar: gériintii kaydina
alinmistir.

2.6.3. Ogretim materyalleri
Uygulama materyalleri, aile goriismesi ve bu gériismenin sonunda ¢ocuklarin oyuncaklarla olan etkilesimine bakilarak, cocuklar

tarafindan tercih edildigi goriilen oyuncaklar ve etkinliklerden olusmustur. Arastirmada katilimcilar i¢in tim oturumlarda
kullanilan materyallere Tablo 1’'de yer verilmistir.

Tablo 1.
Arastirmada Kullanilan Materyaller
Katilimcilar Materyaller
Katilimc1 1 Tir, kiigiik arabalar, ahsap kaydiraktan kayan arabalar oyunu, garaj setleri
Katilimc 2 Tir, kiigiik arabalar, garaj setleri, Jumping Dolphin Oyuncak Seti, miknatisli balik tutma, ¢iftlik
hayvanlari, puzzle, Ahsap renkli bloklar
Katilimei 3 Lego, playskool renk renk hippo, playskool yaramaz toplar, Tablet, telefon, Fisher Price Miizikli
Civcivler

2.6.4. Baslama diizeyinin belirlenmesi

Bu evrede arastirmaci, ¢ocuklar ile on dakikalik oyun etkilesimine girerek bireyin amacli s6zel iletisim diizeyini a¢iga ¢cikarmay1
amagclamistir. Bu amagla ¢ocuklarin ilgi duydugu oyuncak ve etkinlikler kullanilmis; geciktirme, a¢ik ug¢lu sorular ve iletisim
kiskirtmalari kullanilarak ¢ocuklarin soézel iletisim becerileri degerlendirilmistir. Geciktirme, devam eden bir aktivitenin veya
rutinin yetiskin tarafindan durdurularak, herhangi bir ipucu vermeden durdurulan eylemin tekrar baslatilmasina yonelik
cocuktan tepki alana kadar beklenen stiredir (Paul ve Norbury, 2012). Bu baglamda oyuncak garaj seti ile siirdiiriilen oyun
aktivitesinde arabalarin rutin olarak kaydirildigi sirada uygulamaci ¢ocugun ilgi duydugu arabayi eline alarak ¢ocuktan
etkinligin tekrar siirdiiriilmesine yonelik sézel tepkiler beklemistir. iletisim kigkirtmasi ise cocugun ilgisini ¢cektigini bildigimiz
nesne, etkinlik ve/veya yiyecekler iizerinden fiziksel olarak erisemeyecegi durumlar olusturup, ¢ocuktan iletisim becerisini
sergilemesinin beklenmesidir (Paul ve Norbury, 2012). Bu teknik baglaminda uygulamaci ¢cocugun ilgisini ¢eken oyuncaklari,
seffaf ve kapali bir kutuya koyarak ¢ocugun 6niine koymustur. Olusturulan bu durumda ¢ocuktan beklenen sézel iletisim
becerisini kullanmasidir (6rnegin, “a¢” veya “a” diyerek talep etme). Baslama diizeyi her bir katilimci i¢in sirasiyla 3, 5 ve 7
oturumdan olusmustur. Her bir katilimcidan haftada ti¢ kez baslama diizeyi verisi alinmistir.

2.6.5. TTO’niin uygulanmasi

TTO her bir ¢ocuk i¢in, kirk dakikalik 6gretim oturumu seklinde toplamda 15 6gretim oturumundan olusmaktadir. Bu oturumlar
haftada 3 kez olarak diizenlenmis ve toplam 5 hafta siirmiistiir. Ogretim oturumunun sayis1 TTO ile OSB olan ¢ocuklara amach
sozel iletisim becerilerini ele alan ¢alismalardaki 6gretim oturumlar: sayis1 dikkate alinarak belirlenmistir (6rn: Sherer ve
Schreibman, 2005). TTO’de hedeflenen beceriler motivasyonunu destekleyen tekniklerin kullanilmasiyla kazandirilmaktadir
(6rn: L. Koegel ve digerleri, 1998; Stahmer, 1995; Thorp ve digerleri, 1995; R. Koegel ve digerleri, 1988; R. Koegel ve digerleri,
1987). Bu baglamda, secenek sunma, dogal pekistire¢ kullanma, bireyin hedef davranisla ilgili girisimlerini pekistirme, ¢alisma
becerilerinde degisiklik yapma, énceden kazanilmis becerilerle yeni kazandirilacak becerileri harmanlayarak sunma teknikleri
kullanilarak motivasyonun gelistirilmesi amaglanir (R. Koegel ve digerleri, 1999). Bu tekniklerin kullanimi sirasinda dikkat
edilecek hususlar ise; 6gretim ortaminin ¢ocugun ilgi duydugu nesne ve aktivitelerle donatilmasi, ¢ocugun liderliginin izlenmesi
ve O6gretime ¢ocugun ilgi duydugu materyal veya etkinlikle devam edilmesi, uygulamacinin ¢ocugun ilgi duydugu nesne veya
etkinlikle ilgili olarak ¢ocugun performansina uygun ve anlasilir bir 6gretim firsati sunarak ¢ocuktan sézel tepki vermesini
beklemesi (6rn: “ araba” diye model olmak), cocugun dogru veya kabul edilebilir bicimdeki s6zel tepkisine bagh olarak (6rn:
¢ocugun “araba demesi veya a” sesini ¢ikarmasi) ¢ocugun dogal pekistire¢ ile aninda pekistirilmesidir. Bu dogrultuda
arastirmada amacl sozel iletisim becerilerinin 6gretimi asagidaki gibi gerceklestirilmistir.

Oncelikli olarak 6gretim ortami cocugun ilgi duydugu nesne ve/veya etkinliklerle diizenlenmistir. Daha sonra 6gretime
baslamak icin ¢ocugun nesne ve/veya etkinliklerden birine ilgi duymasi beklenmistir (¢ocugun liderligini izleme veya ¢ocuga
se¢im yapma firsati sunma). Bunun i¢in ¢ocugun liderligi izlenmis veya ¢ocugun ilgi duydugu nesne ve/veya etkinlikler
arasindan se¢enek sunulmustur. Cocugun liderligi izlenirken ¢ocuk herhangi bir nesne ve/veya etkinlige ulastiginda veya onu
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gosterdiginde ilgili nesne 6gretim araci olarak secilmistir. Secenek sunmada ise ¢cocugun ilgisini tespit etmek icin nesne ve /veya
etkinlikler ile ilgili acik uclu veya kapali u¢lu sorular yénetilmistir. Bu durumda ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici dil performansi
dikkate alinmistir. A¢ik uclu sorular icin ortamdan bulunan materyallerle ilgili “Hangisiyle oynamak istersin veya hangisiyle
oynamak istersin, goster?” gibi sorular ve yonergeler kullanilmistir. Kapali uclu sorular icin ise “Arabalarla m1 hippolarla mi
oynamak istersin veya arabalarla m1 hippolarla mi1 oynamak istersin, goster?” gibi sorular ve yonergeler kullanilmistir.

Cocugun liderligi izlendikten sonra ve 6gretim firsati sunmak icin 6grencinin ilgisini ceken materyallerin belirlenmesinden
sonra yapilmasi gereken hedef becerinin 6gretimine gegcmeden 6nce 6grencinin daha 6énceden sahip oldugu beceriler iizerinden
alistirmalar yaparak ona basari duygusunu tattirmak ve daha sonra yeni becerinin 6gretimini 6grenciye sunmaktir (var olan
becerilerle yeni kazandirilacak becerileri harmanlayarak sunma). Boylece, 6grenci yeni 6grenilecek beceriyi edinmekte
zorlansa bile 6nceden yasadig1 basar1 duygusu sayesinde yeni bir becerinin 6greniminde karsilasacagi zorluklari tolere edebilir.
Var olan becerilerle yeni kazandirilacak olan beceriler birkag degisken dahilinde harmanlanabilir. Ornegin; kelimeler ile (daha
once var olan kelimelerle yeni kazandirilacak kelimeler), s6zce uzunlugu ile (tek sozciik ile kelime kombinasyonu), 6gretim
firsatlarinin sunulmasinda kullanilan tekniklerin hiyerarsisinde degisiklige giderek (model olma, iki secenek arasindan
Ogrencinin secim yapmasini saglama (forced-choice), rutin olusturma (carrier phrase), agik-uclu sorular sorma, geciktirme).
ifade edici dil becerileri olmayanlar icin ise alicl dil becerileri ve oyun becerileri géz éniinde bulundurularak bu teknik
uygulanabilir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerinin ¢calisma oncesinde Tige-I goriisme formuna gore ¢cocuklarinin anne, baba, ekmek, kedi gibi
bazi s6zciikleri ifade ettiklerini belirtmelerine ragmen baslama diizeyi verilerinde ¢ocuklardan bu durumlara iliskin s6zel tepki
alinamamistir. Katilimcilar uygulama o6ncesinde ifade edici dil becerileri sergilemedikleri i¢in var olan becerilerle yeni
kazandirilacak becerilerin harmanlanarak sunulmasi tekniginde ¢ocuklarin alici dil becerileri ve oyun becerileri dikkate
alinmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin ilgi duydugu nesne ve etkinlikler iizerinde ¢esitli alistirmalar yapilmistir. Ornegin ¢ocuk
seffaf kutunun icinde yer alan arabalara ilgi duymussa kapag1 kapali olan kutu i¢in ¢ocuga “kapagi a¢” yonergesi verilmis ve
¢ocukla beraber kutunun kapagi agilarak katilimer “aferin, ¢ak, oley” gibi sosyal pekistireclerle 6dillendirilmistir. Veya cocuk
garaj setine ilgi duymussa katilimcidan garaj setinde yer alan kisimlarla ilgili bir goérevi yerine getirmesi istenmistir. Bu
durumda ¢ocuktan garaj setinin boéliimlerinden trafik 1siklari, benzinlik, araba yikama bdlmesi gibi aparatlar ilgili yerlere
takmasi istenmistir. Ornegin, “trafik 1giklarim1 tak.”. Ardindan katihmc “aferin, cak, oley” gibi sosyal pekistireclerle
odiillendirilmistir.

Arastirmanin devaminda ¢ocuklarin ifade edici dil becerilerini kazanmasiyla birlikte sonraki oturumlarda var olan beceriler
olarak ¢ocuklarin nesne veya etkinliklerle ilgili daha 6nce ifade ettigi bilinen sézciikler ve/veya hedef beceriyi sergiledikleri
ogretim firsatlari secilmistir. Ornegin araba sézciigiinii ifade edebilen bir cocuk icin var olan beceri, ilgili materyali “araba”
diyerek talep etmesi olmusken kazandirilacak hedef beceri i¢in arabay1 “rengini” sdyleyerek talep etmesi beklenmistir. Veya
6gretim firsatlarindan model olma yoluyla araba talep edebilen bir ¢ocuk i¢in var olan beceri ¢ocugun ilgili nesneyi “model
olmanin” sonucunda talep etmesi olarak belirlenmisken yeni kazandirilacak olan beceri i¢in “agik-uglu sorular” sorarak sunulan
6gretim firsatina ¢cocugun tepki vermesi beklenmistir. Bu sekilde ¢ocuklarin var olan becerileri ile alistirma yapildiktan sonra
hedef becerinin 6gretimine ge¢ilmistir. Burada 6énemli olan nokta 6gretim sirasinda oncelikli olarak ¢ocugun yapabildigi
beceriler lizerinden performans sergilemesi beklemek daha sonra da kelime repertuarinda olmayan bir s6zciiglin 6gretimine
gecmektir. Dolayisiyla her 6gretim oturumunda hem ¢ocugun daha 6nce sahip olmadigi kelimelerin 6gretimi hedeflenirken hem
de calismaya olan ilgisini siirdiirebilmesi amaciyla daha énceden sahip oldugu beceriler lizerinden kendisine alistirma firsati
verilmelidir. Sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda 6gretim firsatlarini sunmak i¢in kullanilan ipucu tekniklerin
siralamasi en az ipucundan en ¢ok ipucuna dogru asagidaki gibi siralanmaktadir.

Geciktirme (Time-Delay),

Acik-Uclu Sorular Sorma (Open-ended Question),

Rutin olusturma (Carrier Phrase),

iki secenek arasindan 6grencinin sézel bicimde secim yapmasini saglama
(Forced-choice),

Sozel model olma (Model Prompt).

SN

Geciktirme, devam eden bir aktivitenin veya rutinin yetiskin tarafindan durdurularak, herhangi bir ipucu vermeden durdurulan
eylemin tekrar baslatilmasina y6nelik ¢ocuktan tepki alana kadar beklenen siiredir (Paul ve Norbury, 2012). Bu teknigin amaci
cocugu bagimsizhga ulastirmak ve kendiliginden sozel iletisim kurmasim saglamaktir. Ornegin cocuk arabaya ilgi duydugunda
uygulamaci ¢ocugun ulasamayacagi sekilde arabayi eline alir ve ona dogru tutar. Bu durumda ¢ocugun arabayi alabilmesi igin
nesneyi “araba” diyerek ismiyle etiketlemesi veya “ver” gibi kelimeler kullanarak nesne isteme islevine hizmet eden sozel
iletisim becerileri sergilemesi gerekir. A¢ik uglu sorular sorma tekniginde ise uygulamaci ¢ocugun materyale ulasamayacagi
sekilde ilgili nesneleri elinde veya seffaf bir kutunun iginde tutar ve “Ne istiyorsun?” gibi belirli bir cevabi olmayan sorulari
¢ocuga yonelterek ondan istedigi nesnenin adini séylemesini bekler. Bu teknigin geciktirmeden farki cocugun uyarana bagl bir
sekilde tepkide bulunmasidir. Geciktirme tekniginde herhangi bir uyarana bagh kalmadan ¢ocugun kendiliginden istedigi
nesnenin ismini veya nesne isteme islevine hizmet eden baska bir sozel iletisim becerisini sergilemesi beklenir. Rutin olusturma
tekniginde ise 6zellikle bazi oyunlarda (6rnegin arabanin bir rampadan kaydirilmasi) kaliplasmis kelimelere model olunur.
Ornegin arabanin rampadan kaydirilmasi icin “hazir, simdi, basla” kaliplasmis kelimelerine model olmak veya “bir iki ii¢”
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dedikten sonra bir seyin gerceklesmesine izin vermek buna ornektir. Bu 6gretim firsatinda tutarli ve rutin bicimde model
olunan kaliplasmis sozciiklerden 6grencinin son soézciigii tekrarlamasi beklenir. Uygulamaci bir, iki dediginde 6grenciden tig
demesi veya hazir, simdi dediginde dgrenciden basla demesi beklenir. Ogrenci son sézciigii sdylediginde ve/veya tesebbiis
ettiginde dogal pekistire¢ sunulur. Iki secenek arasindan égrencinin sézel bicimde secim yapmasini saglama tekniginde ise
uygulamaci 6grencinin ulasamayacagi sekilde iki nesneyi eline alir (6rn: kirmizi ve mavi araba) ve 6grencinin iki nesneden birini
secmesi saglanir. Bu baglamda uygulamaci ¢ocugun performansina gore “ Kirmizi araba mi, mavi araba mi?” diyerek ipucu verir
ve ¢ocuk hangi rengin ismini soylerse o renkteki araba ¢ocuga verilir. S6zel model olma ise 6gretim firsatlari arasinda en fazla
ipucunu igeren tekniktir. Bu teknikte 6grenciye ilgi duydugu bir nesnenin ismine, rengine, sekline vb. sozel olarak model
olunarak (6rn. araba, kirmizi vb.) ¢ocuktan model olunan sézciigii taklit etmesi beklenir. Bu teknikte amac 6grenciye sézciiklerin
soylenisi ile ilgili girdi saglamak ve bu sayede model olunanlari taklit ederek 6grencinin s6zel iletisim baslatmasini beklemektir.
Bu baglamda 6gretim oturumlarinda ¢ocuklarin performansina gore 6gretim firsatlar1 ve sozciikler gesitlendirilerek (gorev
degisikligi) ifade edici dil becerilerinin 6gretimi gerceklestirilmistir. Diger yandan 6gretim sirasinda ¢ocugun liderligi izlenmeye
devam edilmis ve ¢ocugun ilgisi baska bir etkinlige veya nesneye kaydiginda 6gretime onunla devam edilmistir.

Model olma sonucunda bireyin dogru tepkide bulunmasi (6rn. ¢ocugun “araba” diyerek sozel tepkide bulunmasi) veya kabul
edilebilir bicimde bir tesebbiiste bulunmasi (6rn. gocugun sadece “a” sesini ¢cikarmasi) sonucunda araba ¢ocuga dogal pekistirec
olarak aninda sunulmustur. ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasinda TTO’niin en énemli amaci ¢ocuga konusmanin
islevini 6gretmek oldugu icin dogal pekistirecin dogru kullanimi olduk¢a 6nemlidir. Aksi takdirde birey s6zel davranisi ile
pekistire¢ arasinda iliski kuramayacak ve bu durum 6grencinin sozel iletisim becerilerini edinme siirecini uzatacaktir. Bu
baglantinin kurulabilmesi icin dogal pekistirecin bireye tepkisinin hemen ardindan sunulmasi gerekmektedir. Bununla birlikte
TTO’de dogal pekistirecin sunulmasim gerektiren iki durum vardir:

1) Birey hedef davranisi dogru bicimde sergilediginde: Ornegin 6grenciye “Araba” diye model oldugumuzda, 6grenci
elimizdeki nesneyi model oldugumuz bigimde etiketlerse araba aninda bireye sunularak dogal pekistireg verilir.

2) Ogrenci hedef davramisi gerceklestirmek icin tesebbiiste bulundugunda: Bilhassa ilk kelime iiretimi asamasinda
bireyler model olunan nesneyi harflerin hepsini icinde bulunduracak sekilde telaffuz edemezler ancak yine de model
olunan kelimeyle ilgili olarak ilk harfi cikartabilecek sesi taklit edebilirler. Veya bazi harfleri yutarak model olunan
sozclgl uretebilirler. Bundan dolayi, ¢ocuktan eksiksiz bir telaffuz degil sadece hedef davranisa iliskin girisim beklenir.
Bu tiir girisimlerde de ¢ocuk dogal pekistirecle 6diillendirilmelidir.

2.6.6. Genelleme

TTO kullanilarak kazandirilan amach sézel iletisim becerilerinin ¢ocuklar tarafindan baska kisi ve ortamlarda da kullanim
diizeylerini belirlemek amaci ile genelleme oturumu yapilmistir. Genelleme oturumu, uygulamanin bitiminden bir hafta sonra
cocuklarin ebeveynleri tarafindan ev ortaminda gergeklestirilmistir. Uygulama, ebeveynler tarafindan baslama diizeyinde
oldugu gibi yapilmis ve her ¢ocuktan bir hafta icinde art arda iiger oturumluk genelleme verisi alinmistir. Uygulama 6ncesinde
ebeveynlere geciktirme ve iletisim kiskirtmasi tekniklerinin nasil uygulanacagi ile egitim verilmistir. Egitim sonlandirilmasinda
ebeveynlerin bu teknikleri en az %80 diizeyinde dogru uygulamasi géz 6ntinde bulundurulmustur.

2.6.7. izleme

Caligma grubunda bulunan ¢ocuklarin, 6gretim oturumlari tamamlandiktan 3 hafta sonra, amagh sozel iletisim becerilerinin
kaliciligini belirlemek amaciyla izleme verileri toplanmistir. I1zleme verileri uygulamaci tarafindan baslama diizeyi verilerinin
toplanma siirecinde oldugu gibi toplanmis ve her bir ¢ocuk i¢in tek oturum seklinde diizenlenmistir.

2.7. Verilerin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Aragtirmada, baslama diizeyi, etkililik, izleme, genelleme, 6n test-son test ve sosyal gecerlik verileri olmak tizere bes tip veri
toplanmistir. Izleyen béliimde verilerin toplanmasi ve puanlanmasina iliskin agiklamalara yer verilmistir.

2.7.1. Baslama diizeyi ve etkililik verilerinin toplanmasi ve puanlamasi

Katilimcilarin amagl so6zel iletisim diizeylerinin kaydedilmesi amaci ile kismi aralik kaydi kullanilmistir. Bu kayit formunda,
TTO oturumlarn sirasindaki 6grenci tepkilerinden olusan on dakikalik video kayitlari éncelikle birer dakikalik zaman
araliklarina béliinmiis daha sonra ise birer dakikalik zaman araliklar1 10’ar saniyelik boliimlere ayrilarak kismi aralik kaydi
olusturulmustur. Kismi aralik kaydi hedef davranisin 10’ar saniyelik araliklarda gerceklesip gerceklesmedigini 6l¢cmek amaci
ile kullanilmis ve katilimcilarin uyarana bagli ve uyarana bagli olmaksizin zaman araliklari icinde sergiledikleri tiim amacli s6zel
iletisim becerileri kayda gecirilmistir. Kismi aralik kaydinda hedef davranislarin olustugu araliklarin yiizdesi, (davranisin
olustugu aralik sayisi / Toplam aralik sayis1 x 100) formiilii ile hesaplanmistir.
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2.7.2. Genelleme ve izleme verilerinin puanlanmasi

Genelleme ve izleme verilerinin puanlanmasi da baslama diizeyi ve etkililik verilerin puanlanmasinda oldugu gibi kismi aralik
kaydi kullanilarak yapilmis ancak verilerin kaydedilmesinde g¢ocuklarin uyarana bagli kalmaksizin sadece kendiliginden
urettikleri amach sozel iletisim becerileri kayit altina alinmistir.

2.7.3. On test - son test verilerinin puanlanmasi

Deney siirecine baslamadan énce ve deney siireci bittikten sonra ebeveynlere TIGE-I formunda yer alan “Erken Sézciikler”
béliimiine ait “Sozciik Dagarcigi Kontrol Listesi” kisminda yer alan faktorleri doldurmalar: istenmistir. Daha sonra ebeveyn
raporuna dayali olarak katihmcilarin iirettikleri sézciik sayilar1 hesaplanmigtir. On-test ve son-test ile cocuklarin iirettikleri
sozciik sayilar ve gesitliligi hakkinda bilgi edinmek amag¢lanmistir.

2.7.4. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Sosyal gecerlik verilerini toplamak i¢in iki kisiden uzman goriisii alinarak 4 acik uglu sorudan olusan goriisme formu
gelistirilmistir. Bu amagla yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Sosyal
gecerlilik verileri, uygulama boyunca ¢ocuklarinin arastirmacti ile etkilesimini gézlem camindan takip eden ebeveynin goriisiine
basvurularak elde edilmistir. Aragtirmanin yapildig1 uygulama merkezinde yiiz ylize gerceklestirilen bu goriismelerin timii
ebeveynlerin uygun gordiigii giin ve saatte yapilmistir. Her bir gériisme 10 ile 20 dakika arasinda siirmiistiir.

Arastirmacinin ebeveynler ile yiriittiikleri yari-yapilandirilmis gériismelerin yazili metinleri goriismelerin elde edildigi ses
kayitlari Uzerlerinde diizeltme yapilmadan, ebeveynler tarafindan ifade edilenler sekliyle yaziya dokiilerek olusturulmustur.
Dokimlerin olusturulmasi sonrasinda toplam 3 sayfa nitel veri elde edilmistir. Elde edilen verilerin, glivenirligini saglamak icin,
arastirmaci ile ayni kurumda gorev yapan bir arastirma gorevlisi, ses kayitlarin1 dinlemis ve arastirmaci tarafindan yaziya
dokiilen ebeveynlerin bildirdigi goriisleri tekrar okumustur. Bagimsiz degerlendirme sonucunda, ham ses kayitlarindan elde
edilen veriler ile yaziya dokiilen verilerin %100 diizeyinde tutarli oldugu belirlenmistir.

2.8. Verilerin Analizi

Tek denekli deneysel desenler ile gerceklestirilen arastirmalarda veriler grafik iizerinde gosterilir ve gorsel olarak analiz edilir
(Kazdin, 2011). Bu ¢alismada, tek denekli deneysel desenlerden denekler arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. izleyen
béliimde verilerin analizine iliskin aciklamalara yer verilmistir.

2.8.1. Etkililik ve izleme verilerinin analizi

TTO’niin ifade edici dil becerisi olmayan 0SB olan ¢ocuklarin amagh sézel iletisim becerilerine iliskin etkililik verileri ¢izgi
grafikleri ile gosterilmis, veriler gorsel olarak analiz edilmistir. Grafiklerde yatay eksenler oturum sayisini gosterirken dikey
eksenler amach sozel iletisim baslatma oranini gostermektedir (bkz. Sekil 1). Etkililik verileri analiz edilirken baslama
diizeyinde elde edilen verilerin diizeyi, 6gretim sonunda elde edilen verilerin diizeyi ile karsilastirilmistir. Bagimsiz
degiskenlerin uygulanmasi sonrasinda verilerin diizeyinde, baslama diizeyine gore artis goriilmesi uygulamanin etkililigini
ortaya koymustur. izleme verileri ise, diizey farki olup olmadigini belirlemek iizere 6gretim sonu verileri ile karsilastirilmistr.
2.8.2. Genelleme verilerinin analizi

Genelleme verileri analiz edilirken, grafikte genelleme evresine ait veri noktasi, baslama diizeyi ve 6gretim sonu verileri ile
karsilastirilmistir. Genelleme verisinin, 6gretim sonu verilerinin bulundugu aralikta bulunmasi genellemenin gergeklestigini;
baslama diizeyi verilerinin bulundugu aralikta bulunmasi ise genellemenin ger¢eklesmedigini gdstermistir.

2.8.3. On test - son test verilerinin analizi

Ebeveyn raporuna dayal olarak doldurulan TIGE-I formundan elde edilen veriler nicel olarak analiz edilmis ve analiz sonucu
elde edilen bulgular yorumlanmustir.

2.8.4. Sosyal gecerlik verilerinin analizi
Elde edilen veriler arastirmaci tarafindan bilgisayar ortaminda yaziya aktarilarak betimsel analiz ile ¢dzlimlenmistir.
2.9. Giivenirlik

Calismada bagiml degiskenlere iliskin gozlemciler arasi giivenirlik, bagimsiz degiskene iliskin ise uygulama gitivenirligi verileri
toplanmistir. Giivenirlik verilerinin toplanmasi i¢in uygulama ortamina yerlestirilen bir kamera ile tim oturumlar
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kaydedilmistir. Ogretim oturumlarinin ve degerlendirme oturumlarinin yansiz atama yoluyla secilen %33’{i bagimsiz gézlemci
tarafindan izlenmistir.

2.9.1 Gézlemciler arasi giivenirlik

Arastirmada, tiim degerlendirme asamalarindan (baslama diizeyi, 6gretim sonu, genelleme ve izleme) 6rnekler icerecek sekilde
degerlendirme oturumlarinin %33l i¢in arastirmaci ve bagimsiz bir gézlemci tarafindan gézlemciler arasi giivenirlik verileri
toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik hesaplamasi icin gozlemci giivenirligi formu gelistirilmistir. Gozlemci giivenirligi
formlarinin basinda, bagimli degiskene iliskin ise vuruk tanima yer verilerek formda goézlemcinin tanimlanmis becerileri
isaretleyecekleri siitunlar yer almistir.

Gozlemci kapsaml bir egitimden gecirilmis, bu egitimde davranislarin nasil kodlandig1 agiklanmistir. Egitimde 6n uygulama
uygulamadan elde edilen goriintiiler segilerek gozlemciye izletilmis ve kodlamanin nasil yapilacagina iliskin 30 dakikalik egitim
verilmistir. Daha sonra gozlemciye arastirmanin 6n uygulama siirecinde yer alan ¢gocugun goriintii kaydi verilmis, arastirmaci
ve gozlemci birbirlerinden bagimsiz olarak bu kayitlar1 kodlamistir. Arastirmaci ve gozlemci arasinda %80 iistii tutarlilik
saglanincaya kadar kodlamaya devam edilmistir. Tutarlilik saglandiktan sonra, gézlemciye goriintii kayitlar1 verilmistir.
Gozlemciler arasi giivenirlik her bir oturum i¢in arastirmaci ve goézlemci toplam goriis birliginin, goriis birligi ve gorts
ayriliginin toplamina boéliinmesi ve 100 ile ¢arpilmasi formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Katilimcilara iliskin baslama diizeyi,
Ogretim, genelleme ve izleme asamasina ait gozlemciler arasi giivenirlik bulgular1 %92 ile %100 diizeyleri arasinda tespit
edilmistir. G6zlemciler arasi giivenirlik bulgularinin ortalamasi ise %94 tiir.

2.9.2. Uygulama giivenirligi

Uygulama giivenirliginin degerlendirilmesi icin “Koegel Otizm Merkezi” tarafindan gelistirilen TTO uygulama
giivenirligi degerlendirme formu kullamlmistir. Katilmcilara sunulan TTO uygulamasina iliskin uygulama
giivenirligi icin, gézlemci tarafindan goriintii kayitlar1 rastgele secilmis, her bir katilimci 6gretim sirasinda veri
toplanan 15 6gretim oturumundan 5 oturum (%33’li) gozlemciye izletilerek uygulama giivenirligi gézlem formuna
kodlamasi ve puanlamasi istenmistir. Katilimcilara iliskin baslama diizeyi, 6gretim, genelleme ve izleme agamasina
ait uygulama giivenirligi bulgular1 %86 ile %100 diizeyleri arasinda tespit edilmistir. Uygulama gilivenirligi
ortalamasi ise %89’dur.

3. BULGULAR

Bu boliimde, OSB olan ¢ocuklarin; hem amagl sézel iletisim becerilerini edinim diizeyleri, edinilen becerileri farkli ortam ve
kisilere genellemesi ve edindikleri becerileri siirdiirmeleri tizerindeki etkisine hem de 6n test-son test ve sosyal gecerlik
bulgularina yer verilmistir.
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Sekil 1. Temel tepki 6gretimi yonteminin otizm spektrum bozuklugu bulunan ¢ocuklara sozel iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda etkililigi
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3.1. Arastirma Sorusu 1

TTO’niin ifade edici dil becerisi olmayan 0SB olan ¢ocuklara, amach sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkililigi:

Sekil 1'de ilk katilimcinin baslama diizeyindeki amach sozel iletisim becerilerinin orani ii¢ oturumda da %0 diizeyindedir.
Katilimcinin uygulama kosulundaki amagl sé6zel iletisim becerilerinin edinim orani ise %18 ile %46 arasinda degismektedir.
Katilimci ilk uygulama oturumunda amacli sézel iletisim becerilerini %18 oraninda gergeklestirirken sonraki oturumlarda veri
yolu degiskenlik gosterse de genel olarak egimde artis meydana gelmis ve katilimci en yiiksek %46 oraninda amacgh sozel
iletisim becerisi sergilemistir. Uygulama oturumlarinin geneli géz dniinde bulunduruldugunda katilimcinin ortalama amagh
sozel iletisim becerilerini sergileme oran1 %31’dir.

ikinci katilimcinin baglama diizeyindeki amach sézel iletisim becerilerinin orani da bes oturumda da sifir diizeyindedir.
Katilima1 7. 68retim oturumu ile birlikte amacli s6zel iletisim becerilerini sergilemeye baslamis ve 7. 6gretim oturumundan 10.
6gretim oturumuna kadar %5 ile %8 arasinda degisen diisiik diizeyde amagh sozel iletisim becerileri sergilemistir. Ancak 11.
0gretim oturumundan son 6gretim oturumuna kadar katilimcinin amagh sézel iletisim becerilerini sergileme oraninda ani bir
artis meydana gelmis ve katiimcinin 11. 6gretim oturumundan sonra sergilemis oldugu amagl sozel iletisim becerilerinin orani
%20 ile %28 arasinda degisen diizeylere ulasmistir.

Ugiincii katilimcinin da baslama diizeyindeki amach sézel iletisim becerilerinin oram yedi oturumda da sifir diizeyindedir.
Katilimcinin uygulama kosulundaki amagli sozel iletisim becerilerinin edinim orami %6 ile %18 arasinda degismektedir.
Katilimc1 her ne kadar uygulama kosulunda baslama diizeyine gore daha yiiksek seviyede amach sozel iletisim becerileri
sergilese de bu gelisme diisiik diizey araliklarinda gorilmektedir. Uygulama oturumlarinin geneli goéz oOniinde
bulunduruldugunda katilimcinin amagh sézel iletisim becerilerini sergileme orani ortalama olarak %11 diizeyindedir.

3.2. Arastirma Sorusu 2

TTO ile 0SB olan ¢ocuklara amach sézel iletisim becerilerinin 6gretiminden sonra, katihmcilarin edindikleri amagli sézel iletisim
becerilerini farkli ortam ve kisilerin varliginda sergileme diizeyleri:

Genelleme (G) evresinde katilimcilardan, edindikleri amacgh sozel iletisim becerilerini farkl kisi ve ortamlarda ne diizeyde
kullandiklarina iliskin veri toplanmistir. Her ii¢ katilimc ile ebeveynleri araciligl ile ev ortaminda 3 genelleme oturumu
gerceklestirilmistir. Bu oturumlarda katiimcilarin amagh s6zel iletisim becerilerini ev ortaminda ebeveynlerin varliginda ne
diizeyde sergilediklerini belirlemek amac¢lanmistir. Genellemeye iliskin katilimcilardan elde edilen veriler Sekil 1'de
gosterilmistir. Sekil 1’ de katiimcilarin amagh soézel iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilerde de sergiledikleri
gorilmektedir. Katilmcilarin genelleme oturumlarinda amacgh sozel iletisim becerilerini kullanim diizeyi sirasi ile birinci
katilimci icin %30 ile %38, ikinci katilime i¢in %21 ile %25, son katilimci i¢in ise %13 ve %16 arasindadir.

3.3. Arastirma Sorusu 3

TTO ile OSB olan cocuklara amach sozel iletisim becerilerinin égretiminden belirli bir siire sonra katiimcilarin edindikleri
amacli s6zel iletisim becerilerini stirdiirme diizeyleri:

Katiimcilar ile égretim sonu degerlendirmelerinin sona ermesinden 21 giin sonra birer izleme (I) oturumu yapilarak
katilimcilarin TTO’den sonra edindigi amach sézel iletisim becerilerini ne diizeyde siirdiirdiikleri tespit edilmistir. Sekil 1’ de
katilimcilarin izleme oturumlarinda amagh sozel iletisim becerilerini kullanim diizeyi sirasi ile birinci katilimer icin %36, ikinci
katilimar i¢in %32, son katilimear icin ise %18 diizeyindedir. Katiimcilarin tiimii, izleme oturumlarinda, baslama diizeyi
ortalamalarinin iistiinde ve 6gretim sonu ortalamalari ile tutarli diizeyde amacgh sozel iletisim becerileri sergilemistir. Bu
bulgular, 0SB olan cocuklarin TTO ile edindikleri amach sézel iletisim becerilerini 6gretimden yirmi bir giin sonra da
strdiirdiiklerini gostermektedir.

3.4. Arastirma Sorusu 4

Tablo 2.
Katilmcilarin Uygulama Oncesi ve Sonrasinda Sézciik Dagarcigi Bulgulart
Katiima On Test Son Test
Birinci Katilimci 4 42
ikinci Katilimci 2 16
Uciincii Katihma 2 5

Cocuklarin ¢alisma sonunda kelime cesitliligini ve dagarciklarini belirleyebilmek amaciyla, arastirma oéncesi ve arastirma
sonrasinda katilmcilarin ebeveynlerine TIGE-1 sozciik dagarcigi formu uygulanmistir. Arastirma éncesi ve sonrasi veriler
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kiyaslandiginda birinci ve ikinci katilimcinin kelime ¢esitliliginde ve s6zciik dagarciginda belirgin artisin oldugu goértliirken, son
katilimcinin iirettigi sozciik sayisinda oldukga sinirli bir artisin oldugu belirlenmistir.

3.5. Arastirma Sorusu 5

Ebeveynlerin, cocuklarinin amagh sézel iletisim becerileri ve TTO ile ilgili diisiinceleri:

Tablo 3.

TTO’niin OSB Olan Cocuklara Amach Sézel Iletisim Becerilerinin Ogretimi Uzerindeki Etkisinin Sosyal Gecerlik Acisindan
Degerlendirilmesine Iliskin Ebeveyn Goriisleri

Sorular

Yanitlar

Cocugunuzun
uygulama oOncesi ile
uygulama sonrasi sozel

Birinci Katilimcinin Ebeveyni: “Cocugumuzun sézciikleri ¢ikarmasinda belirgin bir artis oldu.
Oncesinde inatct ve hi¢ konusmayan bir cocuktu. Uygulama sonrasi, orada siirekli tekrarlanan
kelimeleri soylemeye basladi.”

iletisim  becerilerini ikinci Katthmcimin Ebeveyni: “Cocugumun uygulama éncesi durumu ile uygulama sonrasi sézel
kiyasladiginizda neler iletisim becerilerini kiyasladiimda bariz farkhliklar olustugunu gézlemledik. Oncesinde tepkisiz
diisiiniiyorsunuz? oldugu oyunlarda zamanla tepki vermeye baslamasi bizleri son derece mutlu etti.”
Ugiincii Katithmcinin Ebeveyni: “Calismanin cocugumuzun sézciik tiretimi konusunda motivasyonunu
cok artirdigini diisiiniiyorum.”
Uygulamanin  siiresi  Birinci Katilmcimin Ebeveyni: “Isterdik. Ciinkii egitimcimiz isini cok iyi yapiyordu. Cocugumuz ile
uzatilsayd1 yine de giizel bir iletisim kurmustu. Cocugumuz ice kapanik biriydi. Onun arabalara olan ilgisinden yola
calismaya devam ¢ikarak, ona kelime telaffuz ettirmeyi basardi.”

etmek ister miydiniz,
neden?

Ikinci Katilimcinin Ebeveyni: “Uygulamanin siiresi uzatilsaydi calismaya devam etmek isterdik.
Uygulama boyunca ¢ocugumuzun ilgisini ¢ekecek dogru oyunu veya oyuncaklari arastirmadaki
emeginiz ve calismaniz ayrica 6zveriniz sayesinde cocugumuzun durumunda belirgin gelismeler
oldu.”

Ugiincii Kattmcinin Ebeveyni: “Cocugumuzun nesnelerle arasi iyi degil nesnelerle arasinin iyi
olmasini saglayacak bir calismada yer almay! daha ¢ok isterdik.”

Calismada kullanillan Birinci Katilimcinin Ebeveyni: “Evet, énce de ifade ettigim gibi en énemlisi uygulayicimiz gocugumuz
yontem ile baska bir ile ¢ok giizel bir diyalog kurdu. Baska bir egitmenle bu kadar basari saglanir miydi bilemiyorum.
arastirma  planlansa, [kincisi, uygulamanin felsefesi, yani cocuga tepki verdirerek ve gerekirse israrci olarak sézciikleri

uygulamada yer almak
ister misiniz, neden?

ctkarmasini saglamak ise yararl bir uygulama, ézellikle cocugumuz gibi kapali ¢ocuklarda. Konusma
noktasinda ézel egitim almamiza ragmen, bu uygulamadan daha ¢ok faydalandik.”

ikinci Katithmcinin Ebeveyni: “Baska bir arastirmada yer almak isterdik. Ciinkii bizlerde bu konuda
cok bilgimiz olmadigi halde bu uygulama yéntemleri sayesinde bilingli bireyler olarak ¢ocugumuza
cok daha katkida bulunabiliriz.”

Uciincti Katilimcinin Ebeveyni: “Calisma ¢ocugumun konusmasinda bagarih oldu, bu nedenle
katilmak isterim.”

Cocugunuzun Birinci Katilimcinin Ebeveyni: “En énemli olumlu etkisi mutlu olmamiz. Cocugu konusamayan her
kazandigi konusma anne baba endiselidir. Konusabilecek mi, baska bir stkintist mi var gibi. Uygulama ¢ocugumuzun
becerilerinin sizin konugabilecegini, kendini ifade edebilecegini gdsterdi bize. Bir diger etkisi, cocugumuz ile sézlii
tizerindeki olumlu iletisime gectik. Onceden bize tepki vermezken, sézciikleri 6grendikten sonra isimleri kullanmaya,

etkileri nelerdir?

bizimle diyalog kurmaya basladi. Cocugumuzun konusmaya baslamasi miithis bir sey, sdzciiklerle
ifadesi zor.”

Ikinci Katithmcinin Ebeveyni: “Bu calismada bulundugumuz icin kendimizi cok sansh hissetmekle
birlikte, géstermis oldugunuz 6zveri ve calismalardan étiirti cok tesekkiir ederiz. Calismaniz sonugsuz
kalmadi, son derece olumlu gelismeler oldu, suanda ¢ocugumuz ¢ok iyi durumda. Bunun nedeni
burada verilen egitim, ¢calisma ve uygulamalarinizdir.”

Ugiincii Katitlimcinin Ebeveyni: “Iletisime istekli hale geldi; ver, cikolata, tablet, televizyon, telefon gibi
kelimeleri ilk kez duyar olduk. Bu ¢alismanin, sosyal iletisim becerilerinin de artmasina yardimci
oldugunu diistintiyoruz, ortak dikkat gelisti.”

Ebeveynlerin, gériisme sorularina verdikleri yanitlar incelendiginde (Tablo 2), uygulama 6ncesine oranla uygulama sonunda
ebeveynlerin tiimii, ¢ocuklarinin amacgh sozel iletisim becerilerinde ilerleme oldugunu bildirmistir. Son katilimcinin
ebeveyninin yapilan arastirmanin ¢ocugunun ortak dikkat gibi sosyal etkilesim becerileri iizerinde de etkisi oldugunu
gozlemlemesi ise sosyal gecerlik goriismelerinden elde edilen dnemli bilgiler arasinda yer almaktadir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

0SB olan ii¢ katihmca iizerinde TTO’niin amagch sézel iletisim becerileri lizerindeki etkililiginin degerlendirildigi bu arastirmanin
bulgular; a) dogal davramigsal dil 6gretim yontemlerinden TTO’niin, OSB olan ¢ocuklarin amach sozel iletisim becerilerinin
kullaniminda artisa yol acgtigi, b) katihmcilarin kazandiklar1 becerileri farkli ortam ve Kkisilere genelleyebildiklerini, c)
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katilmailarin amagh sozel iletisim becerilerini égretim sona erdikten 3 hafta sonrada koruduklarini, d) ailelerin TTO’niin
uygulanmasi ve c¢ocuklar lizerindeki etkisine iliskin olumlu goriislerinin oldugunu gosterir niteliktedir. Bu bulgular TTO ile
yapilan diger arastirma bulgulariyla tutarlilik géstermektedir (Bryson ve digerleri, 2007; Coolican ve digerleri, 2010; Hardan
ve digerleri, 2015; Laski ve digerleri, 1988; R. Koegel ve digerleri, 2002; Minjarez, Williams, Mercier ve Hardan, 2011; R. Koegel
ve digerleri, 1987).

Arastirma bulgular1 genel olarak ele alindiginda TTO’ de OSB olan cocuklarin gelisiminde énemli bir yere sahip oldugu
diistintilen ve bu nedenle temel alanlardan biri olan motivasyonu desteklemek icin gelistirilen tekniklerle beraber 6gretimin
gerceklestiriliyor olmasinin, amacl sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu goriilmektedir. Bu goris
ebeveynlere ¢calismanin sonunda uygulanan sosyal gegerlilik sorularina verilen cevaplar ile desteklenmektedir. Ozellikle birinci
katilimcinin ebeveyninin: “Cocugumuz inat¢1 ve hi¢ konusmazdi. Tepki vermesini saglamak, sozciikleri ¢ikarmasini saglamak
o6nemli bir basari idi.” ifadesi katilimcinin motivasyonun desteklendigine kanit niteligindedir.

Arastirmanin ikinci katihmcisinin bulgulari ele alindiginda ise, TTO ile sunulan 6gretime ragmen ilk alti oturumda herhangi bir
sekilde amacli s6zel iletisim becerisi sergilenmemis, daha sonraki oturumlarda ise amacli sézel iletisim becerilerinin sergilenme
diizeyi kararli bir sekilde artis gostermistir. Katilimcinin ilk alt1 oturum boyunca amagli sézel iletisim becerilerini sergilemekte
glicliik yasamasi lizerine 6gretim oturumlari gézden gecirilmis ve arastirmaci 6gretim oturumlarindan sonra gesitli olasiliklari
gozden gecirmistir. Ik olarak, katihimcinin égretim materyali lizerinden sunulan égretim firsatina (6rn: model olma) tepki
vermemesi veya 6gretim materyaline ilgisiz kalmasi lizerine ¢alisma 6ncesinde ebeveyn goriisiine ve arastirmacinin gézlemine
dayali olarak secilen 68retim materyalleri gozden gegirilmistir. Bunun i¢in 68retim oturumu tamamlandiktan sonra katilimcinin
ebeveynleri uygulama ortamina davet edilmis ve 6gretim siirecinde kullanilan materyallerle beraber ¢ocuguyla etkilesime
girmeleri istenmistir. Bu etkilesimlerde katilimcinin annesinin elinden 6gretim materyalini almak i¢in isaret jestini kullandigy,
annesi vermedigi zaman ise onun kucagina cikip ilgili nesneyi almaya calistigi veya agladigl gozlenmistir. Uygulamaci ile
yuritiilen 6gretim oturumlarinin aksine katilimcinin ebeveyni ile etkilesime girdigi sirada ilgili nesneye gosterdigi istekli
davranislar 6gretim materyalinden kaynakli herhangi bir problemin olmadigini géstermistir. Bu nedenle katilimcinin bireysel
ozellikleri g6z 6niinde bulundurulmustur. Katilimcinin, ¢alismaya katilmadan bir ay 6nce tani almis olmasi, isteklerini jestleriyle
ifade ederek karsilamasi, daha 6nce egitim almamis olmasi ve dolayisiyla ilk defa ev ortami disinda uzman tarafindan verilen
bir egitime katiliyor olmasinin ilk alti 6gretim oturumunu olumsuz etkiledigi diisiiniilmiistiir. Bu durumda ikinci katilimcida
altinci oturumdan sonra uyarlama yapilarak katilimciya kelimelerle model olmak yerine alanyazinda amaclh sozel iletisim
becerilerine gecisi kolaylastiran yontemlerden biri olarak gosterilen ¢cevredeki tasitlar, hayvanlar (kedi, kopek, kus, tavuk, inek)
gibi varliklarin seslerine model olunmasi (R. Koegel ve L. Koegel, 2006) ikinci katilimci i¢in 6gretim firsati olarak
degerlendirilmistir. Katilimcinin bu uyarlamayla birlikte model olunan varliklarin seslerini taklit ettigi ve amacl s6zel iletisim
becerilerini kullanmaya basladigi goriilmiistiir. Katilimcinin altinci 6gretim oturumundan sonra tepkide bulunmasi ile birlikte
sozel davranisi ile pekistire¢ arasinda islevsel iliskiyi edinmesi, sonraki oturumlarda katilimcinin amach sozel iletisim
becerilerini daha sik sergilemesine firsat saglamistir. Ek olarak ikinci katilimcinin ebeveynlerinden de elde edilen goriisler
neticesinde, katilimcinin amagh sézel iletisim becerilerini kazanmasinda TTO’de motivasyonu destekleyen tekniklere yer
verilerek dgretimin gerceklestirilmesinin hedef beceri lizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Ozellikle: “Cocugumuzun ilgisini
cekecek dogru oyunu ve oyuncaklar1 arastirmadaki emeginiz ve ¢alismaniz sayesinde ¢ocugumuzun tepkilerinde belirgin
gelismeler oldu.” ifadesi motivasyonu destekleyen tekniklerle 6gretimin gergeklestirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Arastirmanin son katihmcis1 degerlendirildiginde ise TTO ile sunulan 6gretimle birlikte katilimcinin ilk oturumdan itibaren
amach sozel iletisim becerileri sergilemeye basladigi goriilmektedir. Katiimcinin uygulama kosulundaki amacl sé6zel iletisim
becerilerinin edinim orani1 %6 ile %18 arasinda degismektedir. Katilimei her ne kadar uygulama kosulunda baslama diizeyine
gore daha yliksek seviyede amacl sozel iletisim becerileri sergilese de bu artis diisiik diizey araliklarinda goriilmektedir.
Uygulama oturumlarinin geneli g6z 6niinde bulunduruldugunda katilimcinin amagh sézel iletisim becerilerinin ortalama orani
%11 diizeyindedir. Fakat uygulama oturumlari genel olarak ele alindiginda, 6gretim oturumlarinin sayisinin artmasina ragmen
katilmcinin amagh sézel iletisim becerilerini sergileme oraninda genel olarak belirgin bir artisin gerceklesmedigi
goriilmektedir. Bu baglamda, amach sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasina yonelik TTO ile sunulan 6gretimin son
katilima iizerinde diisiik diizeyde etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum {izerinde, 6gretim materyallerini belirleme
siirecindeki aile goriismelerine ve arastirma stirecinde elde edilen izlenimlere dayanarak katilimcinin hem sinirli sayida
oyuncaklar ve etkinliklere ilgi duyuyor olmasinin hem de bu nesne ve etkinliklerle kisa stireli olarak ilgilenmesinin miidahalenin
etkililigi izerinde sinirhliga yol actig1 diisiiniilmektedir. Katilimcinin ilgi sinirliligi nedeniyle 6gretim daha ¢ok telefon, tablet ve
¢ikolata gibi cocugun en ¢ok ilgi duydugu sinirli sayidaki nesneler tizerinden yiiriitiilmiistiir. Alanyazina bakildiginda ¢ocuklarin
ilgi stmirhilig1 gostermeleri (Carter ve digerleri, 2011) ve 6gretim materyali ile kisa siireli olarak etkilesimde bulunmalarinin
(Sherer ve Schreibman, 2005) midahalenin katilimcilar tizerindeki etkililigini olumsuz sekilde etkiledigine yonelik arastirma
bulgular1 mevcuttur.

Sherer ve Schreibman’nin (2005) yilinda gerceklestirdikleri ¢calismada, gocuklarin sahip olduklar: bireysel 6zelliklerin TTO’niin
etkililigi tizerindeki yordayiciligi arastirilmis ve arastirmanin sonunda bireysel ézelliklerin TTO’niin etkililigi iizerinde yordayici
oldugu goériilmiistiir. Calismada TTO’niin etkililigi iizerinde yordayici dzellige sahip bireysel ézelliklerden biri, ¢ocuklarin
nesnelerle etkilesimde bulunma siireleri olarak tespit edilmistir. Bu baglamda yaslar1 3 ile 3,5 y1l aralifinda degisen ve
nesnelerle etkilesimi daha uzun stireli olan ¢ocuklar ile nesnelerle etkilesimi daha kisa siireli olan ¢ocuklardan iki grup
olusturulmus ve her iki gruba TTO uygulanmistir. Tek denekli desenlerden denekler arasi ¢oklu baslama modelinin kullanildig
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arastirmada, katilimcilarin oyun, dil ve sosyal becerilerine yonelik ¢iktilarina bakilmistir. Arastirma sonuglar1 TTO’niin,
nesnelerle etkilesimi daha uzun siireli olan grubun diger gruba gore oyun, dil ve sosyal becerileri iizerinde daha etkili oldugunu
gostermistir. Ozellikle, calisma 6ncesinde her iki gruptaki cocuklarin da ifade edici dil becerileri olmamasina ragmen, arastirma
sonunda nesnelerle etkilesimi daha uzun siireli olan ¢ocuklarin s6zciik iirettikleri belirlenmisken diger gruptaki ¢ocuklarin ifade
edici dil becerilerini edinemedikleri ortaya konmustur. Diger yandan Carter ve digerleri, (2011) yaptiklari randomize kontrollii
calismada ebeveynlerle yiiritilen “Hannen’s ‘More Than Word” programinin ¢ocuklarin iletisim becerileri iizerindeki
etkililiginin katilimcilarin ¢alisma oOncesindeki ozelliklerine gore degiskenligini arastirmistir. Bu baglamda arastirmaya;
ortalama yaslar1 yirmi aylik olan, 51 erkek ve 11 kiz cocugundan olusan toplamda OSB olan 62 katilimc1 katilmistir. Calismanin
miidahale asamasi yaklasik olarak 3,6 ay siirmiistiir. Arastirmanin sonunda miidahalenin etkililiginin katilimcilarin arastirma
oncesindeki ozelliklerine gore degiskenlik gosterdigi ortaya konmustur. Arastirmanin sonuclarina gore ilgi alani cesitlilik
gosteren katilimcilarin ilgi alani sinirhilik gosteren katilimcilara gore iletisim becerilerinde daha ¢ok kazanim elde ettigi
gorilmiistiir. Bu baglamda, TTO ile yiiriitiilen bu calismada son katihmcinin hem ilgi sinirhihig1 géstermesi hem de oyuncak ve
etkinliklerle kisa siireli olarak etkilesimde bulunuyor olmasinin katilimcinin amagli s6zel iletisim becerilerinin artirilmasinda
simrhliga yol acmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirma sonuclarina goére TTO ile sozel iletisim becerilerinin
kazandirilmasi hedeflenirken katilimcilarin ilgi ¢esitliligi ve nesnelerle olan etkilesimlerinin stiresi g6z éniinde bulundurularak
on kosullar olusturulabilir.

Arastirma éncesi ve arastirma sonrasinda katihmcilarin ebeveynlerine uygulanan TIGE-1 sozciik dagarcigi formundan elde
edilen 6n test ve son test sonuglari incelendiginde ise her ti¢ katilimcinin da arastirma 6ncesine gore lrettigi so6zciik sayisinda
artis oldugu goriilmektedir. On test ve son test sonuclarina gére birinci katilimcinin uygulama oturumundan sonra iirettigi
sozctk sayisinin arastirma dncesine gore 38 sozciik daha artirdig1 gériiliirken ikinci katilimcinin 14 sézciik tigiincti katilimcinin
ise arastirma 6ncesine gore lUrettigi sdzciik sayisimin 4 sézciik daha artirdign gériilmektedir. Ozellikle birinci ve ikinci
katilimcinin irettigi s6zciik sayilar1 dikkate alindiginda arastirma éncesine gore katilimcilarin sézciik cesitliklerinde belirgin
sekilde artis oldugu goriilmektedir. Bu bulgular TTO’niin katihmcilarin tirettikleri sozciiklerin gesitliliginde de 6nemli derecede
artis sagladigini ortaya koymaktadir. Bu durum iizerinde TTO’ de calisma becerilerinde degisiklik yapma tekniginin etkili oldugu
diistintlebilir. Ciinkii bu teknik sayesinde 6gretim firsati ile sunulan sozctikler ¢esitlendirilmekte ve ¢ocuklarin bir¢ok sézctige
tepki vermesi saglanmaktadir.

Arastirmanin etkililik bulgular1 genel olarak ele alindiginda katilimcilarin amagh sozel iletisim becerilerinin oraninda meydana
gelen artisin bireyler arasinda énemli farkliliklar gosterdigi goriilmektedir. Katilimcilar arasinda goériilen bu farkliliklar sadece
bu arastirmaya 6zgii olmayip daha 6nce yapilan ¢alismalarda da katilimcilarin uygulan miidahale yontemlerinden elde ettikleri
kazanimlarin 6nemli derecede farklilik gosterdiklerine yonelik ¢alismalar mevcuttur (Carter ve digerleri, 2011; Lovaas, 1987;
McClannahan ve Krantz, 1994; Olley, Robbins ve Morelli-Robbins; aktaran, Sherer ve Schreibman, 2005; Yoder ve Stone, 2006;
Weiss, 1999). Bu nedenle yontemlerin etkililigine yonelik yapilan ¢alismalarin yani sira erken miidahale programlarinin ve
yontemlerinin hangi yetersizlik grubunda, hangi 6zelliklere sahip bireyler tizerinde daha verimli ve etkili olabilecegini yordayan
bilgileri agiga c¢ikaracak arastirmalara agirlik verilmesinin (Guralnick, 1998) yontemlerin verimliligi ve katilimcilarin
kazanimlari iizerinde olumlu etkileri olacag diistiniilmektedir.

Arastirmanin genelleme bulgularina bakildiginda ise her ii¢ katilimcimin da TTO ile kazandiklar1 amagh sozel iletisim
becerilerini farkli ortam ve kisilere genelleyebildiklerini gostermistir. Genelleme oturumlarina bakildiginda ilk katilimcinin
sergiledigi amacli sozel iletisim becerilerinin ortalama orani %34, ikinci katilimcinin %23 tigiinct katilimcinin sergiledigi amaglh
sozel iletisim becerilerinin orani ise %14 diizeyindedir. Bu bulgular TTO kullanilarak yapilan arastirma bulgulariyla tutarlihk
gostermektedir (Coolican ve digerleri, 2010; Laski ve digerleri, 1988; R. Koegel ve digerleri, 1987; R. Koegel ve digerleri, 2002).
Ogretim bittikten ii¢c hafta sonra gerceklestirilen izleme oturumlari bulgularina bakildiginda ise katilimcilarin 6gretim
oturumlarinda sergiledikleri amacgl sozel iletisim becerilerine yakin performans sergiledikleri goriilmekle birlikte ikinci
katilimcinin izleme oturumlarinda 6gretim oturumlarinda sergiledigi performanstan daha iist diizeyde bir performans
sergiledigi goriilmektedir. {lk katilimci son égretim sonu oturumundan 21 giin sonra gerceklestirilen izleme oturumunda,
amach so6zel iletisim becerilerini %36 diizeyinde sergilerken, ikinci katilimc1 %32, ti¢lincii katilimci ise %18 diizeyinde amagh
sozel iletisim becerileri sergilemistir. Katihmcilarin TTO ile kazandiklar1 amach sézel iletisim becerilerini tigiincii haftanin
sonunda hala korumakta olduklar1 gériilmiistiir. Arastirmanin bulgulari énceki arastirma bulgulari ile tutarhlik gdstermektedir
(Coolican ve digerleri, 2010; Laski ve digerleri, 1988; R. Koegel ve digerleri, 1987; R. Koegel ve digerleri, 2002).

Arastirmanin sosyal gecerlik bulgular1 incelendiginde ise arastirmada yer alan katilimcilarin ebeveynlerinden elde edilen
goriisler neticesinde ebeveynlerin TTO sonucunda, ¢ocuklarinin ifade edici dil becerilerini kazandigini, bu becerinin
kazandirilmasindan dolay1r mutluluk duyduklarini belirten goriisler elde edilmistir. Bu baglamda ilk katilimcinin ebeveyni:
“Cocugumuzun sézciikleri gikarmasinda belirgin bir artis oldu. Oncesinde ¢ocugumuz konusmama konusunda ¢ok direncliydi.”
goriisiine yer vererek ¢alismanin katilimer tizerindeki olumlu etkisine deginirken; “En 6énemli olumlu etkisi mutlu olmamiz.
Cocugu konusamayan her anne baba endiselidir. Konusabilecek mi, baska bir sikintis1 mi var gibi. Uygulama ¢ocugumuzun
konusabilecegini, kendini ifade edebilecegini gosterdi” goriisiine yer vererek ise ¢alismadan duyduklari memnuniyeti dile
getirmislerdir.

ikinci kattimcinin ebeveyni ise: “Cocugumuz calismadan 6énce hi¢ konusmazken calismanin sonunda son derece olumlu
gelismeler yasadik. Oncesinde tepkisiz kaldig1 oyunlarda zamanla tepki vermesi bizi cok mutlu etti. Daha ¢cok ¢ocuga yardimci
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olmaniz dilegiyle.” goriisiine yer vererek ¢alismanin ¢ocuklar: iizerindeki olumlu etkisine ve arastirmanin sonuglarindan
duyduklari memnuniyeti dile getirmislerdir.

Ugiincii katithmcinin ebeveyni ise: “Calismanin cocugumuzun sézciik iiretme konusundaki istegini cok artirdigin diisiiniiyorum;
ver, televizyon, tablet, cikolata, telefon gibi s6zciikleri ilk kez duyar olduk” goriisiine yer vererek ¢calismanin katilimci tizerindeki
olumlu etkisine deginmistir. Diger yandan son katilimcinin ebeveyni diger katiimcilardan farkli olarak yapilan arastirmanin
¢ocugunun ortak dikkat gibi sosyal etkilesim becerileri lizerinde de olumlu etkileri olduguna deginmistir. Ebeveynin ¢alisma
sonrasinda, ¢ocugunun ortak dikkat becerilerini artirdigina dair goris bildirmesi ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasi i¢in
yapilan calismanin ortak dikkat becerileri iizerinde de olumlu etkileri oldugunu géstermektedir. Onceki arastirmalarda temel
alanlara odaklanildiginda hedeflenmeyen diger gelisim alanlar1 lizerinde ilerlemelerin oldugunu ortaya koymustur. Bu
baglamda iigiincii katilimcinin ebeveyninin ¢ocugun ortak dikkat becerilerinde de ilerlemeler oldugunu gézlemlemesi, amagh
sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda miidahalenin motivasyonu destekleyen tekniklerle yiiriitiilmesinin, katilimcinin
ortak dikkat becerilerinde de ilerlemelere firsat sagladigi sdylenebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgularda, dogal dil égretim yéntemlerinden TTO’niin OSB olan ¢ocuklarin amagh sozel iletisim
becerilerinde artis sagladig1 gériilmektedir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak, TTO kanit temelli (NPDC, 2014; Wong ve digerleri;
2015) bir uygulama oldugu i¢in 06zel egitim alaninda calisan akademisyen, 6gretmen ve uzmanlar tarafindan egitim
ortamlarinda kullanilabilir. ikinci olarak, OSB olan cocuklar icin gelistiren TTO 6zellikle dil gelisimi ile ilgili gelisimsel
yetersizliklerin goriildiigii diger engel gruplarinda da uygulanabilir. Diger yandan yonteminin katilimcilar itizerindeki
verimliliginin artirilmasi icin yontemin etkililigine etki eden katilimci o6zelliklerine iliskin yordayici degiskenlerin
belirlenmesine yonelik ¢alismalar yapilabilir. TTO ile amagh sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasina yénelik uygulama
deneyimine sahip arastirmaci ve diger Kkisilerin yontem hakkindaki goriislerinin belirlenmesi amaciyla nitel ¢alismalar
yapilabilir.

Bu arastirmada uygulama oturumlarinda veriler puanlanirken katilimcilarin hem uyarana bagli hem de uyarana bagh
olmaksizin tiim tepkileri kayit altina alinmisken, bu veriler grafik izerinde uyarana bagli ve uyarana bagl olmayan gibi herhangi
bir ayrim yapilmadan gésterilmistir. ileride yapilacak arastirmalarda égretim oturumlari icin veriler toplanirken katihmcilarin
kendiliginden kullandiklar1 amagli sozel iletisim becerilerinin grafik {izerinde ayr1 bir sekilde gosterilmesinin katilimcilarin
performanslarini daha detayl yansitacag: diisiiniilmektedir. Ek olarak, arastirmada her bir katilimci igin 15 6gretim oturumu
secilmistir. Ileriki arastirmalarda 6gretim oturumlarimin sayisi amagh sézel iletisim becerilerinde kararh diizeyde artis
goriilmesi ve bireylerin hedef beceriyi uyarana bagh kalmaksizin sergiliyor olmalari géz 6niinde bulundurularak belirlenebilir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

Verbal communication is one of the most important skills which is expected to be gained in the childhood period. However, it
takes time for some children to gain verbal communication skills compared to typically developing children, and even some
could not acquire it throughout their lives. Therefore, it is important to support children who have delayed in the acquisition of
verbal communication skills with the intervention.

Naturalistic Language Teaching (NLT) is one of the methods that is used to teach verbal communication skills to individuals
with ASD. This method was developed with the aim of facilitating the acquisition of verbal communication skills and generalizing
these acquired skills to the home, school and public environments. In general, techniques for increasing motivation aim to
achieve teaching purposes together with the variables that facilitate the establishment of functional relationship and
generalization.

Pivotal Response Training (PRT) is one of the methods developed according to NLT. For the acquisition of targeted skills in PRT
method, intervention has been made by focusing on the main areas which might help to reveal non-targeted skills and the skills
that are considered to be vital for children with ASD. Until today, it has been studied in four main fields including motivation,
response to multiple clue, self-management and self-initation which are considered to be vital for children with ASD.
Developments on these fields provide opportunity to reduce clue-dependency, and give a ground for individuals to learn
themselves and facilitate the generalization of these acquired skills.

Even though there are many studies about Pivotal Response Training (PRT) in international literature, only one study exists in
the literature in Turkey, so it increases the importance of this study in terms of national literature. In this context, the aim of
this research is to explore the effects of PRT on acquisition of functional verbal communication skills by the students with ASD,
who do not have expressive language skills. Multiple baseline design across subjects was used in this study. In this model, the
effectiveness of independent variable on the target behaviour was examined in more than one subject at the same setting and
the intervention was not withdrawn to determine the effects of the dependent variable. Hereby, multiple baseline design across
subjects among single subject experimental designs was used in the study, as the effect of independent variable on the
irreversible dependent variable was examined.

Three male children with ASD who are determined to have all the prerequisites for the study were selected as the participants.
The research process included sessions such as; baseline, treatment, generalization and maintenance. PRT was implemented by
the researcher. Prior to this study, the researcher participated in theoretical and practical training related to PRT given by
Koegel Autism Center and received PRT implementation Certificate. The experiment period was carried out at Gazi University
Learning Development Research Center. Implementation materials consisted of toys and activities preferred by the children
through family interviews and by monitoring the interaction of the children with the toys at the end of these interviews.

The effectiveness of data related to functional verbal communication skills of the children with ASD without expressive language
skills were presented through line charts and the data were visually analysed. Data received from TIGE-I form which was filled
in line with the parent report, were quantitatively analysed and findings obtained from this analysis were interpreted. Received
social validity data were transferred to the computer environment and were resolved with the descriptive analysis.

The findings of this study are: a) as one of the naturalistic language teaching methods PRT leads to increase in the use of verbal
communication skills of children with ASD, b) participants are able to generalize the acquired skills to different people and
settings, c) the participants are able to maintain their intentional verbal communication skills for 3 weeks after the end of
teaching period, d) implementation of PRT by families shows that they have positive views on its impact on their children. These
findings are consistent with the other research findings carried out with PRT.

When the findings of this study are analysed in general, it can be observed that the increase in the percentage of functional
verbal communication skills of participants shows significant differences among individuals. These differences are not specific
to this study, but there are also some studies showing that there are significant differences in the acquired skills of the
participants as a result of intervention methods. Therefore, in addition to studies carried out for the effectiveness of these
methods, it is considered to be beneficial to focus on studies which will reveal the effect of early intervention programmes and
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methods on some of the groups with disabilities and it is considered to have positive impact on efficiency of methods and
adequacy of the participants.

According to the results of pre-test and post-test received from TIGE-1 vocabulary form that is applied to the parents of
participants at pre and post survey, it is seen that the number of words produced by each of three participants increased
compared to pre-survey phase. As the social validity findings of the study were analysed, it was learned from the views of
participants that their children gained expressive language skills due to PRT implementation and they are quite happy about
the achievement of these skills by their children. Findings of this study show that as one of the naturalistic language teaching
methods PRT leads to increase in functional verbal communication skills of children with ASD. Based on these findings, PRT
method could be used in educational settings by the academicians, teachers and specialist who work in special education since
this is an evidence based method. Secondly, PRT method developed for the children with ASD could also be used in other
disability groups, especially for those who have developmental disabilities in language development. On the other hand, to
increase the effectiveness of the method on participants, some studies could be carried out in regard to determining the
predictor variables of the participant’s characteristics that affect the efficiency of the method. Qualitative studies might be
conducted to identify the views of other people on the method and the researchers who have experience in PRT method and
developing intentional verbal communication skills.
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